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Uwagi Polskiej Rady Psychoterapii Związku Stowarzyszeń do projektu GR ustawy o zawodzie psychoterapeuty i 

samorządzie zawodowym psychoterapeutów  
 

Zależy nam na wspólnym sukcesie. Cieszymy się, że mogliśmy przyczynić się do prowadzonych prac nad tym projektem regulacji zawodu psychoterapeuty. Liczymy na 
to, że uwagi Polskiej Rady Psychoterapii i jej członków staną się inspiracją dla pozostałych stowarzyszeń i sekcji stowarzyszeń, aby poszukać  
raz jeszcze innych rozwiązań w zakresie wskazanych zagadnień. Jednocześnie zwracamy uwagę na pewne ryzyka i niedociągnięcia nieuwzględnione  
w opiniowanym projekcie. 

Mimo kreatywnego wykorzystania projektu przygotowanego na forum Polskiej Rady Psychoterapii udostępnionego całemu środowisku w 2023 r.,  
naszym zdaniem projekt wymaga przemyślenia pewnych koncepcji, w szczególności wskazanych poniżej. Dodatkowo, nasza ocena wskazuje na potrzebę dalszej pracy 
nad projektem, zarówno pod względem koncepcyjnym, jak i językowym oraz formalno-prawnym, w tym aspektów związanych ze zgodnością  
z istniejącym systemem prawnym oraz zasadami techniki prawodawczej.  

Jednocześnie chcielibyśmy podkreślić, że przed rozstrzygnięciem wskazanych w poniższej kwestii za bezzasadne uznaliśmy bardziej szczegółowe analizy zapisów 
proponowanych w tym projekcie. W naszej opinii, w obecnym kształcie, analizowany projekt zawiera zbyt wiele kwestii, wobec których brak jest konsensusu. Przed 
wysłaniem poniższego tekstu do sejmowego zespołu parlamentarnego nie było również czasu na wewnętrzną dyskusję nad całością. Obecne niejasne i nieprecyzyjne 
zapisy nie pozwalają na jasność co do kształtu ustawy, która będzie procedowana w Parlamencie.  

Naszym zdaniem najważniejszymi obszarami wymagającymi ponownego przemyślenia są: 

1. Brak realnych kompetencji samorządu psychoterapeutów do sprawowania pieczy np. nad procesem szkolenia i egzaminowania przyszłych 
psychoterapeutów, np. propozycja art. 40 ust. 3, art. 43, 50, 69. 

2. Skupienie kompetencji w ramach jednego organu samorządu - Krajowej Rady Psychoterapii przez jej 10 członków.  
3. Niezasadne uprzywilejowanie niektórych sekcji, stowarzyszeń lub podejść psychoterapeutycznych, co zostało zasygnalizowane np. w projektowanych 

art. 45 ust. 2, art. 54, art. 172 ust. 2. 
4. Niezabezpieczenie konfliktu interesów i gwarancji zasad uczciwej konkurencji. 
5. Odwoływanie się w wielu zapisach do kryteriów uznaniowych a nie jednoznacznych i przejrzystych zasad, np. propozycja art. 66, 94. 
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6. Obecne rozwiązania uniemożliwiają akredytację podmiotów szkolących bez udziału i pozytywnej opinii stowarzyszeń i sekcji stowarzyszeń, co niesie 
różne ryzyka np. projektowany art. 34 ust. 2 pkt 3. 

7. Propozycja przyjęcia rozwiązań nadmiernie obciążających obowiązkami i kosztami adeptów psychoterapii i psychoterapeutów, przy jednoczesnym 
uprzywilejowaniu w tych zakresach stowarzyszeń, sekcji i podmiotów szkolących. 

8. Niekompletny katalog przepisów przejściowych i końcowych, które w wielu obszarach nie zabezpieczają dostatecznie ważnego interesu publicznego, 
np. projektowany art. 178 ust. 4, art. 179, brak uwzględnienia osób posiadających uznanie dorobku w dziedzinie psychoterapii i psychoterapii dzieci i 
młodzieży. 

9. Konieczność dostosowania do obowiązujących przepisów prawa, np. propozycja art. 5, 44. 

W naszej opinii projekt ustawy o zawodzie psychoterapeuty i samorządzie zawodowym psychoterapeutów to coś innego niż próba zapisania w akcie rangi ustawy 
obecnych praktyk (w tym wpływających na warunki konkurencji na rynku psychoterapii) czy to sekcji stowarzyszeń, czy to stowarzyszeń  
lub ich związków, czy to podmiotów szkolących, czy to grup nieformalnych.  

W przekonaniu PRP jądrem ustawy o zawodzie psychoterapeuty powinni być ludzie: i osoby korzystające z psychoterapii i osoby wykonujące zawód - adepci 
psychoterapii oraz psychoterapeuci (w tym psychoterapeuci posiadający potwierdzenie dodatkowych kwalifikacji w zakresie superwizji psychoterapii).  

Jesteśmy przekonani, że poprzez publiczną wspólną dyskusję i transparentny dialog będziemy mogli osiągnąć optymalne rozwiązania, które będą służyły zarówno 
umocowaniu i rozwojowi zawodu psychoterapeuty, jak i potrzebom osób korzystających z psychoterapii. 

PRP wyraża gotowość kontynuacji publicznej dyskusji co do przyszłego kształtu ustawy regulującej w sposób sprawiedliwy i obiektywny wykonywanie zawodu 
psychoterapeuty z uwzględnieniem różnorodności podejść psychoterapeutycznych, która wyrażamy nadzieję będzie wkrótce wprowadzona do polskiego porządku 
prawnego. 
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Uwaga ogólna – brak konsensusu w zakresie proponowanych w tekście rozwiązań.  

 

Cały tekst wymaga redakcji językowej, ujednolicenia nazewnictwa, zdefiniowania używanych pojęć, itp.  

Konieczność poprawienia i sprawdzenia kompletności i poprawności odwołań w tekście.  

 

Treść projektu ustawy   

 
Rozdział I 
Przepisy ogólne 
 

Uwaga Uzasadnienie 
 

Art 1. 1. Ustawa określa zasady i warunki wykonywania zawodu 
psychoterapeuty oraz zasady organizacji i działania samorządu zawodowego 
psychoterapeutów. 
2. Zawód psychoterapeuty jest zawodem zaufania publicznego w 
rozumieniu art. 17.1 Konstytucji RP. 
3. Psychoterapeuta i Adept psychoterapii wykonuje swój zawód 
samodzielnie.  W wykonywaniu swoich obowiązków podlega jedynie ustawom, 
uchwałom organów samorządu, zawodowym standardom i zasadom etycznym. 
4. Tytuł zawodowy “Psychoterapeutka” i „Psychoterapeuta” podlega 
ochronie prawnej. 
5. Zawód psychoterapeuty może wykonywać osoba, która spełnia 
wymagania określone niniejszą ustawą. 
6. Ilekroć w ustawie mowa o Psychoterapeucie, należy przez to rozumieć 
osobę stosującą psychoterapię, w szczególności Psychoterapeutkę i 
Psychoterapeutę, spełniającą kryteria wymienione w ustawie. 
7. Ilekroć w ustawie mowa o Adepcie psychoterapii, należy przez to 
rozumieć osobę szkolącą się w zakresie psychoterapii, w szczególności Adepta 
lub Adeptkę psychoterapii, spełniającą kryteria wymienione w ustawie. 
 

ust. 3  
 
 
 
 
 
 
 
 
ust. 4 
 
 
 
 
 
 
ust. 6  
 
 

*Adept psychoterapii nie jest 
odrębnym zawodem a jedynie 
etapem procesu szkolenia w celu 
uzyskania prawa do wykonywania 
zawodu psychoterapeuty  
**Sugeruje, że psychoterapeutów 
nie obowiązują np. wyroki. 
 
Narzucanie jednoznacznej 
kategoryzacji płciowej może być 
źródłem dyskryminacji i 
wykluczenia społecznego osób, 
które nie identyfikują się z 
tradycyjnymi binarnymi 
kategoriami płciowymi. 
 
j.w. 
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8. Ilekroć w ustawie mowa jest o Superwizorze, należy przez to rozumieć 
osobę prowadzącą superwizję, w szczególności “Superwizora” albo 
“Superwizorkę”, spełniającą kryteria wymienione w ustawie. 
9. Psychoterapia, o której mowa w ust. 2, udzielana w ramach rehabilitacji 
w rozumieniu art. 4 pkt 22 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałania 
narkomanii (Dz. 
U.z 2023 r. poz. 172 oraz z 2022 r. poz. 2600) albo psychoterapia osób 
uzależnionych od alkoholu albo psychoterapia członków rodzin, o której mowa 
w art. 22 ust. 2a ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w 
trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 165, 240, 535 
i 803) jest realizowana na zasadach określonych w tych ustawach. 

 
ust. 8 

 
Konieczność doprecyzowania  
superwizor psychoterapii i 
zmiany w całym dokumencie; 
analogicznie superwizja 
psychoterapii. 
 
W całym tekście wiele określeń 
jest niezdefiniowanych lub 
niespójnie stosowanych. 

Art. 2. 1.Wykonywanie zawodu psychoterapeuty polega na celowym i 
zamierzonym oddziaływaniu w obszarze funkcjonowania psychicznego, 
relacyjnego i społecznego osób z zaburzeniami psychicznymi lub zagrożonych 
ich wystąpieniem albo nawrotem, w celu poprawy jakości życia, redukcji 
objawów, rozwoju osobowości i kompetencji psychologicznych, polegającym 
na: 
1) Prowadzeniu konsultacji psychoterapeutycznych, 
2) Diagnozie psychoterapeutycznej, 
3) Kwalifikacji do odpowiedniej formy psychoterapii, 
4) Prowadzeniu psychoterapii, 
w tym wykonywaniu czynności wymienionych w pkt. 1-4 w ramach 
podstawowej i specjalistycznej opieki zdrowotnej. 
2. Wykonywanie zawodu psychoterapeuty odbywa się poprzez 
prowadzenie psychoterapii w ramach modelu teoretycznego i standardów 
zawodowych stosowanych w podejściu psychoterapeutycznym, zawartym w 
jednej z pięciu grup podejść: 
1) Humanistyczno-doświadczeniowej,  
2) Integracyjnej oraz wielomodalnościowej, 
 

ust. 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wymaga zmiany. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wielomodalnościowe - odnosi się 
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3) Poznawczej lub behawioralnej, 
4) Psychoanalitycznej oraz psychodynamicznej, 
5) Systemowej 
zwanej dalej grupą podejść psychoterapeutycznych.  
 
 
 
Grupa podejść składa się z poszczególnych podgrup podejść 
psychoterapeutycznych, zwanych dalej podejściami psychoterapeutycznymi, 
utworzonych oraz przyporządkowanych do grupy na podstawie uchwały 
Krajowego Zjazdu Psychoterapetów 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ust. 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

do programu szkolenia a nie 
podejścia 
psychoterapeutycznego. 

 

Dopisanie do grupy podejść 
systemowych 
„postmodernistyczne” lub 
„konstrukcjonistyczne”. 

 

Konieczność zagwarantowania 
pewności co do uzyskania prawa 
wykonywania zawodu po 
wejściu w życie ustawy ze 
względu na podejście 
psychoterapeutyczne. 
Doświadczenia ostatnich 
miesięcy pokazują, że nie może 
to pozostać w gestii mającego 
dopiero powstać samorządu. 

W ustawie należy w treści ustawy  
jednoznacznie wskazać już 
istniejące podgrupy i podejścia 
psychoterapeutyczne stosując 
zapis „na którą składają się w 
szczególności podgrupy ….” oraz 
„na którą składają się w 
szczególności podejścia ….”, tak 
jak w przepisach końcowych 
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3. Za wykonywanie zawodu psychoterapeuty uważa się również: 
1) prowadzenie przez psychoterapeutę badań naukowych w dziedzinie 
psychoterapii; 
2) działalność dydaktyczną w zakresie psychoterapii; 
3) prowadzenie superwizji procesów psychoterapii lub superwizji 
prowadzonych przez innego psychoterapeutę lub adepta, polegającej na opiece 
merytorycznej, monitorowaniu i analizowaniu tych procesów; 
4) prowadzenie edukacji i działań profilaktycznych w zakresie zdrowia, 
ze szczególnym uwzględnieniem zdrowia psychicznego i psychoterapii; 
5) działalność polegającą na popularyzowaniu zachowań prozdrowotnych 
w zakresie zdrowia psychicznego; 
6) pracę psychoterapeuty na stanowiskach administracyjnych, na których 
wykonuje się czynności związane z przygotowaniem lub organizowaniem 
psychoterapii; 
7) pełnienie funkcji kierowniczych w jednostkach organizacyjnych 
zajmujących się psychoterapią. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ust. 3 

 

 

wymieniane są nazwy 
stowarzyszeń w odniesieniu do 
grup podejść. Należy pamiętać, że 
nazwy stowarzyszenia nie mogą 
być traktowane synonimicznie do 
podejść psychoterapeutycznych - 
sama nazwa stowarzyszenia nie 
daje pełnego obrazu metod i 
podejść stosowanych w 
psychoterapii.  

Uchwała KZP wyłączenie dla 
nowych podejść.  

 

 

Wymaga zmiany. 

 

 

Prowadzenie superwizji przez 
adepta psychoterapii? 
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Art. 3  Psychoterapeuta wykonuje swój zawód osobiście.   

Art 4. Psychoterapię można świadczyć na rzecz osób fizycznych: indywidualnie, 
dla par, rodzin oraz grupowo, dzieci, młodzieży i dorosłych. 

 Może budzić wątpliwości 
interpretacyjne czy osoba prawna 
może zawrzeć umowę na usługi 
psychoterapeutyczne np. na rzecz 
swoich pracowników. 
 
Monogamia jest 
charakterystyczna dla naszego 
kontekstu kulturowego, ale nie 
jest to jedyny model bycia w 
relacji. 

Art. 5. Psychoterapeuta wykonuje swoje usług, w szczególności: 
1. w ramach stosunku pracy, 
2. na podstawie umowy cywilnoprawnej, 
3. w ramach działalności gospodarczej, 
4. w ramach spółki cywilnej 
5. w ramach spółek prawa handlowego, 
6. w ramach wolontariatu, 
7. stowarzyszenia, 
8. fundacji. 
 

 
 
 
 

Błędny zapis.  
Błąd w innych częściach tekstu. 

Art. 6. 1. Psychoterapeuci i Adepci psychoterapii tworzą samorząd zawodowy, 
zwany dalej „Samorządem”. 
2. Samorząd posiada osobowość prawną, jest niezależny w wykonaniu 
swoich zadań i podlega wyłącznie przepisom prawa. 
3. Psychoterapeuci i Adepci psychoterapii przynależą do samorządu 
psychoterapeutów z mocy prawa. 

 
 
ust. 2 

 
 
Przepisy prawa w Polsce są 
tworzone przez organy 
ustawodawcze, takie jak Sejm i 
Senat, akty wykonawcze 
wydawane przez władzę 
wykonawczą. Zapis nie 
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uwzględnia orzeczeń sądu. 

Art. 7. Minister właściwy do spraw rodziny, pracy i polityki społecznej wykonuje 
nadzór nad działalnością samorządu, w zakresie i formach określonych ustawą. 
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Rozdział II 
Wykonywanie zawodu psychoterapeuty  

Uwaga Uzasadnienie 
 

Art. 8. 1. Prawo wykonywania zawodu psychoterapeuty powstaje z chwilą 
wpisania do Rejestru Psychoterapeutów, prowadzonego przez właściwą ze 
względu na planowane miejsce wykonywania zawodu Regionalną Radę 
Psychoterapeutów. 
2. Wniosek o dokonanie wpisu do Rejestru Psychoteraputów składa się 
niezwłocznie, nie później niż w ciągu 6 miesięcy od ogłoszenia wyniku egzaminu 
certyfikującego. 
3. Wniosek o dokonanie wpisu zawiera informacje wskazane w art 17 ust. 
1. 
4. Adept psychoterapii może rozpocząć prowadzenie psychoterapii po 
spełnieniu wymogów z art 13 oraz uzyskaniu wpisu do Rejestru Adeptów 
Psychoterapii. 
5. Osoba, która spełniła kryteria wpisu do Rejestru Adeptów Psychoterapii 
ma prawo złożyć wniosek o dokonanie wpisu do rejestru w terminie 3 lat od 
ukończenia 2 roku akredytowanego szkolenia. Jeśli wniosek nie zostanie 
złożony w tym terminie, ponowne złożenie wniosku jest dopuszczalne po 
ponownym podjęciu akredytowanego szkolenia i ukończeniu 2 roku szkolenia 
oraz spełnieniu warunków, o których mowa w art.13. 
6. Psychoterapeuta, wobec którego podjęto decyzję o dokonaniu wpisu 
do Rejestru Psychoterapeutów składa ślubowanie w języku polskim. 
7. Rota ślubowania składanego przez psychoterapeutę ma następujące 
brzmienie: 
„Ślubuję uroczyście w wykonywaniu zawodu psychoterapeuty kierować się 
zawsze dobrem osoby korzystającej z psychoterapii, obowiązki zawodowe 
wypełniać sumiennie i zgodnie z najlepszą wiedzą i przepisami prawa, zachować 
tajemnicę zawodową, postępować godnie i uczciwie, kierując się zasadami etyki 

ust. 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ust. 5 
 
 

Konieczna zmiana. 
 
 
 
Prowadzenie kilku rejestrów 
nadmiernie obciąża kosztami 
samorząd; dotyczy też innych art. 
 
 
 
 
 
Nieuzasadnione ograniczenie 
prawa osoby szkolącej się do 
zaliczenia na poczet szkolenia 
zaliczonych wcześniej modułów, 
semestrów lub lat szkolenia.  
 
Czy powtórne szkolenie uprawnia 
do złożenia wniosku po 
ukończeniu 2-giego roku 
szkolenia np. po 10 latach? 
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psychoterapeuty.” 
8. Ślubowanie odbiera właściwa Regionalna Rada Psychoterapeutów. 

Art. 9 Rada Regionalnej Izby Psychoterapeutów wpisuje do Rejestru 
Psychoterapeutów osobę, która: 
1. Jest obywatelem polskim lub innego niż Rzeczpospolita Polska państwa 
lub państw członkowskiego/ich Unii Europejskiej; 
  
2. Posiada tytuł zawodowy lekarza lub tytuł zawodowy magistra albo 
spełnia warunki określone w art. 63 ust.1 ustawy z dnia 8 czerwca 2001 r. o 
zawodzie psychologa i samorządzie zawodowym psychologów; 
3. Uzyskała certyfikat psychoterapeuty lub tytuł specjalisty psychoterapii 
lub specjalisty psychoterapii dzieci i młodzieży, zgodnie z odrębnymi 
przepisami; 
4. Posiada pełną zdolność do czynności prawnych i korzysta z pełni praw 
publicznych; 
5. Włada językiem polskim w mowie i piśmie, w zakresie koniecznym do 
wykonywania zawodu psychoterapeuty; 
6. Posiada stan zdrowia pozwalający na wykonywania zawodu 
psychoterapeuty; 
7. Nie była karana za przestępstwo popełnione z winy umyślnej; 
8. Upłynął termin wymieniony w art. 116 jeżeli Psychoterapeuta został 
pozbawiony prawa wykonywania zawodu i zostały spełnione warunki 
wymienione w ustawie; 
Wykazuje nienaganną postawę etyczną. 

ust. 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ust. 6 

Dlaczego GR wyklucza obywateli 
państw spoza UE np. Ukrainy? 
 
Dlaczego osoby posiadające tytuł 
specjalisty mają ponosić koszty 
wpisu do rejestru? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Niejasny zapis. 

Art. 10 Uzyskanie certyfikatu psychoterapeuty, następuje w wyniku: 
1. 1) ukończenia minimum 4 letniego szkolenia w zakresie psychoterapii, 
które łącznie obejmuje minimum 1200 godzin, na które składa się: 
a) szkolenie podyplomowe w akredytowanym podmiocie szkolącym, 
trwające minimum 4 lata, potwierdzone zaświadczeniem lub dyplomem 
ukończenia szkolenia, zawierającym informację o liczbie godzin poszczególnych 

 
 
 
 
 
 

Konieczne zmiany.  
 
 
Np.: Szkolenie w zakresie pkt 2 
powinno być integralną częścią 
szkolenia w podmiocie szkolącym. 
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elementów szkolenia, 
b) psychoterapia lub doświadczenie własne, 
c) superwizja, 
d) staż. 
2) ukończenia szkolenia z podstaw psychologii i medycyny mających 
zastosowanie w psychoterapii oraz zdanie egzaminu w tym zakresie albo 
uzyskanie zwolnienia z określonej części szkolenia lub egzaminu, na zasadach 
określonych przez Krajową Radę Psychoterapeutów; 
3) zdania egzaminu certyfikacyjnego, zorganizowanego i 
przeprowadzonego przez akredytowany ośrodek egzaminacyjny; 
2. albo przed dniem wejścia w życie ustawy:: 
1) ukończenia podyplomowego szkolenia w zakresie psychoterapii, 
prowadzonego metodami o udowodnionej naukowo skuteczności, w 
szczególności w grupach podejść wymienionych w art. 2 ust. 2, oraz odbycia 
psychoterapii własnej lub doświadczenia własnego, superwizji lub stażu, w 
wymiarze czasu obejmującym łącznie ze szkoleniem minimum 1200 godzin, 
2) zdanie niezależnego wobec zespołu szkolącego egzaminu 
certyfikacyjnego, zorganizowanego i przeprowadzonego przez stowarzyszenie 
zrzeszające psychoterapeutów. 
albo uzyskanie certyfikatu psychoterapeuty w stowarzyszeniu zrzeszającym 
psychoterapeutów przed 2015 r. 

 
 
 
 
 

 
Egzamin certyfikujący powinien 
być przeprowadzany przez 
samorząd. 
 
Brak odwołania do UoOZP.  
Część do przeniesienia do 
przepisów przejściowych. 
 
Dlaczego KRP ma to określać?  
 
 
Wydaje się, że psychoterapeuta, 
który rozpoczął szkolenie w innej 
modalności musi wpisywać się do 
Rejestru Adeptów, aby 
wykonywać psychoterapię w 
innym podejściu niż 
dotychczas zadeklarowane. 
Ustawa tego nie opisała. 
Konstrukcja trochę dziwna, bo 
można mieć prawo do 
wykonywania zawodu i 
jednocześnie być adeptem. To 
jest zawód czy różne 
zawody? 
 
Jeśli certyfikaty psychoterapeuty  
wydawane w trybie uznaniowym, 
to niezrozumiałe jest 
uprzywilejowanie jedynie osób, 
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które certyfikaty w tym trybie 
uzyskały przed 2015 rokiem. 
 

Art. 11. 1.Regionalna Rada Psychoterapeutów wpisuje do Rejestru 
Psychoterapeutów informację o uzyskaniu przez Psychoterapeutę kolejnego 
certyfikatu w akredytowanym Ośrodku Egzaminacyjnym. 
2. Psychoterapeuta niezwłocznie, lecz nie później niż w ciągu 6 miesięcy 
od otrzymania informacji o uzyskaniu uprawnień, o których mowa w ust. 1, 
składa wniosek o wpis do Regionalnej Rady Psychoterapeutów oraz określa, 
które z podejść psychoterapeutycznych są przez niego aktualnie stosowane, 
jeśli posiada certyfikaty przynależące do różnych podejść. 

 Nieuzasadnione ograniczenie 
dotyczące konieczności 
uzyskiwania przez 
psychoterapeutę kolejnego 
certyfikatu psychoterapeuty 
jedynie w trybie art. 10.  

Art. 12. Rada Regionalnej Izby Psychoterapeutów wpisuje do Rejestru 
Psychoterapeutów osobę, która posiada wykształcenie lub szkolenie zdobyte w 
innym kraju niż Rzeczpospolita Polska, jeżeli uznanie tego wykształcenia za 
równorzędne, wynika z umów międzynarodowych lub prawa Unii Europejskiej, 
a w szczególności jeśli uzyskany dyplom ukończenia studiów wyższych na 
podstawie odrębnych przepisów, jest honorowany w Polsce i odpowiada 
tytułowi wymienionemu w art. 9 ust. 2 lub ukończone szkolenie jest 
porównywalne z wymaganiami art 9 ust. 3 oraz spełnia kryteria art. 9 ust. 1, 4-
9. 

  

Art. 13. 1. Tymczasowe prawo do wykonywania zawodu psychoterapeuty 
powstaje z chwilą wpisania do Rejestru Adeptów Psychoterapii. 
2. Rada Regionalnej Izby Psychoterapeutów wpisuje do Rejestru Adeptów 
Psychoterapii osobę, która spełnia wymogi art 9 ust. 1,2,4,5,6,7,8,9 oraz 
1) ukończyła 2 rok szkolenia w akredytowanym przez samorząd podmiocie 
szkolącym albo ukończyła 2 rok szkolenia psychoterapeutycznego, o którym 
mowa w art.10 ust. 2, rozpoczętego przed dniem wejścia w życie niniejszej 
ustawy; 
 2) posiada zaświadczenie o kontynuowaniu szkolenia wraz z opinią 
kierownika merytorycznego podmiotu szkolącego, wskazującą na możliwość 

 

 

 

 

 

 

Konieczne zmiany. 

Konieczność poprawienia w 
całym tekście. Raz chodzi o 
podstawy mające zastosowanie w 
psychoterapii a raz o egzamin z 
psychologii i medycyny.  
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wykonywania zawodu albo zaświadczenie o ukończeniu szkolenia, o którym 
mowa w pkt. 1; 
3) posiada zaświadczenie od superwizora o możliwości rozpoczęcia 
superwizji; 
4) zdała egzamin z psychologii i medycyny, o którym mowa w art. 54 lub 
przysługuje jej zwolnienie z tego egzaminu na zasadach określonych przez 
Krajową Radę Psychoterapeutów. 
3. Adept psychoterapii jest zobowiązany do stałego uczestniczenia w 
superwizji psychoterapii podczas wykonywania zawodu psychoterapeuty i 
zgłaszania tego faktu Regionalnej Radzie Psychoteraputów. 
4. Adept psychoterapii jest zobowiązany 1 raz w roku dostarczyć 
Regionalnej Radzie Psychoteraputów zaświadczenie o kontynuowaniu szkolenia 
oraz poinformować o uzyskaniu zaświadczenia o ukończeniu akredytowanego 
szkolenia. 
5. Jeżeli Adept psychoterapii, nie uzyskał Certyfikatu psychoterapeuty w 
terminie 10 lat od dnia dokonania wpisu w Rejestrze Adeptów lub nie spełnia 
innych kryteriów i obowiązków określonych w niniejszym artykule, wpis ten jest 
wykreślany. 

 

 

 

 

 

 

Ryzyko nadużyć. 

Art. 14. Wpisu do Rejestru Psychoterapeutów lub Rejestru Adeptów 
Psychoterapii dokonuje Rada Regionalnej Izby Psychoterapeutów na wniosek 
zainteresowanego, właściwa dla miejsca wykonywania zawodu 
zainteresowanego. 

 Konieczna redakcja tekstu, 
również całego tekstu. 

Art.15. 1.Psychoterapeuta jest obowiązany zawiadomić Regionalną Radę 
Psychoterapeutów o podjęciu wykonywania zawodu, formie jego 
wykonywania, nazwie działalności gospodarczej lub spółki, o adresie miejsca 
wykonywania zawodu oraz podać adres do doręczeń. Psychoterapeuta ma 
obowiązek niezwłocznie zawiadamiać o każdej zmianie tych danych. 
2. Osoba wpisana do Rejestru jest obowiązana niezwłocznie zawiadomić 
Regionalną Radę Psychoterapeutów o zmianie danych, o których mowa w ust. 
1, lecz nie później niż w terminie 30 dni od dnia zaistnienia okoliczności 

 Wymaga uspójnienia - z art. 5 

Czy tylko Rejestr 
Psychoterapeutów? 
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stanowiących podstawę zmiany wpisu. 
3. Zmiana właściwości miejscowej Izby Regionalnej, nie wpływa na zmianę 
właściwości regionalnego sądu koleżeńskiego, względem wszczętego wcześniej 
postępowania. 

Art. 16 Pisma w postępowaniach prowadzonych na podstawie ustawy wysyła 
się, ze skutkiem doręczenia, na adres wskazany dla doręczeń. Pisma można 
również wysłać drogą elektroniczną na wskazany adres email. 

 Co to za sposób? 

Art. 17. 1. Rejestr Psychoteraputów zawiera: 
1) imię (imiona) i nazwisko; 
2) numer PESEL, a w przypadku jego braku – cechy dokumentu 
potwierdzającego tożsamość: nazwę i numer dokumentu oraz kraj jego 
wydania; 
3) obywatelstwo; 
4) adres właściwy dla korespondencji; 
5) formę wykonywania zawodu psychoterapeuty; 
6) numer prawa do wykonywania zawodu; 
7) numery certyfikatów psychoterapeuty i nazwę ośrodka 
egzaminacyjnego, których wydał certyfikat; 
8) numery dyplomów i zaświadczeń o ukończeniu szkoleń, w których 
wyszkolony jest psychoterapeuta; 
9) informację o aktualnej przynależności do podejść 
psychoterapeutycznych stosowanych przez psychoteraputę, które zadeklarował 
zgodnie z trwającym albo ukończonym szkoleniem; 
10) informację o ilości godzin i rodzaju doskonalenia zawodowego; 
11) informację o posiadaniu prawa wykonywania zawodu psychoterapeuty 
w innym państwie niż Rzeczpospolita Polska; 
12) datę rozpoczęcia wykonywania zawodu psychoterapeuty; 
13) informację o zaprzestaniu wykonywania zawodu psychoterapeuty; 
14) informację o zawieszeniu prawa wykonywania zawodu 
psychoterapeuty; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Do ograniczenia zakres danych w 
rejestrze oraz uspójnienie 
zapisów. 

Czy każdego orzeczenia?  

Jak grupa robocza rozumie 
instytucję zatarcia? 
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15) informację o wygaśnięciu prawa wykonywania zawodu 
psychoterapeuty; 
16) informację o skreśleniu z Rejestru; 
17) datę i oznaczenie orzeczenia wydanego przez Sąd Koleżeński; 
18) informację o tymczasowym zawieszeniu wykonywania zawodu, 
prowadzenia superwizji lub w pełnieniu funkcji kierowniczych w jednostkach 
organizacyjnych zajmujących się psychoterapią; 
19) informację o karach dyscyplinarnych, w tym rodzaj orzeczonej kary, 
datę wykonania i zatarcia kary. 
2. Rejestr jest jawny w zakresie następujących danych i informacji 
dotyczących psychoterapeuty: 
1) imienia i nazwiska; 
2) formy wykonywania zawodu psychoterapeuty; 
3) numeru prawa do wykonywania zawodu; 
4) numerów certyfikatów psychoterapeuty i nazw ośrodków 
egzaminacyjnych, które wydały certyfikaty; 
5) numerów dyplomów psychoterapeuty; 
6) informacji o aktualnie stosowanych podejściach 
psychoterapeutycznych. 
3. W zakresie informacji, o których mowa w ust. 1 pkt. 13 - 19, Rejestr jest 
jawny dla podmiotów, które wykażą w tym interes prawny, na ich wniosek. 

 

 

 

 

Art 18. 1.Rejestr Adeptów Psychoterapii zawiera dane, wymienione w art. 17 
ust. 1 z wyjątkiem pkt. 6, 7, 11 a ponadto: 
1) informację o czasowym prawie do wykonywania zawodu oraz termin 
do którego obowiązuje; 
2) dane superwizora, który superwizuje pracę adepta psychoterapii; 
3) dane podmiotu szkolącego, w którym szkoli się adept oraz termin 
złożenia ostatniego zaświadczenia o kontynuowaniu lub ukończeniu szkolenia; 
4) informacje o uprawnieniach zawodowych nabytych za granicą. 
2. Rejestr Adeptów Psychoterapii jest jawny w zakresie następujących 
danych: 1) Art. 17 ust 2 pkt. 1, 2, 5, 6; 
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2) informacja o terminie obowiązywania czasowego prawa do 
wykonywania zawodu; 
3) informację o przynależności do podejścia, w którym szkoli się adept 
psychoterapii. 
3. W zakresie informacji, o których mowa w art. 17 ust. 1 pkt. 13 - 19, 
Rejestr jest jawny dla podmiotów, które wykażą w tym interes prawny, na ich 
wniosek. 

Art. 19. 1. Rada Regionalnej Izby Psychoterapeutów podejmuje uchwałę o 
dokonaniu wpisu do Rejestru Psychoterapeutów lub Adeptów Psychoterapii, na 
wniosek zainteresowanego. 
2. Wpis do Rejestru podlega jednorazowej opłacie, której wysokość i 
sposób uiszczania ustala Krajowa Rada Psychoterapeutów w drodze uchwały. 
3. Wysokość opłaty, o której mowa w ust. 2, nie może być wyższa niż 15% 
przeciętnego miesięcznego wynagrodzenia w sektorze przedsiębiorstw bez 
wypłat nagród z zysku za ubiegły rok, ogłaszanego przez Prezesa Głównego 
Urzędu Statystycznego w Dzienniku Urzędowym Rzeczypospolitej Polskiej 
„Monitor Polski”, w drodze obwieszczenia, do dnia piętnastego stycznia 
każdego roku. 
4. Szczegółowy wzór wniosku o wpis do rejestrów Psychoterapeutów i 
Adeptów Psychoterapii określa Krajowa Rada Psychoterapeutów. 
5. Do wniosku o wpis do Rejestru Psychoteraputów, osoba ubiegająca się 
o wpis do Rejestru jest obowiązana dołączyć: 
1) informację o niekaralności z Krajowego Rejestru Karnego opatrzoną 
datą nie wcześniejszą niż 30 dni przed złożeniem wniosku; 
2) potwierdzenie uiszczenia opłaty; 
3) dokumenty potwierdzające spełnianie warunków uzyskania wpisu do 
Rejestru, o których mowa w art. 9 ust. 3; 
5. Cudzoziemiec, ubiegająca się o wpis do Rejestru zobowiązany jest 
dołączyć także: 
1) dokument potwierdzający obywatelstwo tłumaczony na język polski 
przez tłumacza przysięgłego oraz wskazanie dokumentu, na podstawie którego 
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cudzoziemiec niebędący obywatelem państwa członkowskiego uzyskał prawo 
pobytu na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej, lub innego dowodu 
potwierdzającego posiadanie przez cudzoziemca prawa pobytu na terytorium 
Rzeczypospolitej Polskiej, jeżeli dotyczy 
2) oryginał tłumaczony na język polski przez tłumacza przysięgłego lub 
notarialnie poświadczoną kopię zaświadczenia wydanego przez właściwe 
organy państwa lub państwa członkowskiego Unii Europejskiej, Konfederacji 
Szwajcarskiej lub 
państwa członkowskiego Europejskiego Porozumienia o Wolnym Handlu (EFTA) 
– strony umowy o Europejskim Obszarze Gospodarczym, stwierdzające, że 
zgodnie z prawem wykonuje w tym państwie zawód psychoterapeuty oraz że w 
chwili składania oświadczenia nie obowiązuje jej zakaz, nawet tymczasowy, 
wykonywania zawodu psychoterapeuty; 
3) zaświadczenie o wykonywaniu zawodu psychoterapeuty przez co 
najmniej rok w okresie ostatnich 2 lat albo dokument potwierdzający 
kwalifikacje zawodowe – w przypadku gdy zawód psychoterapeuty nie jest 
regulowany w państwie siedziby lub miejsca zamieszkania osoby ubiegającej się 
o wpis; 
4) oryginały tłumaczone na język polski przez tłumacza przysięgłego lub 
notarialnie poświadczoną kopię dokumentów potwierdzających kwalifikacje do 
wykonywania zawodu psychoterapeuty; 
5) pisemne oświadczenie o posiadaniu pełnej zdolności do czynności 
prawnych oraz 
  
prawa do wykonywania zawodu psychoterapeuty w danym państwie; 
oświadczenie to składa się pod rygorem odpowiedzialności karnej za składanie 
fałszywych oświadczeń; składający oświadczenie jest obowiązany do zawarcia 
w nim klauzuli o następującej treści: „Jestem świadomy odpowiedzialności 
karnej za złożenie fałszywego oświadczenia.”; klauzula ta zastępuje pouczenie 
organu o odpowiedzialności karnej za składanie fałszywych oświadczeń. W 
przypadku uzasadnionych wątpliwości dotyczących autentyczności 
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zaświadczenia, dyplomów, świadectw lub innych dokumentów wydanych przez 
odpowiednie władze lub organizacje państwa lub państwa członkowskiego Unii 
Europejskiej, Konfederacji Szwajcarskiej lub państwa członkowskiego 
Europejskiego Porozumienia o Wolnym Handlu (EFTA) – strony umowy o 
Europejskim Obszarze Gospodarczym Krajowa, Izba Psychoterapeutów może 
zwrócić się do odpowiednich władz lub organizacji tego państwa o 
potwierdzenie autentyczności dyplomów, świadectw lub innych dokumentów 
wydanych przez to państwo oraz o poświadczenie, że psychoterapeuta 
zamierzający wykonywać zawód na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej uzyskał 
wykształcenie zgodne z przepisami obowiązującymi w tym państwie 

Art. 20. 1. Regionalna Rada Psychoterapeutów podejmuje uchwałę o dokonaniu 
wpisu do Rejestru Psychoterapeutów lub Adeptów Psychoterapii w terminie 30 
dni od złożenia wniosku. 
2. W przypadku braków formalnych we wniosku: 
1) Regionalna Rada Psychoterapeutów wzywa do ich uzupełnienia w 
terminie 14 dni od dnia otrzymania dokumentów. 
2) Jeśli zainteresowany nie uzupełni braków w terminie 30 dni od 
doręczenia 
wezwania do uzupełnienia, wniosek o wpis do Rejestru Psychoterapeutów lub 
Adeptów Psychoterapii pozostaje bez rozpatrzenia. 
3) Zainteresowany ma prawo do ponownego złożenia wniosku o wpis do 
Rejestru Psychoterapeutów po skompletowaniu dokumentów w późniejszym 
czasie. 
3. Od decyzji Regionalnej Rady Psychoterapeutów przysługuje odwołanie 
do Krajowej Rady Psychoterapeutów w terminie 14 dni od daty doręczenia 
uchwały. 
4. Od decyzji Krajowej Rady Psychoterapeutów zainteresowanemu służy 
odwołanie do sądu administracyjnego na zasadach określonych w kodeksie 
postępowania administracyjnego.  
5. W sytuacji niepodjęcia uchwały przez Regionalną Radę 
Psychoteraputów w terminie 30 dni od wniosku lub Krajową Radę 

 Niespójność terminów 
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Psychoteraputów w terminie 30 dni od doręczenia odwołania, 
zainteresowanemu służy skarga do sądu administracyjnego na zasadach 
określonych w kodeksie postępowania administracyjnego. 

Art 21. Regionalna Rada Psychoterapeutów, na wniosek osoby wpisanej do 
Rejestru, wydaje wypis skrócony lub pełny w zakresie dotyczącym tej osoby. Za 
wydanie wypisu nie pobiera się opłat. 

  

Art. 22. Krajowa Rada Psychoteraputów w drodze uchwały określa szczegółowe 
zasady prowadzenia rejestrów wymienionych w ustawie. 

  

Art. 23. 1. Organy prowadzące rejestry, wymienione w ustawie prostują z 
urzędu wpisy zawierające oczywiste błędy lub niezgodności ze stanem 
faktycznym. 
2. Regionalne Rady Psychoterapeutów z urzędu usuwają wpisy o ukaraniu 
Psychoterapeutów i Adeptów psychoterapii po zatarciu skazania. 

  

 

Sprzeczność innymi zapisami. 

Art. 24. Minister właściwy do spraw rodziny, pracy i polityki społecznej po 
zasięgnięciu opinii Krajowej Rady Psychoterapeutów, określa w drodze 
rozporządzenia wzór certyfikatu poświadczającego prawo do wykonywania 
zawodu. 

  

Art. 25. 1. Psychoterapeuta i Adept psychoterapii ma prawo kształcić się i być 
egzaminowany w ramach standardów zawodowych wybranego przez siebie 
podejścia psychoterapeutycznego. 
2. Psychoterapeuta i Adept psychoterapii ma prawo do rozpatrywania 
jego sprawy przed Sądem Koleżeńskim, orzekającym w składzie złożonym z 
psychoterapeutów, należących do podejścia psychoterapeutycznego, które 
reprezentuje. 

 Wymaga doprecyzowania – 
wykonywanie zawodu to co 
innego niż reprezentowanie 
podejścia 

Art. 26. 1. Psychoterapeuta i Adept psychoterapii ma obowiązek wykonywać 
swój zawód z należytą starannością, poszanowaniem godności i intymności 
osoby korzystającej z psychoterapii, zgodnie ze wskazaniami aktualnej wiedzy, 

 

 

Konieczne zmiany.  
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normami etycznymi i standardami zawodowymi podejścia 
psychoteraputycznego, które reprezentuje.  
2. Psychoterapeuta i Adept psychoterapii nie narzuca osobie korzystającej 
z psychoterapii własnego paradygmatu światopoglądowego oraz zachowuje 
neutralną postawę wobec cech indywidualnych, kontekstu kulturowego, 
społecznego, etnicznego, rodzinnego, relacyjnego i seksualnego, religijnego, 
preferencji oraz systemu wartości osoby korzystającej z psychoterapii. 
3. W ramach wykonywania zawodu, psychoterapeuta stosuje te metody 
psychoterapii i podejścia psychoterapeutyczne, w których uzyskał 
udokumentowaną wiedzę i udokumentowane umiejętności. 
4. Obowiązkiem Psychoterapeuty i Adepta psychoterapii jest 
doskonalenie zawodowe mające na celu pogłębianie i aktualizowanie swojej 
wiedzy oraz umiejętności zawodowych z zakresu psychoterapii, a także z innych 
zakresów związanych z prowadzeniem psychoterapii, na zasadach określonych 
przez Krajową Radę Psychoterapeutów, ze szczególnym uwzględnieniem 
podejścia psychoterapeutycznego stosowanego przez psychoterapeutę. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Co z adeptem psychoterapii? 

 

j.w. 

Art 27. Psychoterapeuta informuje osobę korzystającą z psychoterapii lub jej 
przedstawiciela ustawowego, o planowanych działaniach, zakresie, warunkach i 
celu psychoterapii, wynagrodzeniu oraz standardach zawodowych prowadzenia 
psychoterapii. 

 O co chodzi z informowaniem o 
“standardach zawodowych”? 

Art. 28. 1. Psychoterapeuta wykonuje czynności zawodowe w bezpośrednim 
kontakcie lub z użyciem systemu teleinformatycznego lub innego systemu 
łączności. 
2. Psychoterapia może być prowadzona z użyciem systemu 
teleinformatycznego lub innego systemu łączności, jeśli jest to zgodne z 
dobrem osoby korzystającej z psychoterapii i zasadami stosowanego podejścia 
psychoterapeutycznego. 
3. Prowadzenie procesu psychoterapii w formie zdalnej, utrwalanie, 
wykorzystywanie w celach dydaktycznych i naukowych materiałów 
pochodzących z procesu psychoterapii lub superwizji umożliwiających 

 Konieczna zmiany. 

Np. brak obowiązku 
poinformowania osoby 
korzystającej z psychoterapii o 
zabezpieczeniach i niekorzystnych 
skutkach. 
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rozpoznanie uczestników wymaga zgody osób, których to dotyczy.  

 

Art. 29. 1. Psychoterapeuta może prowadzić psychoterapię jedynie za zgodą 
osoby korzystającej z psychoterapii lub jej przedstawiciela ustawowego. 
2. W przypadku prowadzenia psychoterapii osoby, która ukończyła 16 r.ż. 
potrzebna jest również jej zgoda oprócz zgody przedstawiciela ustawowego. 
3. Jeśli zachodzi taka potrzeba, osoba korzystająca z psychoterapii może 
wyrazić zgodę na włączenie do procesu psychoterapii innej osoby, a w 
szczególności osoby bliskiej. 
4. Jeżeli w trakcie psychoterapii wskazane jest podjęcie współpracy z 
innym podmiotem lub specjalistą, psychoterapeuta po uzyskaniu zgody osoby 
korzystającej z psychoterapii lub jej przedstawiciela ustawowego, jest 
uprawniony do jej nawiązania. 
5. W przypadku sprzecznych oświadczeń w sprawie przyjęcia na 
psychoterapię osoby małoletniej powyżej 16 roku życia i jej przedstawiciela 
ustawowego, zgodę na przyjęcie na psychoterapię wyraża sąd opiekuńczy 
właściwy ze względu na miejsce zamieszkania tej osoby. 
6. Osoba małoletnia powyżej 16 roku życia, której dotychczasowe 
zachowanie wskazuje na to, że z powodu zaburzeń psychicznych zagraża 
bezpośrednio 
swojemu życiu albo życiu lub zdrowiu innych osób, a zachodzą wątpliwości, 
może być przyjęta na psychoterapię bez zgody jej przedstawiciela ustawowego. 
7. Psychoterapeuta ma obowiązek poinformować o rozpoczęciu 
psychoterapii w trybie wskazanym w par. 6. sąd opiekuńczy. 
8. Na podstawie otrzymanego zawiadomienia sąd opiekuńczy wszczyna 
postępowanie dotyczące rozstrzygnięcia w sprawie kontynuacji psychoterapii 
bez zgody przedstawiciela ustawowego. 
9. Psychoterapię można świadczyć bez zgody osoby korzystającej z 
psychoterapii w sytuacjach określonych przepisami kodeksu karnego, kodeksu 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jak zmusić do terapii np. 15-
latka? 

O co chodzi z „zachodzącymi 
wątpliwościami”? 

Konieczne doprecyzowanie i 
zmiany. 
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postępowania karnego oraz w ustawie z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie 
zdrowia psychicznego (Dz.U. 1994 Nr 111 poz. 535) 

Art 30. 1. Psychoterapeuta lub Adept psychoterapii może odmówić przyjęcia 
osoby do psychoterapii lub przerwać trwającą psychoterapię, jeżeli przyjęcie 
lub dalsze prowadzenie byłoby niecelowe ze względu na dobro osoby 
korzystającej z psychoterapii lub istnieją uzasadnione wątpliwości co do 
możliwości osiągnięcia celu psychoterapii. 
2. Jeżeli zaistnieją okoliczności, o których mowa w ust. 1, Psychoterapeuta 
lub Adept psychoterapii udziela informacji o możliwości uzyskania 
odpowiedniej formy profesjonalnego wsparcia. 

 Czy wystarczający? 

Art. 31. 1. Psychoterapeuta i Adept psychoterapii ma obowiązek zachowania w 
tajemnicy informacji związanych z osobą korzystającą z psychoterapii, 
uzyskanych w związku z wykonywaniem zawodu psychoterapeuty. 
2. Superwizor oraz osoby uczestniczące w superwizji grupowej mają 
obowiązek zachować informacje dotyczące prezentowanego procesu 
psychoterapeutycznego w tajemnicy. Materiał przygotowany do superwizji 
musi zostać zapisany w taki sposób, aby nie można było zidentyfikować osoby, 
której dotyczy. 
3. Jeżeli w czynnościach zawodowych Psychoterapeuty lub Adepta 
psychoterapii uczestniczą inne osoby, obowiązki wynikające z tego artykułu 
stosuje się odpowiednio do tych osób. 
4. W dokumentacji dotyczącej badań lub przebiegu psychoterapii osoby, 
wobec której podjęto czynności wynikające z niniejszej ustawy, nie utrwala się 
oświadczeń obejmujących przyznanie się do popełnienia czynu zabronionego 
pod groźbą kary. 
5. Nie wolno przesłuchiwać osób obowiązanych do zachowania tajemnicy, 
jako świadków na okoliczność wypowiedzi osoby, wobec której podjęto 
czynności wynikające z niniejszej ustawy, co do popełnienia przez nią czynu 
zabronionego pod groźbą kary. Artykuł 180 § 2 kodeksu postępowania karnego 

 Konieczna zmiana, np. ust. 7 pkt 
5, ust. 9 
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stosuje się odpowiednio. 
6. Obowiązek zachowania tajemnicy zawodowej nie jest ograniczony w 
czasie. 
7. Przepisu ust. 1,2,3,4 nie stosuje się jeśli: 
1) Jest poważne zagrożenie dla życia i zdrowia osoby korzystającej z 
psychoterapii lub innych osób; 
2) Tak stanowią odrębne ustawy; 
3) Zachodzi potrzeba przekazania niezbędnych informacji o osobie 
korzystającej z psychoterapii związanych z prowadzeniem psychoterapii, innym 
osobom wykonującym zawód psychoterapeutym lub zawód medyczny, 
uczestniczącym w udzielaniu tych świadczeń; 
4) Podjęte zostaje dochodzenie roszczeń przez bliskich, po śmierci osoby 
korzystającej z psychoterapii, po zwolnieniu z tajemnicy zawodowej przez sąd; 
5) Psychoterapeuta stał się niezdolny do wykonywania swoich 
obowiązków i zachodzi konieczność objęcia osób korzystających z psychoterapii 
dalszą opieką psychoterapeutyczną przez innego psychoterapeutę. Przekazaniu 
ulegają dane niezbędne do nawiązania kontaktu z osobą korzystającą z 
psychoterapii;  
6) Osoba korzystająca z psychoterapii lub jej przedstawiciel ustawowy 
wyraża zgodę na ujawnienie tajemnicy zawodowej przez Psychoterapeutę po 
uprzednim poinformowaniu tych osób o skutkach ujawnienia tajemnicy 
zawodowej niekorzystnych dla tej osoby. 
9. W przypadkach, o których mowa w ust. 8, jeżeli psychoterapia 
dotyczyła większej ilości osób, w szczególności terapii par, rodzinnej lub 
grupowej, Psychoterapeuta i 
Adept psychoterapii mają obowiązek zachowania w tajemnicy informacje 
dotyczące innych uczestników psychoterapii niż osoba, co do której 
zastosowano ust. 8 
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Art. 32. 1. Psychoterapeuta oraz Adept psychoterapii podlega obowiązkowemu 
ubezpieczeniu od odpowiedzialności cywilnej za szkody wyrządzone przy 
wykonywaniu czynności zawodowych. 
2. Obowiązek ubezpieczenia, o którym mowa w ust. 1, nie dotyczy 
Psychoterapeutów niewykonujących zawodu. 
3. Minister właściwy do spraw rodziny, pracy i polityki społecznej po 
zasięgnięciu opinii Krajowej Rady Psychoterapeutów oraz Polskiej Izby 
Ubezpieczeń określi, w drodze rozporządzenia, szczegółowy zakres 
ubezpieczenia obowiązkowego, o którym mowa w ust. 1, termin powstania 
obowiązku ubezpieczenia oraz minimalną sumę gwarancyjną, biorąc w 
szczególności pod uwagę specyfikę wykonywanego zawodu oraz zakres 
realizowanych zadań. 
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Rozdział III 
Przetwarzanie danych osobowych 
 

Uwaga Uzasadnienie 
 

Art. 33 1. Psychoterapeuta prowadzi dokumentację i zbiera dane osobowe w 
zakresie niezbędnym do wykonywania zawodu psychoterapeuty. 
2. Psychoterapeuta jest obowiązany przechowywać dokumentację, o 
której mowa w ust.1, przez okres 5 lat od zakończenia psychoterapii. 
3. Krajowa Rada Psychoterapeutów określa zasady prowadzenia i 
przechowywania dokumentacji, o których mowa w ust.1. 

 Konieczne zmiany. 
Brak ważnych zapisów. 

A co z adeptem psychoterapii?  
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Stoimy na stanowisku, że to samorząd powinien przeprowadzać egzaminy certyfikujące uwzględniające specyfikę podejść psychoterapeutycznych, bowiem tylko 

taki sposób zapewni rękojmię niezależności i obiektywizmu przy przeprowadzaniu tych egzaminów. Stowarzyszenia powinny pełnić rolę pomocniczą. 

Oddelegowanie tego ważnego zadania samorządu na stowarzyszenia (jako zasady generalnej) tworzy różnorodne ryzyka. 

Ponad to organizacja egzaminu prowadzącego do uzyskania prawa wykonywania zawodu przez samorząd umożliwi zapewnienie minimalnego standardu 

egzaminacyjnego (oczywiście z uwzględnieniem specyfiki i różnorodności podejść psychoterapeutycznych), bowiem może pojawić się sytuacja konkurencyjności 

ośrodków egzaminacyjnych, które ze względu na chęć pozyskania jak największej liczby kandydatów będą sukcesywnie obniżać kryteria, co będzie ze szkodą dla 

jakości świadczenia usług psychoterapii. W sytuacji istnienia monopolu, oligopolu stowarzyszeń prowadzących egzamin w jakimś podejściu może zajść sytuacja 

sukcesywnego zawyżania kryteriów i wydłużania czasu utrzymywania statusu adepta psychoterapii.  

 
Rozdział IV 
Szkolenie Adeptów psychoterapii i Psychoterapeutów 

Uwaga Uzasadnienie 
 

Art 34 1. Szkolenie akredytowane prowadzące do uzyskania tytułu 
zawodowego psychoterapeuty, mogą prowadzić podmioty szkolące, które, 
uzyskały akredytację do prowadzenia takiego szkolenia i zostały wpisane do 
Rejestru Podmiotów Szkolących. 
2. Krajowa Rada Psychoterapeutów ma obowiązek wydania akredytacji na 
prowadzenie działalności w przedmiocie prowadzenia szkolenia w zakresie 
psychoterapii i wpisania do Rejestru Podmiotów Szkolących, podmiot który: 
1) zapewnia kadrę dydaktyczną, która daje rękojmię prowadzenia zajęć na 
wysokim poziomie merytorycznym i etycznym, złożoną z: 
a) minimum 3 Superwizorów tworzących Radę Programową. Rada 
programowa wybiera ze swojego grona minimum 1 koordynatora 
merytorycznego kursu; 
b) psychoteraputów lub superwizorów w ilości odpowiadającej liczebności 
uczestników kursu; 
2) zapewnia uczestnikom szkolenia możliwość uczestniczenia w zajęciach 
uzupełniających z psychologii i medycyny organizowanych przez samorząd lub 
w ramach podmiotu szkolącego; 
3) posiada program szkolenia, który uzyskał pozytywną opinię Komisji 

 
 
 
 
 
 
 

Konieczna zmiana. 
Używanie niezdefiniowanych 
pojęć. 
 
Kryteria powinny być jasne, 
jednoznaczne dla wszystkich 
podmiotów zamierzających 
prowadzić takie szkolenie.  
 
Z racji tego, że jest to działalność 
komercyjna nie można stosować 
subiektywnych kryteriów z uwagi 
na naruszanie zasad uczciwej 
konkurencji uregulowanych w 
odrębnych przepisach prawa.  
 
Zatem zapewnia czy nie 
zapewnia? 
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Ekspertów, składającej się z przedstawicieli ośrodka egzaminacyjnego, w 
którym absolwenci podmiotu szkolącego będą zdawali egzaminy. Komisja 
Ekspertów ma obowiązek wysłuchania przedstawiciela podmiotu ubiegającego 
się o akredytację; 
4) posiada opracowany system weryfikacji kandydatów do szkolenia oraz 
monitorowania kształcenia i oceny Adeptów psychoterapii; 
5) posiada wewnętrzny system oceny jakości kształcenia; 
6) posiada regulacje antymobbingowe; 
7) prowadzi dokumentację, zgodnie z wytycznymi Krajowej Rady 
Psychoterapeutów; 
8) zapewnia warunki lokalowe i socjalne do prowadzenia zajęć; 
9) podmiotem szkolącym nie może być podmiot wpisany do rejestru 
ośrodków egzaminacyjnych; 
10) podmiot szkolący może uzyskać wpis do rejestru więcej niż 1 programu 
szkoleniowego; 
11) podmiot szkolący może prowadzić inną działalność edukacyjną w 
zakresie psychoterapii niż wymienioną w ust. 1, nie wymagającą akredytacji, w 
tym prowadzenie seminariów, wykładów, konferencji, sympozjów oraz szkoleń 
w zakresie psychoterapii, w tym dla osób, które uzyskały już prawo 
wykonywania zawodu. 

 
Dodatkowo nieuzasadnione jest 
uzależnienie uzyskania 
akredytacji od opinii ośrodka 
egzaminacyjnego (de facto 
stowarzyszenia), który 
ewentualnie w przyszłości będzie 
egzaminował adeptów 
psychoterapii.  
 
Kompetencją ośrodka 
egzaminującego jest 
przeprowadzanie egzaminów i w 
tym ograniczonym zakresie 
uzyskuje wpis do właściwego 
rejestru!  
 
Konieczność zapewnienia kontroli 
nad działaniami wszystkich 
biorących udział w procesie 
akredytacji i egzaminowania. 
 
Uznaniowość naraża członków 
KRP na sankcje, zarówno 
finansowe, jak i karne. 
 
Ponad to konieczne jest złożenie 
przez członków KRP oraz inne 
osoby biorące udział w procesie 
akredytacji oświadczeń o 
bezstronności oraz oświadczeń o 
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braku konfliktu interesów. 
 
Brak zapewnienia możliwości 
odwołania przez kandydatów lub 
uczestników szkolenia od decyzji 
podmiotu szkolącego. 
 
pkt. 11 wykreślić. 
 

Art 35 1. Wniosek, o którym mowa w art 36 zawiera: 
1) nazwę podmiotu szkolącego, 
2) forma prowadzenia działalności, 
3) dane teleadresowe, 
4) NIP lub KRS, 
5) dane osobowe członków Rady programowej, 
6) oświadczenie o zapewnieniu kadry dydaktycznej, 
7) wskazuje ośrodek lub ośrodki egzaminacyjne, które będą 
przeprowadzać egzamin dla absolwentów akredytowanego szkolenia, 
8) przedstawia w załącznikach: 
a) zakres i program merytoryczny szkolenia, 
b) zasady naboru kandydatów, 
c) opis systemu weryfikacji kandydatów do szkolenia, 
d) opis sposobu monitorowania kształcenia i oceny adeptów 
psychoterapii, 
e) opis wewnętrznego systemu oceny jakości kształcenia, 
f) regulacje antymobingowe, 
g) opis warunków lokalowych i socjalnych. 
9. Wraz z wnioskiem o wpis do Rejestru Podmiotów Szkolących, 
zainteresowany 
Podmiot składa oświadczenie: “Oświadczam, że dane zawarte we wniosku o 
wpis do rejestru podmiotów szkolących są kompletne i zgodne z prawdą. Znane 

 Opłata dla psychoterapeutów jest 
określona w projekcie a opłata 
minimalna dla profesjonalnych 
podmiotów szkolących 
prowadzących działalność 
szkoleniową nie.  
 
Poza tym nie wiadomo dlaczego 
podmiot szkolący prowadzący 
działalność biznesową nie wnosi 
żadnych opłat corocznych np. 
uzależnionych od liczby 
uczestników szkoleń. 
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mi są warunki wykonywania działalności w zakresie szkolenia 
psychoterapeutów określone w Ustawie” 
Wraz z wnioskiem o wpis do Rejestru Podmiotów Szkolących, zainteresowany 
Podmiot wnosi opłatę, której wysokość określa Krajowa Rada 
Psychoterapeutów. Opłata stanowi przychód Krajowej Rady Psychoterapeutów 

Art 36 1. Rada Krajowej Izby Psychoterapeutów podejmuje uchwałę o 
dokonaniu wpisu do Rejestru Podmiotów Szkolących w terminie 4 miesięcy od 
złożenia wniosku. 
 1) W przypadku braków formalnych we wniosku, Rada Krajowej Izby 
Psychoterapeutów wzywa do ich uzupełnienia w terminie 14 dni od dnia 
otrzymania dokumentów. 
2) Jeśli zainteresowany Podmiot nie uzupełni braków w terminie 30 dni od 
doręczenia wezwania do uzupełnienia, wniosek o wpis do Rejestru Podmiotów 
Szkolących pozostaje bez rozpatrzenia. 
3) Zainteresowany podmiot ma prawo do ponownego złożenia wniosku o 
wpis do 
Rejestru Podmiotów Szkolących po skompletowaniu dokumentów w 
późniejszym czasie. 
2. Uchwała Krajowej Rady Psychterapeutów zawiera uzasadnienie 
wskazujace na przyczyny uwzględnienia lub oddalenia wniosku. 
3. Od uchwały Krajowej Rady Psychoterapeutów, przysługuje wniosek o 
ponowne rozpatrzenie. Wniosek należy złożyć w terminie 30 dni od dnia 
otrzymania uchwały. 
4. Od ponownej uchwały Krajowej rady Psychoterapeutów, w terminie 30 
dni od jej otrzymania, przysługuje odwołanie do sądu administracyjnego 
właściwego dla siedziby wnioskującego, na zasadach określonych w kodeksie 
postępowania administracyjnego. 
5. W sytuacji niepodjęcia uchwały przez Krajowej Radę Psychoterapeutów 
w terminie 4 miesięcy od daty złożenia wniosku, zainteresowanemu 
podmiotowi służy skarga do sądu administracyjnego właściwego dla siedziby 
wnioskującego, na zasadach określonych w kodeksie postępowania 

ust. 1 Błąd 
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administracyjnego. 

Art 37 1. Krajowa Rada Psychoterapeutów wydając akredytację dla podmiotu 
szkolącego określa w jakim ośrodku egzaminacyjnym absolwenci podmiotu 
szkolącego mogą zdawać egzamin certyfikacyjny oraz do jakiego podejścia 
przynależą. 
2. Informacje, o których mowa w ust. 1 umieszczane są w rejestrze. 

 Konieczność zmiany. 
Akredytacja powinna dotyczyć 
programu szkolenia.  
 
Nieuzasadnione ograniczanie 
wyboru przez adepta 
psychoterapii ośrodka 
egzaminującego w ramach tej 
samej grupy lub podgrupy 
podejść, w szczególności w 
oczywistej sytuacji konfliktów i 
podziałów w środowisku 
psychoterapeutów i rywalizacji 
liderów lub podmiotów 
szkolących opartej o subiektywne 
odczucia co do jakości 
prowadzonych szkoleń i 
związanej z tym jakości 
przygotowania w wyniku tych 
szkoleń do wykonywania zawodu 
wyrażane przez konkurentów.  

Art 38 Podmiot szkolący może wykonywać swoją działalność w formie: 
1) Działalności gospodarczej; 
2) Spółki cywilnej; 
3) Spółek prawa handlowego; 
4) Stowarzyszenia; 
5) Fundacji; 
6) Uczelni wyższej; 
7) Instytutu badawczego. 
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Art 39 1. Rejestr podmiotów szkolących jest jawny. Ujawnione do publicznej 
wiadomości są: 
1) nazwa podmiotu szkolącego, 
2) dane teleadresowe, 
3) numer NIP lub KRS, 
4) informacja, które ośrodki egzaminacyjne honorują dyplom wydawany 
przez podmiot szkolący oraz w jakim podejściu prowadzone jest szkolenie. 
2. Podmiot szkolący zobowiązany jest informować Krajową Radę 
Psychoterapii o zmianie następujących danych:: 
1) nazwy podmiotu, 
2) adresu siedziby i miejsca wykonywania kształcenia, 
3) danych do kontaktu: telefon, mail, strona www, 
4) formy organizacyjno - prawnej, 
5) numeru KRS lub NIP, 
6) programu kształcenia, 
7) szczegółowej formy naboru i monitorowania kształcenia adeptów, 
8) szczegółowych danych członków Rady programowej 
3. Jeśli zaistnieje zmiana, o której mowa w ust. 2 pkt.5, Krajowa Rada 
Psychoterapeutów może wydać zgodę na przeniesienie akredytacji. 

 Konieczna zmiana. 

Art. 40 1. Krajowa Rada Psychoterapeutów ma prawo kontroli podmiotu 
szkolącego akredytowanego do prowadzenia szkolenia z wymogami niniejszej 
ustawy, w szczególności w zakresie: 
1) zgodności podanych danych ze stanem faktycznym, 
2) spełnienia warunków wymienionych w art. 34. 
3) prawidłowości prowadzonej dokumentacji dotyczącej przebiegu 
kształcenia, 
4) zapewnienia odpowiedniej jakości kształcenia, 
2. Krajowa Rada Psychoteraputów zawiadamia podmiot o zamiarze 
przeprowadzenia kontroli najpóźniej 14 dni przed planowaną kontrolą. 
3. Kontrola jest przeprowadzana przez osoby upoważnione przez Krajową 
Radę Psychoterapeutów. Komisja przeprowadzająca kontrolę składa się z osób 

 Konieczna zmiana. 
 
 
 
 
 
 
Kontrola to ważna funkcja 
samorządu i powinna być 
przeprowadzana przez członków 
samorządu a nie podmiot 
zewnętrzny.  
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reprezentujących ośrodek lub ośrodki egzaminujące adeptów danego podmiotu 
szkolącego. 
4. Osoby, o których mowa w ust. 3, wykonując czynności kontrolne, za 
okazaniem upoważnienia, mają prawo: 
1) wstępu do pomieszczeń dydaktycznych, z wyłączeniem pomieszczeń, w 
których prowadzone są zajęcia dotyczące doświadczenia własnego i superwizji; 
2) udziału w zajęciach w charakterze obserwatora, z wyłączeniem zajęć 
dotyczących doświadczenia własnego i superwizji; 
3) wglądu do prowadzonej przez organizatora kształcenia dokumentacji 
przebiegu kształcenia; 
4) żądania od organizatora kształcenia ustnych i pisemnych wyjaśnień, 
5) badania opinii uczestników kształcenia i kadry dydaktycznej. 
5. Z przeprowadzonych czynności kontrolnych sporządza się protokół, 
który powinien zawierać: 
1) nazwę i adres siedziby podmiotu szkolącego; 
2) miejsce odbywania kształcenia; 
3) datę rozpoczęcia i zakończenia czynności kontrolnych; 
4) imiona i nazwiska osób wykonujących te czynności; 
5) opis stanu faktycznego; 
6) stwierdzone nieprawidłowości; 
7) wnioski osób wykonujących czynności kontrolne; 
8) datę i miejsce sporządzenia protokołu; 
9) informację o braku zastrzeżeń albo informację o odmowie podpisania 
protokołu przez organizatora kształcenia oraz o przyczynie tej odmowy. 
6. Protokół podpisują osoby wykonujące czynności kontrolne oraz 
kierownik merytoryczny podmiotu szkolącego. 
7. Odmowa podpisania protokołu przez kierownika merytorycznego 
Podmiotu Szkolącego nie stanowi przeszkody do podpisania protokołu przez 
osoby wykonujące czynności kontrolne. 
8. Jeden egzemplarz protokołu przekazuje się kierownikowi 
merytorycznemu podmiotu szkolącego. 

 
Kolejna ważna kompetencja poza 
samorządem.  KRP powinna mieć 
niezależne od OE kompetencje w 
zakresie kontroli! 
 
Ponad to brak jest wymogu 
składania i weryfikacji oświadczeń 
o bezstronności oraz oświadczeń 
osoby przeprowadzającej 
kontrolę o braku konfliktu 
interesów. Wymóg do 
uwzględnienia we wszystkich 
postępowaniach akredytacyjnych 
i innych. 
 
 
Pominięcie kwestii dotyczących 
wynagrodzenia za prowadzenie 
kontroli. De facto może 
prowadzić to ograniczenia ich 
przeprowadzania, co stoi w 
sprzeczności z interesem 
publicznym. 
 
Brak procedur kontrolujących 
wdrożenie zaleceń. 
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9. Osoby wykonujące czynności kontrolne są obowiązane do zachowania 
w tajemnicy informacji na temat organizacji i prowadzenia kształcenia oraz 
wyników prowadzonego postępowania. 
10. Podmiot szkolący, w terminie 14 dni od dnia otrzymania protokołu, ma 
prawo do wniesienia zastrzeżeń co do sposobu przeprowadzenia czynności 
kontrolnych oraz ustaleń zawartych w protokole. 
11. Jeżeli po sporządzeniu protokołu, a przed jego podpisaniem, kierownik 
podmiotu szkolącego zgłosi umotywowane zastrzeżenia co do faktów 
stwierdzonych w trakcie kontroli i opisanych w protokole, osoby wykonujące 
czynności kontrolne są obowiązane zbadać dodatkowo te fakty i uzupełnić 
protokół. Jeżeli kontrola, o której mowa w ust 1 wykaże uchybienia w 
działalności podmiotu szkolącego to Krajowa Rada Psychoteraputów wydaje 
podmiotowi szkolącemu zalecenia pokontrolne, mające na celu usunięcie 
stwierdzonych nieprawidłowości i określa termin ich wykonania. 

Art 41 1. Jeżeli podmiot szkolący został wykreślony z Rejestru w trakcie 
prowadzenia szkolenia akredytowanego, Krajowa Rada Psychoterapeutów w 
porozumieniu z ośrodkiem egzaminującym i innymi podmiotami szkolącymi w 
tym podejściu, podejmuje uchwałę zabezpieczającą możliwość kontynuowania 
szkolenia przez kursantów lub adeptów psychoterapii. 
Adepci psychoterapii, którzy ukończyli szkolenie w podmiocie szkolącym, który 
stracił akredytację, zachowują prawo do przystąpienia do egzaminu 
certyfikującego w ośrodku egzaminującym, który honorował dyplom tego 
podmiotu szkolącego, w momencie ukończenia szkolenia przez Adepta 
psychoterapii. 

  

Art 42 1. Krajowa Rada Psychoterapeutów odmawia wpisu do Rejestru 
Podmiotów Szkolących gdy: 
1) wydano prawomocne orzeczenie zakazujące wnioskodawcy 
wykonywania działalności objętej wpisem; 
2) podmiot szkolący wykreślono z Rejestru na podstawie ust.2 pkt. 3,4,5,6 
w okresie 3 lat poprzedzających złożenie wniosku. 
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3) podmiot szkolący nie spełnia warunków określonych w art 34. 
2. Wpis podmiotu szkolącego zostaje wykreślony z Rejestru Podmiotów 
Szkolących w sytuacji: 
1) utraty możliwości prowadzenia szkolenia psychoterapeutów zgodnie z 
wymogami określonymi w niniejszej ustawie, 
  
2) wykreślenie z Centralnej Ewidencji i Informacji o Działalności 
Gospodarczej lub Krajowego Rejestru Sądowego, likwidacji lub ogłoszenia 
upadłości podmiotu szkolącego, 
3) wydania prawomocnego orzeczenia zakazującego podmiotowi 
szkolącemu kształcenia psychoterapuetów , 
4) rażącego naruszenia warunków wykonywania działalności objętej 
wpisem, 
5) złożenia fałszywego oświadczenia, o którym mowa w art. 34. 
6) niezastosowania się do zaleceń pokontrolnych, o których mowa w art. 
40 
7) złożenia przez podmiot szkolący wniosku o wykreślenie z rejestru 
podmiotów szkolących. 

Art. 43 1. Podmiot szkolący, który uzyskał akredytację musi co 5 lat złożyć 
sprawozdanie z działalności objętej akredytacją, potwierdzające, że nadal 
spełnia warunki określone niniejszą ustawą. 

 Brak właściwego zabezpieczenia 
ważnego interesu publicznego. 

Art 44 1. Ośrodek stażowy, w którym Adept psychoterapii odbywa staż, musi 
spełnić następujące kryteria: 
1) ośrodek powinien prowadzić psychoterapię od 3 lat, 
2) w ramach ośrodka powinien działać zespół psychoteraputyczny, który 
regularnie odbywa zebrania kliniczne; 
3) w zespole odbywają się regularne superwizje prowadzone przez 
minimum 1 superwizora psychoterapii, 
4) w skład zespołu wchodzi minimum 2 psychoterapeutów z prawem do 
wykonywania zawodu; 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Konieczność zmiany. Błędne 
zapisy.  
 
Vacatio legis 10 lat (sic!)  
 
Brak definicji zebrań klinicznych. 
Kryteria w obecnym brzmieniu 
uznaniowe. 
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5) zapewnia stażyście możliwość zapoznania się z procedurami 
diagnostyki, metodami interwencji psychoterapeutycznych i oceny efektów 
stosowania psychoterapii; 
6) zapewnia stażyście możliwość prowadzenia, przez czas trwania stażu, 
psychoterapii nie mniej niż 1 osoby, pod opieką merytoryczną psychoterapeuty 
z prawem do wykonywania zawodu i pod superwizją; 
7) instytucja prowadzi dokumentację dotyczącą odbywania staży i wydaje 
stosowne zaświadczenie w terminie 14 dni od zakończenia stażu, 
8) daje rękojmię prawidłowego przeprowadzenia programu stażowego. 
2. Staż można odbyć w dowolnej formie prawnej, w szczególności: 
1) wolontariatu, 
2) umowy o pracę, 
3) umowy cywilnoprawnej, 
4) w ramach kontraktu. 
3. Ośrodek stażowy we wniosku do Krajowej Rady Psychoterapeutów 
podaje informacje: 
1) nazwę, 
2) adres wykonywania działalności, 
3) dane do kontaktu: telefon, mail, strona www, 
4) formę wykonywania działalności, 
5) w jakim podejściu psychoterapeutycznym stosowana jest 
psychoterapia, 
6) jakie formy psychoterapii i na jakich zasadach są realizowane w 
ośrodku, 
7) kierownik ośrodka składa oświadczenie o treści: “Oświadczam, że dane 
zawarte we wniosku o wpis do rejestru ośrodków stażowych są kompletne i 
zgodne z prawdą. Znane mi są warunki wykonywania działalności w zakresie 
prowadzenia stażu dla psychoterapeutów określone w ustawie o zawodzie 
psychoterapeutki i psychoterapeuty oraz samorządzie zawodowym z dnia ….. 
Ośrodek spełnia wymagane kryteria.” 
8) podaje informację, czy ośrodek stażowy współpracuje z 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nieuzasadnione zwolnienie z 
opłat na rzecz samorządu. Biorąc 
pod uwagę fakt, że ośrodki 
pobierają od adeptów 
psychoterapii opłaty nakładanie 
na członków samorządu 
ponoszenia kosztów związanych z 
obsługą ww. ośrodków jest 
nieadekwatne. 
 
pkt. 6 będzie ograniczał 
możliwość odbycia stażu 
 
 
Nadmiarowe dane. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Również niezrozumiałe jest próba 
przeniesienia odpowiedzialności 
w zakresie spełnienia kryteriów 
poprzez składanie oświadczenia 
w tym zakresie.  
 
Dokonanie takiej oceny to 
obowiązek i odpowiedzialność 
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akredytowanym podmiotem szkolącym w rozumieniu niniejszej ustawy. 
4. Kierownik ośrodka stażowego zgłasza do Krajowej Rady 
Psychoterautów informację o zmianie danych wymienionych w ust. 3 
5. Jeśli ośrodek nie spełnia warunków określonych w niniejszym artykule 
Krajowa Rada Psychoterapeutów podejmuje uchwałę o odmowie wpisu do 
Rejestru Ośrodków Stażowych. 
6. Jeśli ośrodek stażowy nie spełnia warunków określonych niniejszym 
artykule przez 6 miesięcy, Krajowa Rada Psychoterapeutów podejmuje uchwałę 
o skreśleniu z Rejestru Ośrodków Stażowych. 
7. Można odbyć staż w innym ośrodku, niż ten wpisany do Rejestru 
Ośrodków Stażowych, jeżeli ośrodek ten spełnia kryteria wymienione w 
niniejszej ustawie, a osoba odbywająca staż uzyska od kierownika placówki 
oświadczenie potwierdzające, iż ośrodek spełnia te kryteria. 

KRP lub innego organu 
samorządu. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Art. 45  
 
1. Egzamin certyfikujący prowadzą ośrodki egzaminacyjne, akredytowane przez 
Krajową Radę Psychoterapii. 
 
 
 
 
2. Krajowa Rada Psychoterapii ma obowiązek wpisać do Rejestru 
Ośrodków Egzaminacyjnych Stowarzyszenie, Sekcję psychoterapii Polskiego 
Towarzystwa Psychiatrycznego i Polskiego Towarzystwa Psychologicznego lub 
zrzeszenie stowarzyszeń psychoterapeutów: 
1) w skład którego wchodzą członkowie samorządu psychoterapeutów, 
2) jest niezależne od innych organizacji lub struktur złożonych z osób nie 
przynależących do samorządu psychoterapeutów, 
 
 
 

 
 
ust. 1  
 
 
 
 
 
 
ust. 2  
 
 
 
 
 
 
 
 

Konieczne zmiany. 
 
Właściwie całkowite oddanie tej 
ważnej kompetencji do 
podmiotów zewnętrznych 
niebędących członkiem 
samorządu. 
 
 
Nieuzasadnione 
uprzywilejowanie. 
Uprzywilejowanie wewnętrznej 
struktury organizacyjnej w 
ramach istniejącego 
stowarzyszenia, która nie ma 
osobowości prawnej. Przy 
przyjętej logice brak możliwości 
uzyskania akredytacji przez 
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3) Ograniczenie pkt. 1) i 2) nie dotyczy Sekcji naukowych przynależących 
do Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego i Polskiego Towarzystwa 
Psychologicznego, 
4) którego łącznie celami statutowymi są: 
a) dbałość o standardy zawodowe i etyczne w psychoterapii, 
b) prowadzenie aktywnej działalności edukacyjnej lub naukowej w 
dziedzinie psychoterapii, 
c) dbanie o rozwój środowiska psychoterapeutów. 
5) prowadzi swoją działalność od minimum 3 lat, 
6) daje rękojmię prawidłowego przeprowadzenia egzaminu 
certyfikacyjnego, 
7) zapewnia kadrę egzaminującą o kwalifikacjach odpowiednich dla 
danego rodzaju kształcenia i egzaminu, wystarczającą do utworzenia minimum 
2 komisji egzaminacyjnych, złożonych z superwizorów, 
 
 
 
 
 
 
 
8) posiadają pozytywną opinię Komisji Ekspertów, składającej się z 
superwizorów podejścia psychoterapeutycznego, wskazanego we wniosku. 
Komisja Ekspertów ma obowiązek wysłuchania przedstawiciela podmiotu 
ubiegającego się o akredytację, 
9) posiada opracowany system wymogów egzaminacyjnych zgodnych z 
niniejszą ustawą i standardami zawodowymi podejścia psychoterapeutycznego 
i danego typu szkolenia, 
 

 
 
 
ust. 2 pkt 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
ust. 2 pkt 6 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ust. 2 pkt 8 
 
 
 
ust. 2 pkt 9 
 
 
 

związki stowarzyszeń choć GR to 
deklarowała w rozmowach. 
 
Wyklucza takie prawo dla innych 
tzw. sekcji i sekcji naukowych 
powołanych przez konkurencyjne 
wobec wymienionych przez GR 
stowarzyszeń; brak uzasadnienia 
dla takiego ograniczenia. 
 
 
 
Subiektywne kryterium, ryzyko w 
szczególności wobec istniejących 
podziałów i konfliktów w 
środowisku psychoterapeutów,  
W sposób nieuprawniony i 
wybiórczy może prowadzić do 
wpisu lub odmowy wpisu. 
 
 
 
 
Brak zapewnienia możliwości 
uzyskania takiej opinii dla nowych 
podejść. Co to za komisja? 
 
Sugeruje istnienie innych 
standardów zawodowych niż 
standardy zawodu 
psychoterapeuty. 
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10) posiada wewnętrzny system oceny jakości egzaminowania, 
11) prowadzi dokumentację, zgodnie z wytycznymi Krajowej Rady 
Psychoterapeutów, 
12) zapewnia odpowiednie warunki do prowadzenia egzaminu. 
 
 
 
3. Krajowa Rada Psychoterapii wpisuje podmiot do Rejestru Ośrodków 
Egzaminujących na wniosek zainteresowanego. 

 
ust. 2 pkt 10 
 
ust. 2 pkt 12 
 
 
 
 
ust. 3 

 
Brak nadzoru samorządu w tym 
zakresie. 
Warunki muszą być ustalone. 
 
Kolejny raz nieuzasadnione 
zwolnienie z opłaty za wpis, itp.  
 
Pozostaje pytanie w jaki sposób 
GR zamierza zapewnić 
finansowanie działalności 
samorządu – wydaje się, że 
jedynie przez bardzo wysokie (z 
uwagi na szeroki obowiązek 
informacyjny i aktualizacyjny) 
składki członków samorządu. 

Art 46 1. Wniosek, o którym mowa w art. 45 ust. 3 zawiera: 
1) nazwę podmiotu, 
2) dane teleadresowe, 
3) Nr KRS, 
4) oświadczenie o zapewnieniu kadry egzaminującej wskazuje podejście 
lub podejścia psychoterapeutyczne w obrębie których egzaminuje, 
5) przedstawia w załącznikach: 
a. kryteria, które powinny stosować podmioty szkolące podczas naboru na 
szkolenie, 
b. wymagania dla podmiotów szkolących, 
c. kryteria dopuszczenia do egzaminu certyfikacyjnego, 
d. system wymogów egzaminacyjnych zgodnych z niniejszą ustawą i 
standardami zawodowymi podejścia psychoterapeutycznego i danego typu 
szkolenia m.in. wymagań dotyczących szkolenia teoretycznego, terapii lub 
doświadczenia własnego, superwizji oraz staży, 

 
 
 
 
 
 
 
ust. 1 pkt 5  
 
 

Do zmiany. 
 
 
 
 
 
 
Nie dotyczy zakresu w jakim 
wydawana jest akredytacja OE. 
Dodatkowo taki zapis to 
nieuzasadnione ograniczenie 
możliwości ubiegania się o status 
OE stowarzyszeniom 
nieprowadzącym działalności w 
zakresie a i b.  
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e. informacje, o których mowa w art. 47 
f. wewnętrzny system oceny jakości egzaminowania, 
g. zasady prowadzenia dokumentacji, zgodnie z wytycznymi Krajowej 
Rady Psychoterapeutów, 
h. oświadczenie o posiadania warunków do prowadzenia egzaminu. 
 
 
2. Wraz z wnioskiem o wpis do rejestru podmiotów szkolących, 
zainteresowany podmiot wnosi opłatę, której wysokość określa Krajowa Rada 
Psychoterapeutów. Opłata stanowi przychód Krajowej Rady Psychoterapeutów. 
3. Art 36, 40 i 42 stosuje się odpowiednio. 

 
Podmiot szkolący wniesie 
nieznaną dziś opłatę tylko RAZ 
przez cały czas widnienia w 
rejestrze, choć prowadzi 
działalność komercyjną a 
uzyskana akredytacja umożliwia 
osiąganie zysków. Członkowie 
samorządu będą ponosić 
znaczące koszty obowiązkowego 
przynależenia do samorządu, w 
porównaniu. 
 

Art 47 Podmiot, we wniosku o akredytację na status ośrodka Egzaminacyjnego 
wskazuje inne podmioty, których Psychoterapeutów i Superwizorów uznaje na 
równi z Psychoterapeutami i Superwizorami ośrodka. Standardy przygotowania 
merytorycznego osób wymienionych w zdaniu 1 muszą zapewniać rękojmię 
prawidłowego wykonywania zadań w szczególności prowadzenia superwizji, 
zajęć, psychoterapii lub doświadczenia własnego wymaganego od adepta oraz 
egzaminu. 

 Do usunięcia. Prawo 
wykonywania zawodu – 
potwierdzenie wiedzy, 
umiejętności i kompetencji - 
otrzymuje się po spełnieniu 
wymogów ustawy!  
 
Powstaje pytanie o wpisane tutaj 
zjawisko uznawania na równi 
psychoterapeutów i 
superwizorów stowarzyszeń przez 
inne stowarzyszenia działające w 
tym samym zakresie (sic!), w 
szczególności biorące udział w 
pracach GR.  
 

Art 48 1. Rejestr Ośrodków Egzaminacyjnych jest jawny. Ujawnione do   
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publicznej wiadomości są: 
1) nazwa ośrodka egzaminującego 
2) dane teleadresowe 
3) numer KRS 
4) informacja, o honorowanych podmiotach szkolących oraz podejściu 
psychoterapeutycznym. 
2. Ośrodek egzaminujący zobowiązany jest informować Krajową Radę 
Psychoterapii o zmianie następujących danych: 
1) nazwy ośrodka 
2) adresu siedziby i warunków wykonywania egzaminów 
3) danych do kontaktu: telefon, mail, strona www 
4) informacji o niespełnianiu wymogów określonych w art. oraz o terminie 
i sposobie uzupełnienia braków, nie później niż w terminie 3 miesięcy. Termin, 
o którym mowa może być przedłużony o kolejne 3 miesiące przez Krajową Radę 
Psychoteraputów. Nie spełnienie wymogów w tym terminie, skutkuje 
skreśleniem z Rejestru Ośrodków Egzaminujących 

 
 
 
 
ust. 1 pkt 5 
 
 

Do zmiany.  
 
 
 
Sprzeczne z art. 49. OE nie może 
swobodnie decydować o 
honorowaniu lub nie podmiotów 
szkolących.  
 
 
 
 

Art 49 1. Krajowa Rada Psychoterapeutów wydając akredytację dla ośrodka 
egzaminującego określa: 
1) listę podmiotów szkolących, których absolwenci mogą ubiegać się o 
egzamin w danym ośrodku egzaminacyjnym 
2) podejście psychoterapeutyczne, do którego może przynależeć 
psychoterapeuta, który uzyskał certyfikat danego ośrodka. 
2. Informacje, o których mowa w ust. 1 są wprowadzane do Rejestru 
Ośrodków Egzaminacyjnych. 

 Niejasne kryteria. Akredytacja 
dotyczy zakresu działalności OE a 
nie przynależności 
psychoterapeuty do podejścia. 

Art. 50 Art. 43 stosuje się odpowiednio dla ośrodka egzaminującego.  Brak należytego nadzoru 
samorządu.  

Art 51 1. W przypadku gdy w danym roku akademickim dla akredytowanych 
podmiotów szkolących nie będzie przypisanego do nich akredytowanego 
ośrodka egzaminującego, Krajowa Rada Psychoterapetuów może powołać 
Komisję Egzaminacyjna w zastępstwie tego ośrodka. 

 Konieczna zmiana. 
Ten artykuł jednoznacznie 
wskazuje brak możliwości 
zapewnienia przez samorząd 
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2. Przepisy dotyczące ośrodków egzaminujących stosuje się odpowiednio 
do Komisji Egzaminacyjnej. 
3. Z chwilą akredytowania odpowiedniego ośrodka egzaminacyjnego, 
Komisja Egzaminacyjna zostaje rozwiązana. 

stabilnego systemu 
egzaminacyjnego wymaganego 
do uzyskania prawa wykonywania 
zawodu i realne uzależnienie 
możliwości uzyskania prawa 
wykonywania zawodu od chęci 
współpracy lub wręcz istnienia 
stowarzyszeń zrzeszających 
psychoterapeutów.  
 
Jednocześnie taki zapis może 
prowadzić do tworzenia mylnego 
wrażenia konieczności 
członkostwa w jednym ze 
stowarzyszeń posiadających 
status OE – zgodnie z art. 58 ust. 
1 Konstytucji RP przynależność do 
stowarzyszenia nie może być 
nikomu narzucana. 
 
Brak realnej kontroli zadań 
zleconych przez samorząd. 

Art 52 1. Nabór na szkolenie przygotowujące do wykonywania zawodu 
psychoteraputy prowadzi akredytowany podmiot szkolący. 
2. Postępowanie kwalifikacyjne wskazane w ust 1 polega na zbadaniu: 
1) predyspozycji osobowościowych i dojrzałości kandydata, 
2) motywacji kandydata do wykonywania zawodu psychoteraputy, 
3) spełniania wymogów wskazanych w art. 9 z wyłączeniem ust. 3, 
4) postępowanie kwalifikacyjne może polegać również na sprawdzeniu 
wiedzy kandydata lub jego umiejętności i dotychczasowego doświadczenia 
zawodowego, które może obejmować również określone rodzaje 

 
 
ust.2 

Niejasne zapisy. 
 
Dojrzałość - całkowicie uznaniowe 
i stygmatyzujące kryterium. Inne 
kryteria też muszą być jasne a nie 
uznaniowe. 
 
Kandydat nie może posiadać 
doświadczenia zawodowego w 
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doświadczenia klinicznego lub pomocowego, 
5) jeżeli standardy zawodowe danego podejścia psychoterapeutycznego 
wymagają dodatkowej wiedzy lub umiejętności, może to być przedmiotem 
weryfikacji kandydata do danego typu szkolenia, 
6) szczegółowe warunki, o których mowa w pkt. 4) i 5) określa ośrodek 
egzaminacyjny we wniosku o akredytację. 
3. Procedura kwalifikacyjna może w szczególności polegać na: 
1) przeprowadzeniu rozmowy kwalifikacyjnej, 
2) wypełnieniu formularza kwalifikacyjnego, 
3) zweryfikowaniu dokumentów potwierdzających zdobyte wykształcenie 
lub doświadczenie, 
4) okazaniu dokumentu tożsamości i przyjęciu oświadczenia o 
niekaralności z winy umyślnej, posiadaniu pełnej zdolności do czynności 
prawnych i posiadaniu praw publicznych wraz z podpisaniem klauzuli “Jestem 
świadomy/ świadoma odpowiedzialności karnej za złożenie fałszywego 
oświadczenia, wynikającej z art. 233 § 6 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. - 
Kodeks karny”, 
5) przeprowadzeniu testu z wiedzy, 
6) przeprowadzeniu ćwiczeń weryfikujących predyspozycje i umiejętności, 
7) organizowaniu zgrupowania poprzedzającego rozpoczęcie szkolenia. 
4. Postępowanie kwalifikacyjne odbywa się na zasadach wynikających ze 
standardów zawodowych danego podejścia psychoterapeutycznego z 
poszanowaniem zasad etycznych oraz godności kandydata. 
Podmioty wnioskujące o akredytację programu szkoleniowego, określają jakie 
procedury kwalifikacyjne są stosowane podczas naboru do szkolenia, o którym 
mowa. 

zakresie psychoterapii jeśli nie ma 
prawa wykonywania zawodu. 
 
Kto określa te standardy 
zawodowe danego podejścia? 
 
Dlaczego ma to być kompetencja 
ośrodka egzaminującego?!  
 

Art. 53 1. Celem szkolenia w psychoterapii jest przygotowanie do należytego, 
samodzielnego wykonywania zawodu psychoterapeuty, zgodnie z standardami 
zawodowymi i etycznymi podejść przynależących do grup wymienionych w art. 
2 . Wymagana wiedza i umiejętności praktyczne obejmują: 
1) znajomość i umiejętność praktycznego zastosowania teorii i narzędzi 
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pracy charakterystycznych dla podejścia psychoterapeutycznego wybranego 
przez podmiot szkolący zgodnie z aktualną wiedzą i standardami zawodowymi, 
2) konceptualizację problemów osób zgłaszających się do psychoterapii, w 
tym umiejętność stawiania diagnozy psychoteraputycznej, 
3) umiejętność współpracy z innymi specjalistami i instytucjami, 
4) interpretację technik diagnostycznych i narzędzi używanych przez 
innych specjalistów pomocnych w procesie diagnozy i prowadzenia 
psychoterapii, 
5) konsultowanie i zawieranie kontraktu psychoterapeutycznego, 
6) prowadzenie procesu psychoterapii, 
7) zdolność do autoanalizy własnej postawy, cech osobowości, reakcji i 
funkcjonowania w relacji psychoterapeutycznej, 
8) umiejętność korzystania z superwizji, 
9) podsumowania i zakończenia procesu psychoterapii, 
10) znajomość i stosowanie się do zasad etycznych, 
11) znajomość wybranych aspektów prawa. 

Art. 54 Szkolenia w ramach akredytowanego programu szkolenia, 
przygotowującego do uzyskania certyfikatu Psychoteraputy spełniają wymogi, o 
których mowa w art. 10 ust. 1 i 2, a w szczególności obejmuje: 
1) minimum 400 godzin akredytowanego szkolenia w zakresie 
psychoterapii, zgodnego ze standardami zawodowymi podejścia 
psychoetarpeutycznego, 
2) psychoterapię własną w wymiarze: 
a) minimum 250 godzin psychoterapii własnej lub doświadczenia 
własnego, 
b) szkolenie w podejściu poznawczo – behawioralnym wymaga minimum 
100 godzin psychoterapii własnej lub doświadczenia własnego 
c) ośrodek egzaminacyjny we wniosku o uzyskanie akredytacji może 
ustalić wyższą niż wymienione w pkt. a) i b) wymaganą ilość godzin 
psychoterapii własnej lub doświadczenia własnego oraz określać minimalną 
częstotliwość sesji w tygodniu lub formę psychoterapii lub doświadczenia 

 Przepis jest niezrozumiały. 
Niespójność stosowanych pojęć. 
Wymaga zmiany. 
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własnego, zgodnie ze standardami zawodowymi danego podejścia 
psychoterapeutycznego, 
3) staż kliniczny w wymiarze minimum 360 godzin, 
4) superwizję zgodną z wymaganiami ośrodka egzaminacyjnego w 
wymiarze minimum 150 godzin, 
5) zajęcia z podstaw psychologii – minimum 80 godzin, 
zajęcia z podstaw medycyny – minimum 70 godzin.  

Art 55 1. Szczegółowe wytyczne dla akredytowanych programów 
szkoleniowych wynikające z akredytacji ośrodka egzaminacyjnego określa 
Krajowa Rada Psychoteraputów na podstawie rekomendacji Komisji Ekspertów 
z tego ośrodka egzaminacyjnego. 
2. Szkolenie z podstaw psychologii i medycyny może być prowadzone 
bezpośrednio przez Samorząd zawodowy lub delegowane na podmioty 
szkolące wg wytycznych Krajowej Rady Psychoterapeutów. Zajęcia mogą być 
prowadzone stacjonarnie lub z użyciem systemu teleinformatycznego: 
1) w zakresie szkolenia uzupełniającego z psychologii zajęcia prowadzone 
są przez mgr psychologii - specjalistę psychologii klinicznej, 
2) w zakresie szkolenia uzupełniającego z psychiatrii zajęcia prowadzone 
są przez lekarza medycyny specjalistę psychiatrii. 
3. Egzamin z podstaw psychologii i medycyny przeprowadzany jest w 
formie testowej przez Regionalne Izby Psychotoreaputów. 
4. Krajowa Rada Psychoterapeutów w drodze uchwały określa 
szczegółowe zasady zwolnienia z obowiązku uczestniczenia w zajęciach z 
podstaw psychologii i medycyny lub uczestniczenia w zajęciach i zdawania 
egzaminu dla osób, których wykształcenie bazowe potwierdza nabycie 
wymaganej wiedzy z tego zakresu. 
5. Krajowa Rada Psychoterapeutów zatwierdza szczegółowy zakres 
merytoryczny modułów z podstaw psychologii i medycyny oraz pytania testowe 
do egzaminu z psychologii i medycyny. W celu opracowania powyższych 
zagadnień powołuje Komisję Ekspertów, składającą się z osób spełniających 
kryteria wymienione w art.55. 

 Kto wydaje w końcu akredytację? 
To kompetencja samorządu a nie 
stowarzyszeń czy wybranych 
sekcji. 
 
Raz szkolenie z podstaw jest 
częścią szkolenia 
akredytowanego raz nie. 
 
Kryteria wykluczające innych 
psychologów, nieuzasadnione 
przepisami prawa. Nawet na 
uczelniach wyższych nie ma 
takiego wymogu (sic!). 
 
Dlaczego akurat ten egzamin jest 
przeprowadzany przez 
samorząd??? 
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1) Moduł z psychologii obejmuje min 80 h w tym następujące zagadnienia: 
a) Psychologia emocji i procesów poznawczych, 
b) Podstawy psychologii klinicznej i diagnozy psychologicznej, 
c) Psychologia stresu, 
d) Psychosomatyka, 
e) Wybrane aspekty neuropsychologii, 
f) Podstawy teorii osobowości i różnic indywidualnych. 
2) Moduł z medycyny obejmuje min 70 h w tym następujące zagadnienia: 
a) Podstawy psychiatrii i psychopatologii, 
b) Elementy diagnozy psychiatrycznej, 
c) Podstawy psychofarmakologii, 
d) Interakcja psychofarmakologii z psychoterapią. 

Art 56 1. Formy i metody zdobywania wiedzy teoretycznej oraz nabywania i 
doskonalenia umiejętności praktycznych obejmują w szczególności: 
1) dla zakresu teoretycznego: moduły, kursy, seminaria, warsztaty, 
wykłady, inne metody uzyskiwania wiedzy, w tym czynne uczestnictwo w 
konferencjach i seminariach naukowych, publikacje naukowe; 
2) dla zakresu praktycznego: ćwiczenia, warsztaty, staże, praktyki, moduły, 
kursy, seminaria; 
3) praktykę psychoterapii pod superwizją; 
4) psychoterapię lub inne doświadczenie własne, umożliwiające uzyskanie 
wiedzy o własnym funkcjonowaniu w zakresie: poznawania cech osobowości, 
sposobów przeżywania oraz analizy funkcjonowania w relacji 
psychoterapeutycznej. 
 2. Krajowa Rada Psychoterapeutów określa maksymalną liczbę osób w 
grupach szkoleniowych i superwizyjnych. 
3. Szkolenie prowadzone przez podmioty szkolące składa się z form 
szkoleniowych umożliwiających bierne i aktywne uczestnictwo kursantów, w 
grupach, których liczebność pozwala na nabycie wiedzy i umiejętności 
odpowiednich dla standardów zawodowych danego podejścia 
psychoterapeutycznego. 

 Konieczna zmiana. 
Kto w końcu wydaje akredytację? 
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4. Dopuszcza się przyznanie urlopu w szkoleniu prowadzonym przez 
podmiot szkolący. Zgodę wydaje kierownik podmiotu szkolącego. 
5. Szkolenie z psychoterapii akredytowane w podmiocie szkolącym 
prowadzone jest w sposób dający rękojmię efektywnego przekazywania wiedzy 
i umiejętności. 
6. Adept psychoterapii przygotowuje się do wykonywania zawodu pod 
kierunkiem Superwizora. Dopuszcza się zmianę Superwizora. 
Zmiana Superwizora lub podmiotu szkolącego wymaga przedłożenia 
zaświadczenia Regionalnej Radzie Psychoterapeutów w terminie 30 dni od 
powstania zmiany. 

Art. 57 1. Formy oraz metody bieżącej ewaluacji wiedzy teoretycznej i 
umiejętności kursantów to m.in.: prezentacja opisu procesu psychoterapii, 
sprawdzian, test, egzamin teoretyczny lub praktyczny, cząstkowy lub końcowy 
przeprowadzany przez podmiot szkolący. 
2. Podmiot szkolący prowadzi dokumentację związaną z organizacją i 
przebiegiem szkolenia w zakresie psychoterapii, w szczególności: 
1) protokoły postępowania kwalifikacyjnego, 
2) regulaminy organizacyjne szkolenia, 
3) dokumentację osobową kursanta, zawierającą informacje o formach 
zaliczania wiedzy i rozwoju, umiejętności nabywanych w czasie szkolenia w 
zakresie psychoterapii oraz ocenę predyspozycji do wykonywania zawodu 
psychoterapeuty. 

 Konieczna zmiana. 

Art. 58 1. Osoby zakwalifikowane do szkolenia psychoterapeutycznego, 
nieposiadające doświadczenia klinicznego odbywają praktyki zawodowe w 
ośrodkach prowadzących różne formy pomocy psychologicznej lub 
psychoterapii a w szczególności na oddziałach ogólnopsychiatrycznych, 
oddziałach dziennych psychiatrycznych, w poradniach zdrowia psychicznego, 
stowarzyszeniach, fundacjach, świetlicach socjoterapeutycznych, placówkach 
opiekuńczych, ośrodkach interwencji kryzysowych. 
 2. Specjaliści psychologii klinicznej i lekarze psychiatrzy zwolnieni są z 

 Do zmiany. 
Brak definicji doświadczenia 
klinicznego.  
Brak definicji praktyk 
zawodowych. 
Nieuzasadnione zwolnienie z 
odbywania stażu określonego w 
innym art., którego warunkiem 
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konieczności odbywania stażu. jest przecież prowadzenie 
psychoterapii. 

Art 59 Adeptowi psychoterapii, który zakończył określony element szkolenia 
(teoretyczne, superwizję, staż, terapię itd) wydaje się zaświadczenie o jego 
ukończeniu i rekomendację potrzebną do złożenia wniosku o przystąpienie do 
egzaminu certyfikacyjnego w ośrodku egzaminacyjnym, w terminie 14 dni. 

 Wydaje się, że ten artykuł 
odzwierciedla życzenia różnych 
osób, które nie pozostają w 
zawiązku z pozostałymi 
elementami projektu. 
 

Art 60 1. Egzamin certyfikujący przeprowadzany jest przez komisję 
egzaminacyjną powołaną przez ośrodek egzaminacyjny w składzie minimum 3 
superwizorów. 
2. Komisja egzaminacyjna czuwa nad prawidłowym przebiegiem 
egzaminu. Przewodniczący komisji kieruje jej pracami i reprezentuje ją na 
zewnątrz. 
3. Członkiem komisji egzaminacyjnej nie może być osoba będąca dla 
egzaminowanego: 
1) jego małżonkiem; 
2) osobą pozostającą z nim w stosunku: 
a) pokrewieństwa albo powinowactwa do drugiego stopnia; 
b) przysposobienia; 
c) osobą pozostającą z nim we wspólnym pożyciu; 
d) osobą pozostającą wobec niego w stosunku zależności służbowej lub 
zawodowej, a w szczególności prowadziła zajęcia w ramach szkolenia 
akredytowanego, superwizję, terapię lub inny rodzaj doświadczenia 
własnego. 
3) Powody wyłączenia nie ustają mimo rozwiązania małżeństwa, 
przysposobienia, stosunku zależności służbowej lub zawodowej. 
4. Na egzaminie mogą być obecni obserwatorzy z ramienia Samorządu. 
5. Członkowie komisji kwalifikacyjnej przed rozpoczęciem egzaminu 
wstępnego składają pisemne oświadczenia, iż nie pozostają z kandydatem 

 Konieczność zmiany. 
 
A co z uczestnictwem w komisji 
egzaminacyjnej wspólnika lub 
udziałowca? Takie przypadki 
obecnie mają miejsce 
 
Brak opisu dla komisji 
kwalifikacyjnej 
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zakwalifikowanym do egzaminu certyfikacyjnego w stosunku, o którym mowa 
w ust. 3 
6. Wygaśnięcie członkostwa członka komisji następuje z chwilą: 
1) złożenia rezygnacji przez członka komisji 
wystąpienia okoliczności wymienionych w ust. 3 powyżej, zawieszenie lub 
skreślenie psychoterapeuty, orzeczenie kary dyscyplinarnej wymienionej w art. 
116 pkt 4-7. 

Art. 61 Wniosek do ośrodka egzaminacyjnego o przystąpienie do egzaminu 
certyfikującego zawiera: 
1. podanie o dopuszczenie do egzaminu certyfikującego, 
2. imię i nazwisko zainteresowanego, 
3. dane teleadresowe, 
4. kserokopię dyplomu ukończenia studiów wyższych, 
5. kserokopię dyplomu ukończenia akredytowanego szkolenia, 
prowadzonego przez podmiot szkolący, 
6. rekomendację superwizora, jeżeli jest wymagana niezależnie od 
dyplomu, o którym mowa w pkt. 5, zawierającą informację o ilości odbytych 
godzin superwizji i pozytywnej opinii superwizora, 
7. zaświadczenie o psychoterapii własnej lub doświadczeniu własnym, 
jeżeli nie są przeprowadzane w podmiocie szkoleniowym, który wydaje dyplom 
wymieniony w pkt. 5, 
8. zaświadczenie o odbytym stażu, jeżeli jest wymagany 
9. zaświadczenie o zdanym egzaminie z modułów: podstawy psychologii i 
podstawy medycyny, jeżeli jest wymagane, 
10. zaświadczenie o braku zaległości w płaceniu składek członkowskich na 
rzecz samorządu, 
11. potwierdzenie uiszczenia opłaty egzaminacyjnej. 

 Sprzeczne z obowiązującymi 
przepisami.  
 
Nieuzasadnione ograniczenie 
wymogu rekomendacji 
superwizora psychoterapii. Daje 
to nadmierną dowolność w 
ustalaniu kryteriów 
egzaminacyjnych przez 
poszczególne ośrodki 
egzaminujące. Ryzyko nadużyć. 

Art. 62 1. Sekretarz ośrodka egzaminacyjnego sprawdza zgodność złożonych 
dokumentów z wymogami określonymi przez ośrodek egzaminacyjny, 
zgodnymi z zakresem akredytacji ośrodka. 

 Rozpatrywanie powinno być w 
gestii komisji kwalifikacyjnej 
 



           
PRP - uwagi do projektu przekazanego 29.02.2024 r. przez grupę roboczą do Parlamentarnego zespołu ds. ustawowego uregulowania zawodu psychologa i psychoterapeuty  

 

 

 

25.03.2024                            Strona 49 z 135 

2 Sekretarz wybierany jest spośród superwizorów z ośrodka 
egzaminującego. 
2 Jeśli złożona dokumentacja jest kompletna i poprawna, sekretarz 
wydaje postanowienie o dopuszczeniu do egzaminu certyfikacyjnego oraz 
informuje o tym fakcie zainteresowanego wraz z pouczeniem o trybie 
przeprowadzenia egzaminu. 
4 Jeśli dokumentacja jest niekompletna, sekretarz wzywa do uzupełnienia 
dokumentacji w terminie 14 dni od otrzymania powiadomienia. 
5 Jeżeli wniosek nie spełnia kryteriów art. 61 lub braki, o których mowa w 
ust. 4 nie zostały uzupełnione, sekretarz wydaje postanowienie o odmowie 
dopuszczenia do egzaminu certyfikacyjnego. 
 6 Na postanowienia wydane przez sekretarza przysługuje odwołanie do 
Ośrodka egzaminacyjnego w terminie 14 dni od otrzymania postanowienia. 

Jednoosobowe dopuszczenie do 
egzaminu dającego prawo 
wykonywania zawodu przez 
sekretarza? 
 
A co z bezstronnością? 
 

Art. 63 Egzamin może polegać na: przedstawieniu lub obronie pracy 
dyplomowej opisującej pracę kliniczną psychoterapeuty, sprawdzeniu wiedzy 
teoretycznej oraz umiejętności praktycznego jej aplikowania, 
konceptualizowania charakteru trudności pacjenta, rozumienia przebiegu 
procesu terapeutycznego oraz stosowanych metod psychoterapeutycznych, 
zgodnych z standardami zawodowymi i aktualną wiedzą, stosowaną w danym 
podejściu psychoteraputycznym. 

 Konieczna zmiana.  
Zawód zaufania publicznego 
wymaga zapewnienia 
obiektywnych standardów i 
jasnych kryteriów. 
 
Odnosimy wrażenie, że 
samorządowi odebrano 
podstawowe kompetencje 
zapewniające obiektywizm i 
prawidłowy nadzór nad 
przestrzeganiem standardów 
kształcenia oraz egzaminowania 
adeptów psychoterapii. W naszej 
opinii de facto nie ma on 
możliwości należytego spełnienia 
zadań stawianych innym 
samorządom innych zawodów 
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zaufania publicznego.  

Art 64 Po uzyskaniu pozytywnego wyniku egzaminu ośrodek egzaminacyjny 
wydaje w terminie 30 dni certyfikat psychoterapeuty, który stanowi podstawę 
wpisu do Rejestru Psychoterapetów. 

  

Art 65 Od negatywnego wyniku egzaminu certyfikującego przysługuje 
odwołanie, które rozpatruje inna komisja egzaminacyjna w danym ośrodku 
egzaminacyjnym. Odwołanie składane jest do ośrodka egzaminacyjnego w 
terminie 14 dni od otrzymania informacji o wyniku egzaminu. 

 Konieczna zmiana. 
Jak można się odwołać nie znając 
uzasadnienia? 

Art 66 Ośrodek egzaminacyjny w regulaminie lub uchwale określa, które 
zaświadczenia i dyplomy uprawniają do otrzymania certyfikatu bez 
konieczności zdawania egzaminu. 
Wyjątek wskazany powyżej przysługuje Psychoterapeutom, którzy uzyskali już 
prawo wykonywania zawodu Psychoterapeuty. 

 Konieczna zmiana. 
 
Kolejne nieuzasadnione kryterium 
uznaniowe w gestii podmiotu 
zewnętrznego wobec samorządu. 
 
Pole do nadużyć 
 
Kryteria powinny być określone w 
ustawie. 
 
Poza tym zdanie drugie odnosi się 
do nieznanego stanu prawnego  

Art 67 Doskonalenie zawodowe polega w szczególności na: 
1. czynnym i biernym udziale w superwizjach psychoterapii 
indywidualnych lub grupowych. 
czynnym i biernym uczestnictwie w szkoleniach, warsztatach, seminariach, 
konferencjach naukowych lub innych formach kształcenia zawodowego 
organizowanych przez Samorząd, stowarzyszenia, sekcję psychoterapii w 
stowarzyszeniach lub związki stowarzyszeń, posiadające status ośrodków 
egzaminacyjnych, podmioty posiadające status podmiotów szkolących, lub inne 
podmioty określone przez Samorząd. 

 Brak kryteriów dla doskonalenia 
zawodowego  
 
W szczególności w przypadku 
zawodu zaufania publicznego 
przy tak dużej różnorodności 
należy określić kryteria 
minimalne. 
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Art. 68 Krajowa Rada Psychoterapeutów na podstawie opinii Komisji Ekspertów 
określa szczegółowe wymagania doskonalenia zawodowego. 

 O jaką komisję ekspertów chodzi? 
 

Art 69 Zasady uzyskania certyfikatu na Superwizora określa ośrodek 
egzaminacyjny. 

 Dlaczego to zadanie jest w gestii 
ośrodka egzaminacyjnego a nie 
samorządu? 
 
Pole do nadużyć. 

Art 70 Zasady uzyskania certyfikatu na superwizora określa ośrodek 
egzaminacyjny. 
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Art. 71 1. Regionalna Rada Psychoterapeutów wpisuje do Rejestru 
Superwizorów osobę, która: 
1) minimum od 5 lat posiada prawo do wykonywania zawodu,  
2) uzyskała minimum 1 rekomendację od certyfikowanego superwizora, 
3) superwizor, o którym mowa w pkt. 2, nie mógł prowadzić superwizji 
będącej podstawą do uzyskania certyfikatu psychoterapeuty w danym 
podejściu psychoterapeutycznym, 
4) ukończyła minimum 160 godzin szkolenia superwizorskiego, 
5) zdała egzamin na superwizora w ośrodku egzaminacyjnym, 
6) złoży wniosek o wpis do Rejestru Superwizorów wraz z załączonym 
certyfikatem superwizora. Przepisy o wpisie do Rejestru Psychoterapeutów 
stosuje się odpowiednio. 
2. Osoba przyjęta do szkolenia składa wniosek o wpis do Rejestru 
Superwizorów, w celu uzyskania statusu Superwizora Aplikanta. 

 Konieczna zmiana. 
Jaką osobę? 
Kolejny rejestr do utrzymania. 
 
Odnosimy wrażenie, że 
jakiekolwiek ustalenia nie są 
utrzymywane – w tym przypadku 
w 2020 r.  19 organizacji zgodnie 
określiło we wniosku ZSK opis 
minimalnych wymagań.  
 
Jednocześnie obecnie w ramach 
szkoleń superwizorskich zdarzają 
się praktyki zaliczania na poczet 
godzin szkolenia konferencji. 

Art. 72 Wniosek o wpis do Rejestru Superwizorów zawiera: 
1. imię (imiona) i nazwisko; 
2. numer PESEL, a w przypadku jego braku – cechy dokumentu 
potwierdzającego tożsamość: nazwę i numer dokumentu oraz kraj jego 
wydania; 
3. adres właściwy dla korespondencji; 
4. numer prawa do wykonywania zawodu; 
5. numery certyfikatów psychoterapeuty; 
6. załącznik - certyfikat superwizora. 

  

Art. 73 1. Rejestr Superwizorów zawiera: 
1) imię (imiona) i nazwisko;  
2) numer PESEL, a w przypadku jego braku – cechy dokumentu 
potwierdzającego tożsamość: nazwę i numer dokumentu oraz kraj jego 
wydania; 
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3) obywatelstwo; 
4) adres właściwy dla korespondencji; 
5) numer prawa do wykonywania zawodu; 
6) informację o statusie Superwizora Aplikanta 
7) numery certyfikatów superwizora; 
8) informację o prawie prowadzenia superwizji w innym państwie niż 
Rzeczpospolita Polska; 
9) datę nabycia prawa do prowadzenia superwizji; 
10) informację o zaprzestaniu prowadzenia superwizji; 
11) informację o zawieszeniu prawa do prowadzenia superwizji; 
12) informację o tymczasowym zawieszeniu prawa do prowadzenia 
superwizji; 
13) informację o skreśleniu z Rejestru Superwizorów; 
14) datę i oznaczenie orzeczenia wydanego przez Sąd Koleżeński, w 
zakresie prawa do prowadzenia superwizji; 
15) datę wykonania i zatarcia kary, o której mowa w pkt. 11-13 
16) informację o wygaśnięciu prawa wykonywania zawodu 
psychoterapeuty. 
2. Rejestr jest jawny w zakresie następujących danych i informacji 
dotyczących psychoterapeuty: 
1) imienia i nazwiska; 
2) informację o statusie Superwizora Aplikanta 
3) numeru prawa do wykonywania zawodu; 
4) numerów certyfikatów superwizora. 
3. W zakresie informacji, o których mowa w ust. 1 pkt. 11 - 15, rejestr jest 
jawny dla podmiotów, które wykażą w tym interes prawny, na ich wniosek. 
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Rozdział V 
Samorząd zawodowy  

Uwaga Uzasadnienie 
 

Art 74. Samorząd zawodowy psychoterapeutów: 
1. Reprezentuje zawód psychoterapeuty i ochronę jego interesu; 
2. Reprezentuje przedstawicieli zawodu przed organami publicznymi, 
obywatelami, podmiotami prowadzącymi działalność związaną z ochroną 
zdrowia;  
3. Współpracuje ze stowarzyszeniami i innymi podmiotami zrzeszającymi 
psychoterapeutów oraz podmiotami zrzeszającymi specjalistów związanych 
z profilaktyką i ochroną zdrowia, uczelniami wyższymi oraz innymi podmiotami 
badawczymi w kraju i za granicą; 
4. Opiniuje akty prawne dotyczące zawodu psychoterapeuty i Samorządu 
zawodowego psychoterapeutów oraz dotyczące profilaktyki i ochrony zdrowia, 
a w szczególności zdrowia psychicznego i psychoterapii; 
5. Może występować z wnioskami do Trybunału Konstytucyjnego, jeżeli 
akt normatywny dotyczy spraw objętych zakresem działania Samorządu lub 
wykonywania zawodu psychoterapeuty; 
6. Zajmuje stanowisko w sprawach stanu zdrowia psychicznego 
społeczeństwa oraz polityki państwa dotyczącej organizacji ochrony zdrowia 
psychicznego i zawodu psychoterapeuty; 
7. Występuje w obronie indywidualnych i zbiorowych interesów członków 
Samorządu psychoterapeutów oraz godności zawodowej; 
8. Sprawuje pieczę nad należytym wykonywaniem zawodu w interesie 
publicznym i dla jego ochrony; 
9. Uchwala kodeks etyczny zawodu psychoterapeuty; 
10. Sprawuje orzecznictwo dyscyplinarne w sprawach o naruszenia 
kodeksu etycznego, przestrzegania godności zawodu, obowiązków i 
standardów zawodowych. 

 Jakie inne podmioty zrzeszają 
psychoterapeutów? 
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Art. 75 1. Samorząd wykonuje swoje zadania w szczególności przez: 
1) przyznawanie prawa wykonywania zawodu; 
2) prowadzenie rejestrów i list na podstawie przepisów ustawy: 
a) Psychoterapeutów 
b) Adeptów psychoterapii 
c) Superwizorów 
d) Sędziów sądów koleżeńskich wg podejścia psychoterapeutycznego 
e) Monitorowania kształcenia 
f) Ośrodków egzaminujących 
g) Podmiotów szkolących  
h) Ośrodków stażowych 
3) akredytowanie i weryfikowanie podmiotów szkolących i ośrodków 
egzaminujących; 
4) ustalanie szczegółowych zasad naboru, kształcenia i egzaminowania 
psychoterapeutów, superwizorów na zasadach wynikających z ustawy; 
5) działanie na rzecz stałego podnoszenia kwalifikacji zawodowych przez 
psychoterapeutów i adeptów psychoterapii; 
6) prowadzenie działalności edukacyjnej i naukowej; 
7) udzielanie informacji na temat zasad związanych z wykonywaniem 
zawodu psychoterapeuty; 
8) realizację zadań techniczno-organizacyjnych, w tym również 
prowadzenie systemu informatycznego; 
9) zarządzanie majątkiem własnym; 
10) organizowanie pomocy dla psychoterapeutów i ich rodzin. 

 Konieczne zmiany.  
Kto w końcu ustala zasady? 

Art. 76 1. Jednostkami organizacyjnymi Samorządu są: 
1) Krajowa Izba Psychoterapeutów 
2) Regionalne Izby Psychoterapeutów 
2 Na szczeblu krajowym organami samorządu są: 
1) Zjazd Psychoterapeutów 
2) Rada Psychoterapeutów 
3) Komisja Rewizyjna 
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4) Sąd Koleżeński 
5) Rzecznik Odpowiedzialności Zawodowej 
6) Rzecznik Praw Psychoterapeuty 
3 Na szczeblu regionalnym organami Samorządu są: 
1) Zjazd Psychoterapeutów 
2) Rada Psychoterapeutów 
3) Komisja Rewizyjna 
4) Sąd Koleżeński 
5) Rzecznik Odpowiedzialności Zawodowej 

Art. 77. 1. Siedzibą Krajowej Izby Psychoterapeutów jest miasto stołeczne 
Warszawa. 
2. Regionalną Izbę Psychoterapeutów stanowią Psychoterapeuci i Adepci 
psychoterapii, wykonujący zawód na terenie izby, której zasięg terytorialny oraz 
siedzibę określa Krajowa Rada Psychoterapeutów, biorąc pod uwagę w 
szczególności podział administracyjny kraju. 

  

Art. 78. 1. Organy izb psychoterapeutów pochodzą z wyboru 
2. Wybory do Rady Psychoterapeutów, Komisji Rewizyjnej, na stanowisko 
Rzecznika Odpowiedzialności Zawodowej, Rzecznika Praw Psychoterapeuty są 
równe i odbywają się w głosowaniu tajnym, przy nieograniczonej liczbie 
kandydatów. 
3. Kadencja organów samorządu, trwa 5 lat, jednakże są one obowiązane 
działać do czasu ukonstytuowania się nowo wybranych organów. 
4. W Radach Psychoterapeutów i w Komisji Rewizyjnej nie można 
sprawować tej samej funkcji dłużej niż 2 kadencje. Nie można być członkiem 
wymienionych organów dłużej niż 3 kadencje. 
5. Rzecznik Praw Psychoterapeuty i jego zastępcy nie mogą sprawować 
funkcji dłużej niż 3 kadencje. 
6. Zasada z ust. 4 nie dotyczy sędziów Sądów Koleżeńskich i Rzeczników 
Odpowiedzialności Zawodowej oraz ich zastępców. 
7. Odwołanie członków organów Samorządu 
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1) Poszczególni członkowie organów Samorządu mogą być odwołani przed 
upływem kadencji przez organ, który ich wybrał. 
2) Odwołania dokonuje się w głosowaniu równym i tajnym. 
3) Odwołanie następuje kwalifikowaną większością 2/3 ważnie oddanych 
głosów, pod warunkiem, że łączna liczba oddanych głosów jest nie mniejsza od 
połowy ogólnej liczby członków organu, który dokonał wyboru. 
8. Łączenie mandatów 
1) Nie można łączyć mandatów ustawowych organów Samorządu, z 
wyjątkiem Krajowego Zjazdu Psychoterapeutów i Regionalnych Zjazdów 
Psychoterapeutów. 
2) Członkowie Rady Psychoterapeutów, Komisji Rewizyjnej, Rzecznik 
Odpowiedzialności Zawodowej i Rzecznik Praw Psychoterapeuty na szczeblu  
krajowym nie mogą być delegatami do Regionalnego i Krajowego Zjazdu 
Psychoterapeutów. 
3) Członkowie Rady Psychoterapeutów, Komisji Rewizyjnej, Rzecznik 
Odpowiedzialności Zawodowej na szczeblu regionalnym nie mogą być 
delegatami do Regionalnego Zjazdu Psychoterapeutów oraz członkami organów 
na szczeblu krajowym. 
4) Sędziowie Sądów Koleżeńskich mogą pełnić inne funkcje w organach 
samorządu z zachowaniem zasad pkt. 1) do 3) 
9. Mandat członka organu Samorządu wygasa wraz z rozpoczęciem 
kadencji nowo wybranego organu a przed terminem w skutek: 
1) zrzeczenia się mandatu, 
2) śmierci, 
3) skreślenia z rejestru psychoterapeutów. Skreślenie, o którym mowa nie 
skutkuje wygaśnięciem mandatu członka organu na szczeblu krajowym, jeżeli 
powodem skreślenia jest wpisanie do rejestru innej Regionalnej Izby 
Psychoterapeutów, 
4) odwołania przez organ, który dokonał wyboru, 
5) orzeczono jedną z kar wymienionych w art. 116 ust. 4-7 z wyjątkiem 
upomnienia i nagany, 
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6) wydania postanowienia o zastosowaniu środka zapobiegawczego 
zawieszenia w wykonywaniu zawodu. 
10. W przypadku wygaśnięcia mandatu przed terminem, na miejsce 
członka organu izby wstępuje kandydat, który w wyborach do tego organu 
uzyskał kolejną największą 
liczbę głosów, a nie utracił biernego prawa wyborczego. 
11. W przypadku wygaśnięcia mandatu Krajowego Rzecznika 
Odpowiedzialności Zawodowej lub rzecznika Krajowego Praw Psychoterapeuty 
przed upływem kadencji lub braku możliwości sprawowania funkcji do czasu 
wyboru nowego Rzecznika funkcję tę pełni jeden z zastępców wyznaczony 
przez Krajową Radę Psychoteraputów. 
12. W przypadku wygaśnięcia mandatu Regionalnego Rzecznika 
Odpowiedzialności Zawodowej przed upływem kadencji lub braku możliwości 
sprawowania funkcji do czasu wyboru nowego Rzecznika, funkcję tę pełni jeden 
z zastępców wyznaczony przez Regionalną Radę Psychoteraputów. 

Art. 79 Dopuszcza się przeprowadzanie posiedzeń organów Samorządu 
wyłącznie lub częściowo z wykorzystaniem systemu teleinformatycznego lub 
innego systemu łączności umożliwiającego bezpośrednie porozumiewanie się 
na odległość. 

  

Art. 80 1. Czynne prawo wyborcze w wyborach do organów Samorządu mają 
Psychoterapeuci i Adepci psychoterapii, którzy ukończyli szkolenie 
akredytowane w podmiocie szkolącym z wyjątkiem osób, wobec których: 
1) orzeczono karę zawieszenia w prawach wykonywania zawodu przez 
okres 5 lat od uprawomocnienia się orzeczenia, 
2) wobec których sąd wydał prawomocne orzeczenie o zastosowaniu 
środka karnego określonego w art. 39 pkt 1–2a ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. 
– Kodeks karny (Dz. U. z 2020 r. poz. 1444 i 1517 oraz z 2021 r. poz. 1023), 
3) nastąpiło skazanie prawomocnym wyrokiem sądu za umyślne 
przestępstwo do czasu zatarcia kary. 
2. Bierne prawo wyborcze w wyborach do organów Regionalnej Izby 
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Psychoteraputów mają mają psychoterapeuci danej Izby Regionalnej. 
3. Bierne prawo wyborcze organów Samorządu na szczeblu krajowym 
mają Psychoterapeuci. 
4. Bierne prawo wyborcze na sędziego Regionalnego Sądu Koleżeńskiego 
oraz Regionalnego Rzecznika Odpowiedzialności Zawodowej ma 
Psychoterapeuta, który minimum od 5 lat posiada prawo wykonywania 
zawodu. 
5. Bierne prawo wyborcze na sędziego Krajowego Sądu Koleżeńskiego 
oraz Krajowego Rzecznika Odpowiedzialności Zawodowej przysługuje 
Superwizorom. 
6. Bierne prawo wyborcze nie przysługuje osobom, wobec których: 
1) orzeczono karę zawieszenia prawa do prowadzenia superwizji, 
zawieszenia w prawach wykonywania zawodu lub zakaz pełnienia funkcji 
kierowniczych przez okres 5 lat od uprawomocnienia się orzeczenia, 
2) wydano postanowienie o zastosowaniu środka zapobiegawczego w 
postaci zawieszenia w wykonywaniu zawodu do czasu, na który środek ten 
został orzeczony. 

Art 81. 1. Na wniosek przewodniczących organów Samorządu oraz Rzeczników 
Odpowiedzialności Zawodowej i Rzecznika Praw Psychoterapeuty, pracodawca 
ma obowiązek zwolnić od pracy członków organów Samorządu lub osoby 
wykonujące czynności na rzecz organów Samorządu, bez prawa do 
wynagrodzenia, na czas wykonywania czynności członka organu Samorządu lub 
na czas wykonywania czynności na rzecz organów Samorządu. 
2. W przypadku urlopu pracownika w związku z czynnościami opisanymi w 
niniejszym artykule ma zastosowanie art. 41 ustawy z dnia 26 czerwca 1974r. – 
Kodeks pracy (Dz.U. z 1974 r. nr 24 poz. 141 z późn. zm.). 
3. W przypadku urlopu, o którym mowa w ust. 2, okresu urlopu nie wlicza 
się do urlopu wypoczynkowego w rozumieniu art. 152 ustawy z dnia 26 czerwca 
1974r. – Kodeks pracy (Dz.U. z 1974 r. nr 24 poz. 141 z późn. zm.). 
4. Rada Psychoterapeutów określa zasady i tryb zwrotu poniesionych 
kosztów, uzasadnionych wydatków, delegacji członków organów Samorządu i 
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osób wykonujących czynności na rzecz organów Samorządu. 

Art 82. 1. Wybory do Regionalnego Zjazdu Psychoteraputów przeprowadza 
właściwa miejscowo Regionalna Rada Psychoterapeutów. 
2. Regionalna Rada Psychoteraputów powołuje komisje wyborcze i 
ogłasza wynik wyborów. 
3. Członkiem Komisji wyborczej nie może być członek innego organu 
Samorządu. 

  

Art 83. 1. Przeciwko ważności wyborów może być wniesiony protest z zarzutem 
naruszenia przepisów ustawy lub niewłaściwego ustalenia wyników wyborów. 
2. Protest przeciwko ważności wyborów może wnieść członek Regionalnej 
Izby Psychoterapeutów, w której przeprowadzane są wybory. 
3. Protest wnosi się na piśmie do Krajowego Sądu Koleżeńskiego, za 
pośrednictwem Regionalnej Rady Psychoteraputów, w terminie 14 dni od dnia 
ogłoszenia wyników wyborów przez Regionalną Radę Psychoterapeutów. 
4. Członkowie organów Krajowej Izby Psychoteraputów mogą wnieść 
protest przeciwko ważności wyborów na szczeblu krajowym, do Krajowego 
Sądu Koleżeńskiego, w terminie 14 dni od dnia ogłoszenia wyników wyborów 
przez Krajową Radę Psychoterapeutów. Protest wnosi się za pośrednictwem 
Krajowej Rady Psychoteraputów. 
5. Sąd Koleżeński, wydając postanowienie o nieważności wyborów, 
stwierdza jednocześnie wygaśnięcie odpowiedniego mandatu i przekazuje 
postanowienie wnoszącemu protest oraz odpowiedniej Radzie 
Psychoteraputów. 

  

Art. 84. 1. Uchwały organów Samorządu podejmowane są zwykłą większością 
głosów, przy obecności co najmniej połowy członków danego organu, w tym 
przewodniczącego danego organu. W razie równości głosów decyduje głos 
przewodniczącego. 
2. Uchwała Krajowego Zjazdu Psychoterapeutów dotycząca uchwalenia 
lub zmiany statutu lub kodeksu etycznego, powołania nowego podejścia 
psychoterapeutycznego podejmowana jest większością ⅔ głosów, przy 

 

 

 

 

Do zmiany. 
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obecności minimum połowy delegatów Krajowego Zjazdu Psychoterapeutów. 
3. Uchwały w sprawach osobowych i akredytowania podmiotów 
szkolących i ośrodków egzaminacyjnych zapadają w głosowaniu tajnym. 
4. Osoba, której dotyczy uchwała, nie uczestniczy w głosowaniu nad tą 
uchwałą. 
5. Osoba reprezentująca podmiot lub ośrodek, którego dotyczy uchwała, 
nie uczestniczy w głosowaniu nad tą uchwałą. 
6. Delegaci grupy podejść lub podejścia mogą zgłosić głos odrębny do 
uchwały wyrażającej opinię lub stanowisko Samorządu. 

 

ust. 3 

 

Dla zapewnienia przejrzystości 
procesu akredytacji głosowanie 
musi być jawne, w szczególności, 
że dotyczy decyzji 
ograniczających dostęp do 
prowadzenia określonej 
działalności na rynku 
psychoterapii.  

Należy pamiętać, że wszystkie 
uchwały o akredytacjach 
skupione są w tym projekcie w 
rękach jedynie 10 osób członków 
KRP.  

Konieczne jest również złożenie 
przez członków KRP oraz inne 
osoby biorące udział w procesie 
akredytacji oświadczeń o 
bezstronności oraz oświadczeń o 
braku konfliktu interesów. 

 

 

Art. 85. 1. Minister właściwy do spraw rodziny, pracy i polityki społecznej 
sprawuje nadzór nad działalnością Samorządu w niezbędnym zakresie. 
2. Minister właściwy do spraw rodziny, pracy i polityki społecznej może 
zaskarżyć do Sądu Najwyższego uchwałę organu Izby Psychoterapeutów pod 
zarzutem niezgodności z prawem, w terminie 3 miesięcy od dnia jej otrzymania 
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a w sytuacji rażącego naruszenia prawa w terminie 6 miesięcy. 
3. Sąd Najwyższy utrzymuje zaskarżoną uchwałę w mocy bądź ją uchyla i 
przekazuje sprawę do ponownego rozpoznania właściwemu organowi 
Samorządu, ustalając wytyczne co do sposobu jej załatwienia. Skargę spóźnioną 
Sąd Najwyższy pozostawia bez rozpoznania.   
4. Krajowa Rada Psychoterapeutów uchyla sprzeczną z prawem, 
kodeksem etycznym, statutem, uchwałami i regulaminami Samorządu, uchwałę 
organów Samorządu, w terminie 6 miesięcy od daty jej doręczenia i przekazuje 
sprawę właściwemu organowi Samorządu do ponownego rozpatrzenia, 
ustalając wytyczne co do sposobu jej załatwienia. 
5. Minister właściwy do spraw rodziny, pracy i polityki społecznej , w celu 
realizacji uprawnienia, o którym mowa w ust. 2, ma prawo zwrócić się do 
organu Izby 
Psychoterapeutów o przekazanie podjętej przez ten organ uchwały. Organ Izby 
Psychoterapeutów przekazuje uchwałę w terminie 14 dni od dnia doręczenia 
wystąpienia ministra właściwego do spraw rodziny, pracy i polityki społecznej. 
6. Minister właściwy do spraw rodziny, pracy i polityki społecznej może 
zwrócić się do Krajowego Zjazdu Psychoterapeutów, Krajowej Rady 
Psychoterapeutów, 
Regionalnego Zjazdu Psychoterapeutów lub Regionalnej Rady 
Psychoterapeutów o podjęcie uchwały w sprawie należącej do właściwości 
Samorządu psychoterapeutów. 
7. Wniosek, o którym mowa w ust. 6, powinien rozpatrzyć najbliższy 
Krajowy Zjazd Psychoterapeutów albo Regionalny Zjazd Psychoterapeutów, a 
Regionalna Rada Psychoterapeutów – w terminie miesiąca od dnia jego 
wpływu. 
8. Przepisów ust. 1–8 nie stosuje się do uchwał: 
1) podejmowanych w postępowaniu w zakresie odpowiedzialności 
zawodowej psychoterapeutów; 
2) do których na podstawie odrębnych przepisów stosuje się przepisy 
ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. – Kodeks postępowania administracyjnego 
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(Dz. U. z 2021 r. poz. 735) odnoszące się do decyzji administracyjnych. 

Art. 86. Krajowa Izba Psychoterapeutów i Regionalne Izby Psychoterapeutów 
mają prawo do używania urzędowej pieczęci, o której mowa w art. 16c ust. 1 
ustawy 31 stycznia 1980 r. o godle, barwach i hymnie Rzeczypospolitej Polskiej 
o pieczęciach państwowych (Dz. U. z 2019 r. poz. 1509). 
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Rozdział VI 
Krajowa Izba Psychoterapeutów 

Uwaga Uzasadnienie 
 

Art 87. Najwyższą władzą Krajowej Izby Psychoterapeutów jest Krajowy Zjazd 
Psychoterapeutów. 

  

Art 88. 1. W Krajowym Zjeździe Psychoterapeutów biorą udział delegaci 
wybrani przez Regionalne Zjazdy Psychoterapeutów oraz z głosem doradczym 
niebędący delegatami członkowie ustępujących organów Krajowej Izby 
Psychoterapeutów. 
2. Liczba delegatów z poszczególnych Regionalnych Izb Psychoterapeutów 
wynosi 10 osób, w tym po 2 z każdej grupy podejść. Jeżeli w skład grupy 
podejść, wchodzi więcej niż 1 podejście psychoterapeutyczne, każdy z 2 
delegatów do Krajowego Zjazdu Psychoteraeputów powinien przynależeć do 
innego podejścia psychoterapeutycznego. 

3. Krajowy Zjazd zwołuje Krajowa Rada Psychoterapeutów co rok, w tym 
co 5 lat zjazd sprawozdawczo - wyborczy. 

  

Art 89. Do zadań Krajowego Zjazdu Psychoterapeutów należy: 

1. Uchwalanie Kodeksu etycznego zawodu psychoterapeuty i zasad 
wykonywania zawodu psychoterapeuty; 

2. Uchwalanie Statutu i regulaminów Samorządu zawodowego 
psychoterapeutów, w tym regulaminu dotyczącego wyborów; 

3. Wybieranie członków Krajowej Rady Psychoterapeutów, Krajowej 
Komisji Rewizyjnej, Krajowego Sądu Koleżeńskiego, Rzecznika 
Odpowiedzialności Zawodowej, Rzecznika Praw Psychoterapeutów; 

4. Wybieranie kandydatów rekomendowanych przez Samorząd na 
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stanowisko Konsultanta Krajowego ds. Psychoterapii; 

5. Uchwalanie regulaminu organów Krajowej Izby Psychoterapeutów i 
ramowych regulaminów organów Regionalnych Izb Psychoterapeutów; 

6. Rozpatrywanie uchwał zgłoszonych przez co najmniej ⅓ liczby 
delegatów danej grupy podejść lub 10 osób z ogółu delegatów; 

7. Głosowanie nad ustanowieniem nowego podejścia 
psychoterapeutycznego i przypisaniem go do określonej grupy podejść; 

8. Przyjęcie sprawozdania z działalności oraz uchwalanie absolutorium dla 
Krajowej Rady Psychoterapeutów i Krajowej Komisji Rewizyjnej; 

9. Przyjęcie i zatwierdzenie sprawozdania z działalności Sądu 
Koleżeńskiego, Krajowego Rzecznika Odpowiedzialności Zawodowej, Krajowego 
Rzecznika Praw Psychoterapeuty; 

10. Wytyczanie kierunku działania Samorządu zawodowego; 

11. Wytyczenie kierunku działania Izby Krajowej Psychoterapeutów; 

Określanie podstawowych zasad tworzenia funduszów i gospodarowania 
majątkiem samorządu w szczególności wykaz funkcji, których pełnienie może 
być wynagradzane. 

Art 90. 1. Nadzwyczajny Krajowy Zjazd Psychoterapeutów zwołuje Krajowa 
Rada Psychoterapeutów: 

1) z własnej inicjatywy, 

2) na wniosek Krajowej Komisji Rewizyjnej 

3) na wniosek co najmniej 1/3 Regionalnych Rad Psychoterapeutów, 
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4) na wniosek Krajowego Rzecznika Praw Psychoteraputów. 

2. Nadzwyczajny Krajowy Zjazd Psychoterapeutów zwołuje się w ciągu 3 
miesięcy od dnia wpłynięcia wniosku. 

3. Nadzwyczajny Krajowy Zjazd Psychoterapeutów obraduje wyłącznie 
nad sprawami, do których został zwołany. 

W przypadku zwołania Nadzwyczajnego Krajowego Zazdu Psychoterapuetów, 
delegatami na ten zjazd są osoby wybrane zgodnie z art. 88 w danej kadencji. 

Art 91. W przypadku nie zwołania Krajowego Zjazdu Psychoterapeutów lub 
Nadzwyczajnego Krajowego Zjazdu Psychoterapeutów przez Krajową Radę 
Psychoterapeutów w odpowiednim terminie, zwołania dokonuje minister 
właściwy do spraw rodziny, pracy i polityki społecznej. 

  

Art 92. 1. Krajową Radę Psychoterapeutów stanowią członkowie wybrani przez 
Krajowy Zjazd Psychoterapeutów, po 2 z każdej grupy podejść 
psychoterapeutycznych. 

2. Jeżeli w skład grupy podejść, wchodzi więcej niż 1 podejście 
psychoterapeutyczne, każdy z 2 członków reprezentujących tę grupę w 
Krajowej Radzie Psychoterapeutów powinien przynależeć do innego podejścia 
psychoterapeutycznego. 

3. Oświadczenia woli w imieniu Krajowej Izby Psychoterapeutów, w 
sprawach nie przekraczających zwykłego zarządu, składa Przewodniczący razem 
z wiceprzewodniczącym lub skarbnikiem lub sekretarzem. 

4. W przypadku spraw przekraczających zakres zwykłego zarządu Krajowa 
Rada Psychoteraputów składa oświadczenia po uprzednim podjęciu uchwały. 

5. Krajowa Rada Psychoterapeutów zbiera się nie rzadziej niż raz na 
kwartał. 
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6. Krajowa Rada Psychoterapeutów wybiera spośród członków, 
wybranych przez Krajowy Zjazd Psychoterapeutów: Przewodniczącego, 
wiceprzewodniczących, sekretarza, skarbnika. 

7. Krajowa Rada Psychoteraputów składa się z Przewodniczącego i 4 
wiceprzewodniczących, każdy reprezentujący inną grupę podejść. 

8. Na stanowisko Przewodniczącego Krajowa Rada Psychoterapeutów 
wybiera co roku, wiceprzewodniczącego reprezentującego tę grupę podejść 
psychoterapeutycznych, która nie była reprezentowana w ciągu ostatnich 
czterech lat. Ustępujący Przewodniczący staje się wiceprzewodniczącym. 

9. W razie wygaśnięcia mandatu Przewodniczącego lub 
wiceprzewodniczących Krajowej Rady Psychoterapeutów przed upływem 
kadencji, w jego miejsce wstępuje drugi przedstawiciel danej grupy podejść, 
wybrany przez Krajowy Zjazd Psychoterapeutów. 

10. Przewodniczący Krajowej Rady Psychoterapeutów kieruje pracą Rady i 
przewodniczy jej obradom. 

11. Przewodniczącemu Krajowej Komisji Rewizyjnej, Przewodniczącemu 
Krajowego Sądu Koleżeńskiego, Krajowemu Rzecznikowi Odpowiedzialności 
Zawodowej oraz Krajowemu Rzecznikowi Praw Psychoterapetów służy prawo 
udziału w posiedzeniach Krajowej Rady Psychoterapeutów z głosem 
doradczym. 

12. Do udziału w posiedzeniach Krajowej Rady Psychoterapeutów mogą 
być zapraszane inne osoby, w szczególności przedstawiciele Komisji Ekspertów 
oraz Regionalnych Izb Psychoterapeutów. 

Art 93. Do zakresu działania Krajowej Rady Psychoterapeutów należy: 

1. Realizacja funkcji i zadań samorządu zawodowego, a w szczególności 

 Do zmiany. 

Jakie to są kryteria? Na ten 
moment nie wiadomo jakie 
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art. 74 z wyłączeniem ust. 9 i 10 

2. Wykonywanie uchwał Krajowego Zjazdu Psychoterapeutów 

3. Przygotowanie projektu statutu samorządu zawodowego 
psychoterapeutów 

4. Przygotowywanie projektów uchwał oraz regulaminów dla Krajowego 
Zjazdu Psychoterapeutów, a w szczególności regulaminów: 

a) działalności samorządu i jego organów, 

b) prowadzenia rejestrów oraz szczegółowych zasad wpisu oraz skreślenia 
z rejestrów, 

c) przeprowadzania egzaminów certyfikacyjnych, 

d) organizowania wyborów do organów samorządu. 

5. Podejmowanie uchwał w zakresie niezbędnym do wykonywania zadań 
Rady 

6. Zapewnienie właściwych standardów wykonywania zawodu 
psychoterapeuty poprzez: 

a) Uchwalanie szczegółowych zasad naboru, kształcenia, egzaminowania 
psychoterapeutów oraz szczegółowych zasad wykonywania zawodu 
psychoterapeuty, w porozumieniu z Komisją Ekspertów ds. opracowania 
szczegółowego programu kształcenia w określonym podejściu 
psychoterapeutycznym. 

b) Powoływanie Komisji Ekspertów. 

c) Przeprowadzanie konsultacji ze środowiskiem reprezentowanym przez 
organizacje zrzeszające psychoterapeutów, w tym organizacje określonego 

kryteria dotyczą np. egzaminu w 
danym podejściu? 

 

W skład Komisji Ekspertów nie 
powinny wchodzić osoby 
związane z akredytowanymi 
ośrodkami szkolącymi. 

Status członków Komisji 
Ekspertów jest niejasny, czasem 
wydaje się, że są oni delegowani 
przez organ samorządu, innym 
razem są opisywani jako osoby 
tworzące KE w ramach OE.  
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podejścia, w sprawach istotnych dla tego środowiska. 

d) Podejmowanie decyzji w sprawach wymienionych w art. 94 

e) Prowadzenie Rejestru Podmiotów Szkolących, Rejestru Ośrodków 

Egzaminujących i Rejestrów Ośrodków Stażowych oraz Listy Sędziów na 
szczeblu krajowym. 

f) Określanie zasad prowadzenia działalności edukacyjnej i naukowej. 

g) Analizowanie, opiniowanie i proponowanie kierunków rozwoju 
wykonywania zawodu psychoterapeuty we współpracy z komisjami ekspertów. 

h) Udzielanie informacji w kwestii zasad wykonywania zawodu 
psychoterapeuty. 

7. Powoływanie innych komisji do określonych przez Radę spraw. 

8. Uchwalanie i realizacja budżetu Samorządu. 

9. Określanie wysokości składki członkowskiej. 

10. Zarządzanie majątkiem Samorządu w szczególności ustalanie zasad, 
zakresu prowadzenia działalności gospodarczej przez Samorząd oraz nadzór 
nad jej wykonywaniem. 

11. Ustalanie zasad rozdysponowania środków pieniężnych pomiędzy 
Krajową Izbę Psychoterapeutów i poszczególne Regionalne Izby 
Psychoterapeutów. 

12. Rozpatrywanie wniosków Krajowej Komisji Rewizyjnej. 

13. Koordynowanie działalności Regionalnych Izb Psychoterapeutów oraz 
sprawowanie nadzoru nad ich działalnością. 
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14. Uchylanie uchwał organów Samorządu sprzecznych z prawem lub 
uchwałami i regulaminami Samorządu. 

15. Zwracanie się do Regionalnej Rady Psychoterapeutów o podjęcie 
uchwały w określonej sprawie należącej do zakresu działania Rady. Regionalna 
Rada Psychoteraputów powinna rozpatrzyć wniosek w ciągu miesiąca od dnia 
doręczenia wniosku. 

16. Zwracanie się do Krajowego Zjazdu Psychoterapeutów, Regionalnego 
Zjazdu Psychoterapeutów o podjęcie uchwały w sprawie należącej do ich 
właściwości. Wniosek powinien być rozpatrzony na najbliższym Zjeździe 
Psychoterapeutów. 

17. Rozpatrywanie odwołań od uchwał Regionalnych Rad 
Psychoterapeutów. 

18. Ustalanie zasięgu terytorialnego izb regionalnych oraz ich siedziby. 

19. Przygotowanie sprawozdania z działalności dla Krajowego Zjazdu 
Psychoterapeutów. 

20. Zwoływanie Krajowego Zjazdu Psychoterapeutów. 

21. Współpracowanie z ministrem właściwym do spraw rodziny, pracy i 
polityki społecznej. 

22.  Przygotowywanie corocznego sprawozdania z działalności 
ministrowi właściwemu do spraw rodziny, pracy i polityki społecznej. 

23. Informowanie ministra właściwego do spraw rodziny, pracy i polityki 
społecznej o podjętych uchwałach, na jego wniosek. 

24. Określenie zadań techniczno - organizacyjnych, w tym prowadzenie 
systemu teleinformatycznego w prowadzeniu rejestrów. 
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Art. 94. 1.Komisje Ekspertów tworzy się dla każdego podejścia 
psychoteraputycznego, sposród rekomendowanych przez środowisko 
Superwizorów określonego podejścia lub ośrodka egzaminacyjnego, których 
doświadczenie zawodowe daje rękojmię prawidłowego opracowania: 

1) programu szkolenia, 

2) szczegółowych standardów dla podmiotów szkolących, ośrodków 
egzaminujących i stażowych, 

3) kryteriów naboru, kształcenia i egzaminowania, 

4) zaopiniowania programu szkolenia, podmiotu szkolącego lub powołania 
ośrodka egzaminującego, 

5) określenie zasad i warunków doskonalenia zawodowego w danym 
podejściu psychoterapeutycznym. 

 

 

 

2. Wybór rekomendowanych kandydatów powinien być przeprowadzony 
w sposób transparentny i obiektywny, zapewniający odpowiednią 
reprezentację wszystkich psychoteraputów należących do danego podejścia 
=psychoterapeutycznego lub ośrodka egzaminacyjnego. 

3. Krajowa Rada Psychoteraputów podejmuje uchwałę w sprawach 
wymienionych w ust. 1 na podstawie pozytywnej rekomendacji Komisji 
Ekspertów. 

4. Komisja Ekspertów składa się z co najmniej 5 osób. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Konieczne liczne zmiany.  
Kto rekomenduje i na jakich 
zasadach?  

Dlaczego ośrodki egzaminacyjne? 
Czemu warunki łączne? 

Kolejne z serii kryteriów 
uznaniowych, w przypadku 
istniejących podziałów i 
konfliktów w środowisku 
ogromne ryzykoihjFutrw.  

Kryteria naboru to kompetencja 
podmiotu szkolącego i jego 
odpowiedzialność.  

Jakie zasady decydują wyborze i o 
obiektywności? Dlaczego 
głosowanie ma być tajne? 

Z jakiego powodu ekspertami 
mają być członkowie ośrodków 
egzaminacyjnych? 
Nieuzasadnione, w szczególności 
z uwagi na zagwarantowane w 
Konstytucji RP swobodę 
stowarzyszania się. 

Poza tym psychoterapeuci i 
adepci psychoterapii nie należą 
do podejścia 
psychoterapeutycznego (do 
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5. Krajowy Zjazd Psychoteraputów uchwali regulamin działania Komisji 
Ekspertów. 

6. W przypadku wydawania opinii potrzebnej do procedury akredytacji 
programu szkoleniowego, podmiotu szkolącego lub ośrodka egzaminującego, 
Komisję Ekspertów powołuje się spośród osób, które nie reprezentują 
podmiotów, ubiegających się o akredytację. 

7. W przypadku powołania Komisji Ekspertów do innych spraw niż 
wymienione w ust. 1, komisja może składać się z minimum 3 osób. 

8. Do członków Komisji Ekspertów zastosowanie mają odpowiednio 
regulacje dotyczące konfliktu interesu określone dla sędziów sądu 
dyscyplinarnego. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

zmiany w całym tekście). 

 

Pozytywna rekomendacja KE  w 
obecnej propozycji nie 
zobowiązuje KRP do podjęcia 
uchwały w przypadku spełnienia 
innych kryteriów. W 
konsekwencji brak więc 
jednoznacznych i jasnych zasad 
podejmowania decyzji. 

Brak zapewnienia bezstronności. 
Zaskakuje pominięcie kwestii 
powołania np. członków ośrodka 
egzaminacyjnego, wspólników 
niektórych spółek prawa 
handlowego lub udziałowców lub 
członków organów podmiotów 
których opinia ma dotyczyć. 

Konieczność wprowadzenia 
obowiązku składania oświadczeń 
o bezstronności i oświadczeń o 
braku konfliktu interesów.  

Niewystarczający katalog. 

Odesłanie do nieistniejącego 
organu (jest to jeden z takich 
przypadków) 
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Art 95. Krajowa Rada Psychoterapeutów może powołać Rzecznika Prasowego 
Samorządu. 

 A kogoś innego nie będzie już 
mogła? 

Art. 96. Krajowa Komisja Rewizyjna składa się z 5 członków po 1 z każdej grupy 
podejść. 

2. Krajowa Komisja Rewizyjna dokonuje spośród członków Komisji wyboru 
Przewodniczącego. 

3. Krajowa Komisja Rewizyjna: 

1) kontroluje działalność finansową i gospodarczą Krajowej Izby 
Psychoterapeutów, 

2) przedstawia sprawozdania z działalności kontrolnej Krajowemu 
Zjazdowi Psychoterapeutów, 

3) przedstawia Krajowemu Zjazdowi Psychoterapeutów opinię dotyczącą 
sprawozdań Krajowej Rady Psychoterapeutów z wykonania budżetu w okresie 
kadencji i na tej podstawie składa wniosek w sprawie udzielenia absolutorium 
Krajowej Radzie Psychoterapeutów, 

4) kontroluje wykonywanie uchwał Krajowego Zjazdu Psychoterapeutów, 

5) sprawuje nadzór nad działalnością Regionalnych Komisji Rewizyjnych. 

4. Przewodniczący Krajowej Komisji Rewizyjnej informuje Krajową Radę 
Psychoterapeutów o wynikach przeprowadzonych kontroli. 

5. Przewodniczący Krajowej Komisji Rewizyjnej ma prawo uczestniczenia 
w posiedzeniach Krajowej Rady Psychoterapeutów. 

 Dlaczego zakres działania KR nie 
dotyczy innej działalności KRP? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Czemu to prawo jest ograniczone 
do jednej osoby? 
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Rozdział VII 
Regionalne Izby Psychoterapeutów 

Uwaga Uzasadnienie 
 

Art. 97. 1. Regionalny Zjazd Psychoterapeutów jest najwyższym organem 
Regionalnej Izby Psychoterapeutów. 

2. Regionalny Zjazd Psychoterapeutów zwołuje Regionalna Rada 
Psychoterapeutów. 

3. W Zjeździe biorą udział delegaci wybrani przez uprawnionych do 
głosowania członków Regionalnej Izby Psychoterapeutów. 

4. Regionalny Zjazd składa się delegatów reprezentujących każdą z grup 
podejść. Liczba mandatów dla delegatów musi być taka sama w przypadku 
każdej grupy podejść psychoterapeutycznych. 

5. Jeżeli grupa podejść składa się z więcej niż jednego podejścia, wtedy 
każdemu z podejść przysługuje taka sama liczba mandatów w obrębie grupy. 
Jeżeli nie ma możliwości aby dokonać równego podziału, wtedy pozostający 
mandat otrzymuje osoba z największą liczbą głosów w grupie. 

6. Szczegółową liczbę delegatów dla Zjazdów Regionalnych określa 
Krajowy Zjazd Psychoterapeutów z zachowaniem zasady z ust. 4. 

7. W wyborach delegatów do Regionalnego Zjazdu Psychoteraeputów, 
Regionalna Rada Psychoterapeutów określa zasięg terytorialny okręgów 
wyborczych oraz powołuje komisje wyborcze. 

8. Regionalny Zjazd Psychoterapeutów odbywa się co rok, w tym co 5 lat 
zjazd sprawozdawczo - wyborczy. 

 Jak dokonuje się wybór 
delegatów? 

Art. 98. Do zadań Regionalnego Zjazdu Psychoterapeutów należy:   
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1. Podejmowanie uchwał w sprawach objętych zakresem działania 
Regionalnej Izby Psychoterapeutów, 

2. Ustalanie zasad gospodarki finansowej Regionalnej Izby 
Psychoterapeutów, 

3. Wybieranie członków Regionalnej Rady Psychoterapeutów, Regionalnej 
Komisji Rewizyjnej, Regionalnego Sądu Koleżeńskiego, 

4. Wybieranie Regionalnego Rzecznika Odpowiedzialności Zawodowej, 

5. Przyjmowanie sprawozdania z działalności oraz na koniec kadencji 
uchwalanie absolutorium dla Regionalnej Rady Psychoterapeutów i dla 
Regionalnej Komisji Rewizyjnej, 

6. Przyjmowanie i zatwierdzanie sprawozdania Regionalnego Sądu 
Koleżeńskiego, Regionalnego Rzecznika Odpowiedzialności Zawodowej, 

7. Uchwalanie szczegółowych regulaminów organów Regionalnej Izby 
Psychoterapeutów, 

8. Uchwalanie programu działania Regionalnej Izby Psychoterapeutów, 

9. Wybieranie delegatów na Krajowy Zjazd Psychoterapeutów, 

10. Określenie wykazu funkcji w Regionalnej Izbie Psychoterapeutów, które 
mogą być wynagradzane. 

Art. 99. 1. Nadzwyczajny Regionalny Zjazd Psychoterapeutów zwołuje 
Regionalna Rada Psychoterapeutów: 

1) z własnej inicjatywy, 

2) na wniosek Krajowej Rady Psychoterapeutów, 
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3) na wniosek Regionalnej Komisji Rewizyjnej 

4) na wniosek co najmniej ⅓ członków Regionalnej Izby 
Psychoterapeutów, 

5) na wniosek Krajowego Rzecznika Praw Psychoteraputów, 

2. Nadzwyczajny Regionalny Zjazd Psychoterapeutów jest zwoływany w 
ciągu 2 miesięcy od złożenia wniosku. 

3. Nadzwyczajny Zjazd obraduje wyłącznie nad sprawami, do których 
został zwołany 

4. W przypadku zwołania nadzwyczajnego Regionalnego Zjazdu 
Psychoterapuetów, delegatami na ten zjazd są osoby wybrane zgodnie z art. 97 
w danej kadencji. 

 

W praktyce wysoki próg może o 
uniemożliwić członkom 
samorządu podejmowanie 
działań. 

Art 100. W przypadku nie zwołania Regionalnego Zjazdu Psychoterapeutów lub 
Nadzwyczajnego Regionalnego Zjazdu Psychoterapeutów przez Regionalną 
Radę Psychoterapeutów w odpowiednim terminie zwołania dokonuje Krajowa 
Rada Psychoterapeutów. 

  

Art. 101. 1. Regionalną Radę Psychoterapeutów stanowią członkowie wybrani 
przez Regionalny Zjazd Psychoterapeutów, po 2 z każdej grupy podejść 
psychoterapeutycznych. Art. 92 ust. 2 stosuje się odpowiednio. 

2. Oświadczenia woli w imieniu Regionalnej Izby Psychoterapeutów, w 
sprawach nie przekraczających zwykłego zarządu, składa Przewodniczący wraz z 

wiceprzewodniczącym lub skarbnikiem lub sekretarzem Regionalnej Rady 
Psychoterapeutów. 

3. W przypadku spraw przekraczających zakres zwykłego zarządu 
Regionalna Rada Psychoteraputów składa oświadczenia po uprzednim podjęciu 
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uchwały. 

4. Regionalna Rada Psychoterapeutów zbiera się nie rzadziej niż raz na 
kwartał. 

5. Regionalna Rada Psychoterapeutów wybiera spośród swoich członków: 
Przewodniczącego, wiceprzewodniczących, sekretarza, skarbnika. 

6. Krajowa Rada Psychoteraputów składa się z Przewodniczącego i 4 
wiceprzewodniczących, każdy reprezentujący inną grupę podejść. 

7. Na stanowisko Przewodniczącego Regionalna Rada Psychoterapeutów 
wybiera co roku, wiceprzewodniczącego reprezentującego tę grupę podejść 
psychoterapeutycznych, która nie była reprezentowana w ciągu ostatnich 
czterech lat. Ustępujący Przewodniczący staje się wiceprzewodniczącym. 

8. W razie wygaśnięcia mandatu Przewodniczącego lub 
wiceprzewodniczących Krajowej Rady Psychoterapeutów przed upływem 
kadencji, w jego miejsce wstępuje drugi przedstawiciel danej grupy podejść, 
wybrany przez Regionalny Zjazd Psychoterapeutów. 

9. Przewodniczący Regionalnej Rady Psychoterapeutów kieruje pracą 
Rady i przewodniczy jej obradom. 

10. Przewodniczącemu Regionalnej Komisji Rewizyjnej, Przewodniczącemu 

Regionalnego Sądu Koleżeńskiego, Regionalnemu Rzecznikowi 
Odpowiedzialności Zawodowej oraz Krajowemu Rzecznikowi Praw 
Psychoterapetów służy prawo udziału w posiedzeniach Regionalnej Rady 
Psychoterapeutów z głosem doradczym. 

11. Do udziału w posiedzeniach Regionalnej Rady Psychoterapeutów mogą 
być zapraszane inne osoby, w szczególności przedstawiciele Komisji Ekspertów. 
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Art. 102. Do zakresu działania Regionalnej Rady Psychoterapeutów należy 
realizowanie funkcji i zadań Samorządu na szczeblu regionalnym oraz spraw, 
których ustawa nie zastrzega innym organom Samorządu, a w szczególności: 

1. Wykonywanie uchwał Krajowego i Regionalnego Zjazdu 
Psychoterapeutów; 

2. Wykonywanie uchwał i zadań zleconych przez Krajową Rady 
Pscyhoterapeutów; 

3. Przygotowanie projektu szczegółowych regulaminów organów 
Samorządu na szczeblu regionalnym; 

4. Zapewnienie właściwych standardów wykonywania zawodu 
psychoterapeuty poprzez: 

a) prowadzenie list i rejestrów 

b) organizowanie i monitorowanie doskonalenia zawodowego 
psychoterapeutów, 

c) prowadzenie działalności edukacyjnej i naukowej 

5. Powoływanie komisji do określonych przez Radę spraw. 

6. Uchwalanie budżetu Regionalnej Izby Psychoterapeutów. 

7. Zarządzanie majątkiem Izby, w szczególności pobranie i 
ewidencjonowanie składek członkowskich. 

8. Podejmowanie uchwał w zakresie niezbędnym do wykonywania zadań 
Rady Regionalnej. 

9. Kierowanie bieżącymi pracami Regionalnej Izby Psychoterapeutów. 

 Wydaje się że zakres jest 
nadmiernie ograniczony. 



           
PRP - uwagi do projektu przekazanego 29.02.2024 r. przez grupę roboczą do Parlamentarnego zespołu ds. ustawowego uregulowania zawodu psychologa i psychoterapeuty  

 

 

 

25.03.2024                            Strona 79 z 135 

10. Rozpatrywanie wniosków Regionalnej Komisji Rewizyjnej. 

11. Prowadzenie działalności informacyjnej. 

12. Przygotowywanie projektów uchwał dla Regionalnego Zjazdu 
Psychoterapeutów. 

13. Przygotowanie sprawozdania z działalności dla Regionalnego Zjazdu 
Psychoterapeutów. 

14. Zwoływanie Regionalnego Zjazdu Psychoterapeutów. 

Art. 103. Od uchwały Regionalnej Rady Psychoterapeutów w sprawach 
indywidualnych, służy zainteresowanemu odwołanie do Krajowej Rady 
Psychoterapeutów. 

  

Art. 104. 1.Regionalna Komisja Rewizyjna składa się z 5 członków, po 1 z każdej 
grupy podejść psychoterapeutycznych. 

2. Do zakresu działania Regionalnej Komisji Rewizyjnej należy kontrola 
działalności finansowej i gospodarczej Regionalnej Rady Psychoterapeutów 
oraz kontrola 

wykonania uchwał Krajowej Rady Psychoterapeutow, Krajowego i 
Regionalnego Zjazdu Psychoterapeutów. 

3. Rada Regionalnej Izby Psychoterapeutów na żądanie Regionalnej 
Komisji 

Rewizyjnej ma obowiązek złożyć wyjaśnienia w terminie nie dłuższym niż 30 dni 
od dnia doręczenia żądania 
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Rozdział VIII 
Rzecznik Praw Psychoteraputy 

Uwaga Uzasadnienie 
 

Art. 105. 1. Rzecznik Praw Psychoteraputy powołuje zastępców po 1 z każdego 
podejścia, tak aby Rzecznik oraz każdy z zastępców pochodził z innego 
podejścia. 

2. Rzecznik Praw Psychoterapeuty jest niezależny i niezawisły w zakresie 
swoich obowiązków i podlega jedynie ustawom. 

3. Jeśli Rzecznik Praw Psychoterapuety poweźmie informację o naruszeniu 
praw psychoterapeuty może z urzędu lub na wniosek: 

1) zająć się sprawą, 

2) udzielić wskazówek wnioskodawcy co do dalszego postępowania, 

3) przekazać sprawę do rozwiązania odpowiedniej instytucji, 

4) nie podjąć sprawy, jeżeli stwierdzi, że nie leży ona w zakresie jego 
kompetencji, 

5) jeżeli nie doszło do naruszenia praw, wyjaśnić wnioskodawcy przyczynę 
takiego stanu rzeczy. 

4. Wniosek do Rzecznika Praw Psychoterapeuty nie musi posiadać 
specjalnej formy, lecz powinien zawierać oznaczenie wnioskodawcy a także 
określać przedmiot sprawy. 

5. Wniosek, o którym mowa w ust. 4 można złożyć w formie ustnej, 
pisemnej lub drogą elektroniczną. 

6. Rzecznik Praw Psychoterapeuty: 

 A kto zajmuje się sprawami 
dotyczącymi relacji adept 
psychoterapii – podmiot 
szkolący? 

 

Co w sprawach dotyczących 
nieuczciwej konkurencji? 
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1) Udziela Pscyhoterapeutom i Adeptom psychoterapii informacji 
dotyczących postępowania dyscyplinarnego oraz praw i obowiązków 
wynikających z niniejszej ustawy oraz przepisów odrębnych. Może w tej 
sprawie zasięgnąć opinii adwokata lub radcy prawnego. 

2) Zbiera informacje o naruszeniach praw pscyhoterapeutów, w 
szczególności naruszenia art. 1 oraz art. 24 (prawa psychoterapeuty), sytuacji 
mobbingu oraz innych wymienionych w niniejszej ustawie bądź przepisach 
odrębnych. Może w tym celu zwracać się do osób lub instytucji, w których 
doszło do naruszenia praw Psychoterapeuty lub Adepta psychoterapii z 
wnioskiem o udzielenie wyjaśnień w tej sprawie. Odpowiedź powinna zostać 
udzielona w terminie 30 dni od złożenia wniosku. 

3) Wnioskuje do odpowiednich organów o podjęcie działań zmierzających 
do usunięcia naruszeń praw Psychoterapeutów i Adeptów psychoterapii a w 
szczególności może: 

a) zażądać rozpoczęcia postępowania przygotowawczego przez 
uprawnionego oskarżyciela o przestępstwa ścigane z urzędu, 

b) przystąpić do postępowania w sądach koleżeńskich samorządu, 

c) przystąpić do postępowania w sądach powszechnych i 
administracyjnych w sprawach dotyczących wykonywania zawodu lub 
naruszenia praw psychoteraputy. 

4) Składa sprawozdanie Krajowemu Zjazdowi Psychoterapeutów. 

5) Może składać wnioski i sugestie do Krajowej Rady Psychoteraputów 
dotyczące udoskonalalnia działania organów Samorządu, opiniowania aktów 
prawnych lub ubiegania się o zmianę prawa w zakresie dotyczącym praw 
Psychoterapeutów. 
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6) W celu realizacji swoich zadań może powołać Komisję Ekspertów. 
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Rozdział IX 
Sąd Koleżeński Psychoterapeutów 

Uwaga Uzasadnienie 
 

Art. 106. 1. W sprawach dotyczących orzeczenia o niezdolności 
Psychoterapeuty lub Adepta psychoterapii do wykonywania zawodu oraz w 
zakresie odpowiedzialności zawodowej, orzekają: 

1) Regionalne Sądy Koleżeńskie 

2) Krajowy Sąd Koleżeński 

2. W sprawach dotyczących wyborów orzeka Krajowy Sąd Koleżeński. 

3. Regionalny Sąd Koleżeński rozpoznaje sprawy wymienione w ust. 1 oraz 
inne sprawy przewidziane przepisami niniejszej ustawy, jako sąd pierwszej 
instancji, z wyjątkiem spraw określonych w art. 118 oraz rozpoznawania 
zażalenia, o którym mowa w art. 124 . Odwołanie od postanowienia o 
umorzeniu postępowania 

wydanego przez Regionalny Sąd Koleżeński, rozpoznaje ten sam sąd w innym 
trzyosobowym składzie. 

4. Regionalny Sąd Koleżeński wyznaczony przez Krajowy Sąd Koleżeński 
rozpoznaje sprawę, w której obwinionym jest Krajowy Rzecznik 
Odpowiedzialności zawodowej lub jego zastępca. 

5. Krajowy Sąd Koleżeński rozpoznaje: 

1) jako sąd drugiej instancji, sprawy rozpoznawane w pierwszej instancji 
przez Regionalne Sądy Koleżeńskie; 

2) jako sąd pierwszej instancji sprawy dyscyplinarne członków Krajowej 

  



           
PRP - uwagi do projektu przekazanego 29.02.2024 r. przez grupę roboczą do Parlamentarnego zespołu ds. ustawowego uregulowania zawodu psychologa i psychoterapeuty  

 

 

 

25.03.2024                            Strona 84 z 135 

Rady Psychoterapeutów, Krajowej Komisji Rewizyjnej, Rzecznika Praw 

Psychoterapeuty i jego zastępców oraz Regionalnych Rad Psychoterapeutów, 
Regionalnych Komisji Rewizyjnych, Regionalnych Sądów Koleżeńskich i 

Regionalnych Rzeczników Odpowiedzialności Zawodowej i ich zastępców; 

3) jako sąd pierwszej instancji inne sprawy przewidziane przepisami 
ustawy. 

6. Sąd orzeka w składzie trzyosobowym. Przewodniczącym składu 
orzekającego jest Superwizor, wskazany przez Prezesa Sądu. 

7. Prezes Sądu Koleżeńskiego jest wybierany przez sędziów danego Sądu 

Koleżeńskiego, zwykłą większością głosów w obecności co najmniej połowy 
sędziów tego sądu. 

8. Odwołania od orzeczeń wydanych przez Krajowy Sąd Koleżeński w 
pierwszej instancji, rozpoznaje ten sam sąd w innym pięcioosobowym składzie. 

9. Liczbę sędziów potrzebnych do sprawnego prowadzenia spraw 
określają właściwe miejscowo Regionalne Zjazdy Psychoterapeutów i Zjazd 
Krajowej Izby 

Psychoterapeutów dla Krajowego Sądu Koleżeńskiego, jednak nie mniej niż po 
6 sędziów z każdego podejścia na szczeblu regionalnym i nie mniej niż 10 
sędziów z każdego podejścia na szczeblu krajowym. 

10. Prezes Sądu Koleżeńskiego tworzy Listę Sędziów z podziałem wg 
podejść psychoterapeutycznych. Kolejność sędziów na liście wyznacza się 
poprzez losowanie. W przypadku powołania sędziów podczas kolejnego Zjazdu 
Psychoterapeutów, nowi sędziowie dopisywani są do istniejącej listy w losowej 
kolejności. 
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11. Sędziów powołanych do orzekania w sprawie wyznacza Prezes Sądu 
Koleżeńskiego w kolejności według wpływu sprawy, wg Listy Sędziów podejścia 
psychoterapeutycznego reprezentowanego przez obwinionego w 
postępowaniu dyscyplinarnym, na dzień popełnienia przewinienia 
dyscyplinarnego. 

12. W sprawach innych niż dyscyplinarne, sędziów powołanych do 
orzekania wyznacza Prezes Sądu Koleżeńskiego w kolejności według wpływu 
sprawy, wg Listy Sędziów podejścia psychoterapeutycznego aktualnego dla 
uczestnika postępowania w dniu wszczęcia postępowania. 

13. Odstępstwo od kolejności wymienionej w ust. 9 jest dopuszczalne tylko 
z powodu choroby sędziego lub z innej ważnej przyczyny, co należy zaznaczyć w 
zarządzeniu Prezesa Sądu o wyznaczeniu rozprawy. 

14. W sprawach dotyczących wyborów, sędziów powołanych do orzekania 
w sprawie wyznacza się losowo spośród wszystkich sędziów Krajowego Sądu 
Koleżeńskiego. Odstąpienie od powołania sędziego do składu sądzącego 
dopuszczalne jest tylko z powodu choroby sędziego lub z innej ważnej 
przyczyny, co należy zaznaczyć w zarządzeniu Prezesa Sądu o wyznaczeniu 
rozprawy. 

Art. 107. 1. Sędzia jest z mocy prawa wyłączony od udziału w sprawie, jeżeli: 

1) sprawa dotyczy tego sędziego bezpośrednio; 

2) jest małżonkiem strony lub pokrzywdzonego albo ich obrońcy, 
pełnomocnikalub przedstawiciela ustawowego albo pozostaje we wspólnym 
pożyciu z jedną z tych osób; 

3) jest krewnym lub powinowatym w linii prostej, a w linii bocznej aż do 
stopnia pomiędzy dziećmi rodzeństwa osób wymienionych w pkt 2 albo jest 
związany z jedną z tych osób węzłem przysposobienia, opieki lub kurateli; 
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4) był świadkiem przewinienia, o który sprawa się toczy, albo w tej samej 
sprawie był przesłuchany w charakterze świadka lub występował jako biegły; 

5) brał udział w sprawie jako rzecznik odpowiedzialności zawodowej, 
obrońca, pełnomocnik, przedstawiciel ustawowy strony; 

6) brał udział w wydaniu zaskarżonego orzeczenia lub wydał zaskarżone 
postanowienie;  

7) brał udział w wydaniu orzeczenia, które zostało uchylone; 

8) prowadził mediację; 

9) prowadził psychoterapię lub inną formę doświadczenia własnego, 
superwizję, szkolenie lub egzamin obwinionego. 

2. Powody wyłączenia trwają mimo ustania uzasadniającego je 
małżeństwa, wspólnego pożycia, przysposobienia, opieki lub kurateli lub 
czynności wymienionych w ust. 1 pkt. 9. 

3. Sędzia, który brał udział w wydaniu orzeczenia objętego wnioskiem o 
wznowienie postępowania, nie może orzekać co do tego wniosku. 

Art. 108. 1. Sędzia ulega wyłączeniu, jeżeli istnieje okoliczność tego rodzaju, że 
mogłaby wywołać uzasadnioną wątpliwość co do jego bezstronności w danej 
sprawie.  

2. Wniosek o wyłączenie sędziego, zgłoszony na podstawie ust. 1 po 
rozpoczęciu przewodu sądowego, pozostawia się bez rozpoznania, chyba że 
przyczyna wyłączenia powstała lub stała się stronie wiadoma dopiero po 
rozpoczęciu przewodu. 

  

Art. 109. Wniosek o wyłączenie sędziego oparty na tych samych podstawach 
faktycznych co wniosek wcześniej rozpoznany pozostawia się bez rozpoznania. 
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Art. 110. 1. Wyłączenie następuje na żądanie sędziego, z urzędu albo na 
wniosek strony. 

2. Jeżeli sędzia uznaje, że zachodzi przyczyna wyłączająca go składając 
oświadczenie na piśmie do akt, a na jego miejsce wstępuje inny 
sędzia. 

3. Sędzia, co do którego zgłoszono wniosek o wyłączenie, 
może złożyć do akt stosowne oświadczenie na piśmie. 

4. Z chwilą wyłączenia sędziego czynności procesowe dokonane 
z jego udziałem po złożeniu wniosku stają się bezskuteczne. 

5. Poza wypadkiem określonym w ust. 2 o wyłączeniu orzeka sąd, 
przed którym toczy się postępowanie; w składzie orzekającym w 
kwestii wyłączenia nie może brać udziału sędzia, którego dotyczy 
wyłączenie. W razie niemożności utworzenia takiego składu sądu, 
w kwestii wyłączenia orzeka Prezes Sądu przed którym toczy się 
postępowanie. 

  

Art 111. 1. Sąd Koleżeński jest w zakresie orzekania niezawisły i podlega jedynie 
przepisom obowiązującego prawa. 

2. Sąd Koleżeński rozstrzyga samodzielnie nasuwające się zagadnienia 
prawne i orzeka na mocy przekonania opartego na swobodnej ocenie 
całokształtu dowodów, uwzględniając okoliczności przemawiające zarówno na 
korzyść, jak i na niekorzyść stron. 

  

Art 112. 1. Właściwy do rozpoznania sprawy jest Sąd Koleżeński Regionalnej 
Izby Psychoteraputów, do której przynależy Psychoterapeuta lub Adept 
psychoterapii w chwili wszczęcia postępowania, za wyjątkiem spraw 
przekazanych niniejszą ustawą do właściwości Krajowego Sądu Koleżeńskiego. 

2. Jeżeli przewinienie objęte jedną sprawą popełniło dwóch lub więcej 
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Psychoterapeutów lub Adeptów psychoterapii, właściwy jest sąd, w którego 
obszarze popełniono przewinienie, a jeśli tego miejsca nie da się ustalić, Sąd 
Koleżeński, w którym najpierw wszczęto postępowanie. 

3. Spory o właściwość miejscową, jeżeli jej ustalenie zgodnie z ust. 1 lub 2 
nie jest możliwe rozstrzyga Krajowy Sąd Koleżeński. 

4. W razie gdy właściwy sąd nie może z powodu przeszkody rozpoznać 
sprawy lub podjąć innej czynności albo gdy wymagają tego względy celowości, 
Krajowy Sąd Koleżeński wyznaczy inny Sąd Koleżeński do rozpoznania sprawy w 
całości lub w części. 

5. Wyznaczenie, o którym mowa w ust. 4 następuje na wniosek sądu 
właściwego albo też na wniosek właściwego organu lub osoby zainteresowanej, 
po wysłuchaniu w razie potrzeby innych osób zainteresowanych. 

6. W przypadku uzasadnionych wątpliwości co do przydzielenia składu 
sędziowskiego zgodnie z podejściem właściwym dla danej sprawy, decyzję o 
przydzieleniu sprawy podejmuje Prezes Sądu po konsultacji z Komisją 
Ekspertów, powołaną przez Regionalną lub Krajową Radę Psychoterapeutów, w 
zależności od właściwości sprawy. 

Art 113. Sądy Koleżeńskie sporządzając sprawozdanie z działalności, 
uwzględniają dane dotyczące okoliczności sprzyjających popełnianiu przewinień 
dyscyplinarnych oraz rekomendacje dotyczące zapobiegania przewinieniom 
dyscyplinarnym oraz umacniania poszanowania prawa i zasad współżycia 
społecznego. 
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Rozdział X 
Rzecznik Odpowiedzialności Zawodowej 

Uwaga Uzasadnienie 
 

Art 114. 1. Rzecznik Odpowiedzialności Zawodowej powołuje zastępców 
minimum po 1 z każdego podejścia. 

2. Rzecznik Odpowiedzialności Zawodowej lub jego zastępca, 
reprezentujący o samo podejście co osoba, wobec której dokonano zgłoszenia 
o popełnieniu przewinienia dyscyplinarnego lub obwiniony, prowadzi 
postępowanie wyjaśniające i występuje przed sądem jako oskarżyciel. 

3. Przepisy o wyłączeniu sędziego) stosuje się odpowiednio do Rzecznika 
Odpowiedzialności Zawodowej i jego zastępców. 

4. W przypadku wyłączenia Rzecznika Odpowiedzialności Zawodowej lub 
jego zastępcy, jego czynności podejmuje inny zastępca, z tej samej grupy 
podejść. Jeżeli nie jest to możliwe w ramach danej Izbie Regionalnej, Krajowy 
Rzecznik Odpowiedzialności Zawodowej wskazuje innego rzecznika 
przynależącego do tej samego podejścia, do prowadzenia postępowania 
wyjaśniającego lub podjęcia czynności oskarżyciela. 
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Rozdział XI 
Odpowiedzialność dyscyplinarna 

Uwaga Uzasadnienie 
 

Art. 115. Psychoterapeuci i Adepci psychoterapii podlegają odpowiedzialności 
dyscyplinarnej za: 

1. czyny niezgodne z prawem powszechnie obowiązującym, pozostające w 
związku z wykonywaniem zawodu; 

2. czyny naruszające zasady etyki lub godności zawodowej; 

3. naruszenie obowiązków i standardów zawodowych. 

  

Art. 116. 1. Kary dyscyplinarne są następujące: 

1) upomnienie, 

2) nagana, 

3) kara pieniężna, 

4) zawieszenie w prawie prowadzenia superwizji, 

5) zawieszenie w prawie wykonywania zawodu na czas od 3 miesięcy do 5 
lat, 

6) skreślenie z Rejestru Psychoterapeutów albo z Rejestru Adeptów 
Psychoterapii 

7) zakaz pełnienia funkcji kierowniczych w jednostkach organizacyjnych 
zajmujących się psychoterapią na okres od roku do pięciu lat. 

2. Obok kary nagany i kary pieniężnej, można orzec dodatkowo zakaz 
prowadzenia superwizji na czas od 1 roku do 5 lat oraz nakaz pracy pod 
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superwizją w wymiarze od 30 do 100 godzin lub nakaz podjęcia własnej 
psychoterapii. 

3. W przypadku orzeczenia kary zawieszenia w czynnościach zawodowych 
lub skreślenia z Rejestru Psychoterapeutów, kara może być warunkowo 
zawieszona na okres do 5 lat, pod warunkiem poddania się własnej 
psychoterapii, doświadczenia własnego lub psychoterapii uzależnień oraz pracy 
pod stałą superwizją, z częstotliwością wyznaczoną przez Sąd Koleżeński. 

4. Psychoterapeuta co pół roku przedstawia Sądowi Koleżeńskiemu 
zaświadczenie o uczestniczeniu we wskazanej przez Sąd formie psychoterapii 
lub doświadczenia własnego oraz superwizji. 

5. Przed upływem czasu warunkowego zawieszenia kary, Psychoteraputa 
przedstawia Sądowi Koleżeńskiemu rekomendację od superwizora oraz 
zaświadczenie o odbyciu psychoterapii, doświadczenia własnego lub 
psychoterapii uzależnień. W przypadku braku lub negatywnej rekomendacji od 
superwizora lub nie zrealizowania psychoterapii, własnego doświadczenia lub 
psychoterapii uzależnień Sąd wydaje zarządzenie wykonania zawieszonej kary. 
Wydanie zarządzenia może nastąpić nie później, niż w ciągu 6 miesięcy od 
zakończenia okresu próby. 

6. Ust. 3 można zastosować tylko wobec Psychoterapeutów, wobec 
których dotychczas nie orzeczono kary zawieszenia w prawach wykonywania 
zawodu lub skreślenia z Rejestru Psychoterapeutów. 

7. Karę pieniężną wymierza się w granicach od jednokrotnego do 
trzykrotnego minimalnego wynagrodzenia za pracę określanego na podstawie 
przepisów ustawy z dnia 10 października 2002 r. o minimalnym wynagrodzeniu 
obowiązującego w dacie popełnienia przewinienia dyscyplinarnego. 

8. Kara skreślenia z Rejestru Psychoterapeutów pociąga za sobą brak 
prawa ubiegania się o ponowny wpis do Rejestru przez okres 10 lat od dnia 
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uprawomocnienia się orzeczenia kary. 

9. Kara skreślenia z Rejestru Adeptów Psychoterapii pociąga za sobą brak 
prawa ubiegania się o ponowny wpis do Rejestru Adeptów Psychoterapii albo 

Psychoterapeutów przez okres 5 lat od dnia uprawomocnienia się orzeczenia 
kary. 

10. Sąd orzekając karę wymienioną w ust. 1 pkt. 4 i 5 można dodatkowo 
orzec karę przewidzianą w ust. 1. pkt.7.  

11. Obok kary dyscyplinarnej można orzec dodatkowo obowiązek 
przeproszenia pokrzywdzonego wraz z określeniem odpowiedniego ze względu 
na okoliczności sprawy sposobu wykonania tego obowiązku. 

12. Bieg kary rozpoczyna się z dniem uprawomocnienia się orzeczenia. 

13. Na poczet kary zawieszenia prawa wykonywania zawodu zalicza się 
okres tymczasowego zawieszenia prawa wykonywania zawodu. 

14. Na poczet kary zawieszenia prawa do prowadzenie superwizji zalicza się 
okres tymczasowego zawieszenia prawa do prowadzenia superwizji. 

15. Na poczet kary zakaz pełnienia funkcji kierowniczych w jednostkach 
organizacyjnych zajmujących się psychoterapią zalicza się okres tymczasowego 
zawieszenia w możliwości pełnienia funkcji kierowniczych w jednostkach 
organizacyjnych zajmujących się psychoterapią. 

Art. 117. 1. W razie jednoczesnego ukarania za kilka przewinień 
dyscyplinarnych, Sąd Koleżeński wymierza karę za poszczególne przewinienia, a 
następnie orzeka karę łączną. 

2. Przy orzekaniu kary łącznej stosuje się następujące zasady: 

1) w razie orzeczenia kary upomnienia i nagany stosuje się łączną karę 
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nagany, 

2) kary upomnienia i nagany nie podlegają łączeniu z karą pieniężną, 

3) przy karach pieniężnych łączna kara pieniężna nie może przekraczać 
sumy tych kar i nie może być niższa od najwyższej z orzeczonych kar 
pieniężnych, 

4) kara zawieszenia w czynnościach zawodowych nie podlega łączeniu z 
karami upomnienia, nagany i karą pieniężną, 

5) przy orzeczonych za kilka przewinień karach rodzajowo różnych i karze 
skreślenia z Rejestru Psychoterapeutów albo Rejestru Adeptów Psychoterapii 
wymierza się karę łączną w postaci skreślenia z Rejestru, a w przypadku 
orzeczonych równocześnie kar pieniężnych karę tę orzeka się na zasadach 
przewidzianych w pkt.3 

3. W przypadku, gdy obwiniony popełnił dwa lub więcej przewinień 
dyscyplinarnych, zanim zapadło pierwsze, choćby nieprawomocne orzeczenie 
co do któregokolwiek z nich, wydaje się orzeczenie łączne, o ile kary podlegają 
łączeniu. 

Art. 118. 1. Jeżeli przewinienie dyscyplinarne jest mniejszej wagi albo w świetle 
okoliczności sprawy będzie to wystarczającym środkiem dyscyplinującym 

Psychoterapeutę lub Adepta psychoterapii bez potrzeby wymierzenia kary 
dyscyplinarnej, Przewodniczący lub wiceprzewodniczący Regionalnej Izby 

Psychoterapeutów, reprezentujący tę samą grupę podejść 
psychoterapeutycznych co obwiniony, na wniosek Rzecznika Odpowiedzialności 
Zawodowej albo Przewodniczącego składu sędziowskiego rozpatrującego 
sprawę w pierwszej instancji, może poprzestać na udzieleniu pouczenia. 
Rzecznik lub Przewodniczący składu sędziowskiego, występuje z wnioskiem o 
udzielenie pouczenia po uprawomocnieniu się postanowienia o odmowie 
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wszczęcia postępowania dyscyplinarnego albo o umorzeniu tego 
postępowania. 

2. Udzielając pouczenia Przewodniczący albo wiceprzewodniczący może 
jednocześnie zobowiązać Psychoterapeutę albo Adepta psychoterapii do 
przeproszenia pokrzywdzonego lub do innego stosownego postępowania. 

3. Psychoterapeucie albo Adeptowi psychoterapii służy prawo odwołania 
od pouczenia, o którym mowa w ust. 1 do właściwego sądu koleżeńskiego w 
terminie 7 dni od udzielenia pouczenia. 

4. Od postanowienia Sądu Koleżeńskiego w sprawie odwołania, o którym 
mowa w ust. 3, nie przysługuje środek zaskarżenia. 

Art 119 Postępowanie dyscyplinarne o ten sam czyn toczy się niezależnie od 
postępowania cywilnego, karnego, postępowania o wykroczenie lub 
postępowania dyscyplinarnego w jednostce organizacyjnej, której przepisy 
szczególne regulują takie postępowanie, może być jednak zawieszone do czasu 
ukończenia postępowania. 

  

Art 120 1. Stronami w dochodzeniu są obwiniony i pokrzywdzony, a w 
postępowaniu przed sądem dyscyplinarnym – oskarżyciel, obwiniony i 
pokrzywdzony. 

 

2. Oskarżycielami w postępowaniu przed Sądem Koleżeńskim są: 
Regionalny Rzecznik Odpowiedzialności Zawodowej, a na szczeblu krajowym 
Krajowy Rzecznik Ospowiedzialności Zawodowej, a także ich zastępcy, 
wykonujący czynności zlecone przez Rzeczników. 

3. Obwinionym jest Psychoterapeuta lub Adept psychoterapii, co do 
którego wydano postanowienie o przedstawieniu zarzutów. 
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4. Pokrzywdzonym jest osoba, której dobro prawne zostało bezpośrednio 
naruszone postępowaniem Psychoterapeuty lub Adepta psychoterapii 
określonym w art 115. 

5. Pokrzywdzonym jest osoba fizyczna, której dobro prawne zostało 
bezpośrednio naruszone lub zagrożone przez przewinienie dyscyplinarne. 

6. W przypadku śmierci pokrzywdzonego, jego prawa w postępowaniu w 
przedmiocie odpowiedzialności zawodowej, w tym prawo dostępu do 
informacji oraz dokumentacji, mogą wykonywać małżonek, wstępny, zstępny, 
rodzeństwo, powinowaty w tej samej linii lub stopniu, osoba pozostająca w 
stosunku przysposobienia oraz jej małżonek, a także osoba pozostająca we 
wspólnym pożyciu. 

7. W przypadku gdy organ prowadzący postępowanie dysponuje 
informacjami o osobach, o których mowa w ust. 6, powinien pouczyć o 
przysługujących uprawnieniach co najmniej jedną z nich. 

8. Pokrzywdzony może ustanowić nie więcej niż dwóch pełnomocników 
spośród psychoterapeutów, adwokatów lub radców prawnych. 

9. Obwiniony może ustanowić nie więcej niż 2 obrońców z wyboru 
spośród psychoterapeutów, adwokatów lub radców prawnych. 

10. W przypadku gdy zachodzi uzasadniona wątpliwość co do poczytalności 
obwinionego i nie ma on obrońcy z wyboru, właściwy sąd koleżeński ustanawia 
mu obrońcę z urzędu spośród psychoterapeutów, adwokatów lub radców 
prawnych. Na etapie prowadzenia dochodzenia Regionalny Sąd Koleżeński 
ustanawia obrońcę na wniosek Rzecznika Odpowiedzialności Zawodowej. 

Jeżeli organ prowadzący postępowanie uzna za niezbędne ustanowienie 
obrońcy ze względu na okoliczności utrudniające obronę, właściwy sąd 
koleżeński ustanawia obwinionemu obrońcę z urzędu spośród 
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psychoterapeutów, adwokatów lub radców prawnych. 

Art 121 Postępowanie dyscyplinarne obejmuje: 

1. postępowanie wyjaśniające, 

2. postępowanie przed Sądem Koleżeńskim, 

postępowanie wykonawcze. 

  

Art 122. 1. Rzecznik Odpowiedzialności Zawodowej prowadzi postępowanie na 
podstawie zgłoszenia podejrzenia popełnienia przewinienia dyscyplinarnego 
lub z urzędu. 

2. Minister właściwy do spraw rodziny, pracy i polityki społecznej może 
polecić wszczęcie postępowania wyjaśniającego albo postępowania przed 
Sądem Koleżeńskim przeciwko Psychoterapeucie albo Adeptowi psychoterapii. 

3. W przypadku określonym w ust. 2 ministrowi przysługują prawa strony. 

4. Nie wszczyna się postępowania a wszczęte umarza jeżeli: 

1) czynu nie popełniono albo brak jest danych dostatecznie 
uzasadniających podejrzenie jego popełnienia, 

2) czyn nie stanowi przewinienia zawodowego albo ustawy stanowią, że 
sprawca nie popełnia przewinienia zawodowego, 

3) od czasu popełnienia przewinienia dyscyplinarnego upłynęły 3 lata, 

4) obwiniony zmarł, 

5) postępowanie w przedmiocie odpowiedzialności zawodowej 
psychoterapeuty co do tego samego czynu, tej samej osoby zostało 
prawomocnie zakończone albo wcześniej wszczęte toczy się, 
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6) ustawa stanowi, że sprawca nie podlega karze. 

5. Bieg przedawnienia do wszczęcia postępowania przerywa każda 
czynność Rzecznika Odpowiedzialności Zawodowej. 

6. Jeżeli czyn zawiera znamiona przestępstwa, przedawnienie 
dyscyplinarne następuje dopiero z upływem okresu przedawnienia karalności 
przestępstwa. 

7. W razie śmierci osoby, wobec której toczy się postępowanie, przed 
ukończeniem postępowania dyscyplinarnego toczy się ono nadal, jeżeli zażąda 
tego w terminie 2 miesięcy od dnia zgonu obwinionego jego osoba najbliższa, w 
rozumieniu art 115 § 11 ustawy z dnia 6 1997 r. kodeks karny (Dz.U. 1997 nr 88 
poz. 553 z późn. zm.) 

Art 123 Zgłoszenie podejrzenia popełnienia przewinienia dyscyplinarnego 
zawiera oznaczenie osoby zgłaszającej oraz określenie przedmiotu naruszenia i 
jego okoliczności. 

  

Art 124 1. Pokrzywdzonemu przysługuje zażalenie na postanowienie o 
odmowie wszczęcia postępowania wyjaśniającego, a stronom – na 
postanowienie o jego umorzeniu. 

2. Uprawnionym do złożenia zażalenia przysługuje prawo przejrzenia akt. 

3. Stronom przysługuje zażalenie na odmowę przejrzenia akt sprawy. 

4. Zażalenie, o którym mowa w ust. 1 i 3 wnosi się do właściwego 
Regionalnego Sądu Koleżeńskiego, a w przypadku gdy postanowienie, o którym 
mowa w ust. 1, wydał 

Krajowy Rzecznik Odpowiedzialności Zawodowej, zażalenie wnosi się do 
Krajowego Sądu Koleżńskiego, w terminie 14 dni od dnia otrzymania odpisu 
postanowienia. 
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Art 125 1. Właściwy Regionalny Sąd Koleżeński może podtrzymać lub uchylić 
postanowienie, na które wniesiono zażalenie i przekazać postępowanie do 
dalszego prowadzenia przez: 

1) tego samego Rzecznika Odpowiedzialności Zawodowej lub jego 
zastępcę, 

2) wskazanego Regionalnego Rzecznika Odpowiedzialności Zawodowej lub 
jego zastępcę. 

2. Krajowy Sąd Koleżeński może podtrzymać lub uchylić postanowienie, 
na które wniesiono zażalenie i przekazać postępowanie do dalszego 
prowadzenia przez Krajowego Rzecznika Odpowiedzialności Zawodowej lub 
jego zastępcę. 

3. Uchylając postanowienie o umorzeniu postępowania wyjaśniającego 
albo odmowie jego wszczęcia, organ uchylający postanowienie wskazuje 
powody uchylenia, a w miarę potrzeby także okoliczności, które należy 
wyjaśnić, lub czynności, które należy przeprowadzić. Wskazania te są wiążące 
dla Rzecznika Odpowiedzialności Zawodowej lub jego zastępcy. 

  

Art.126 1. Właściwy Rzecznik Odpowiedzialności Zawodowej przed wszczęciem 
postępowania dyscyplinarnego przeprowadza postępowanie wyjaśniające 
polegające na zebraniu możliwie najpełniejszego materiału dowodowego. 
Postępowanie wyjaśniające powinno zostać wszczęte nie później niż w ciągu 
miesiąca od dnia wpłynięcia zawiadomienia o popełnieniu przewinienia 
dyscyplinarnego. 

2. Jeżeli zawiadomienie o popełnieniu przewinienia dyscyplinarnego 
wpłynęło do Krajowej Izby Psychoterapeutów, Regionalnej Izby 
Psychoterapeutów lub innego organu samorządu zawodowego lub nastąpiło 
powzięcie o nim wiedzy przez te organy, organy mają obowiązek przekazania 
zgłoszenia do właściwego miejscowo Rzecznika Odpowiedzialności 
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Dyscyplinarnej w terminie 14 dni od dnia wpłynięcia zawiadomienia. 

3. W toku postępowania wyjaśniającego Rzecznik Odpowiedzialności 
Zawodowej powinien dążyć do szczegółowego wyjaśnienia sprawy. W tym celu 
może przesłuchiwać pokrzywdzonego i inne osoby w charakterze świadków, 
powoływać i przesłuchiwać biegłych lub specjalistów, jak również 
przeprowadzać inne dowody. W przypadkach niecierpiących zwłoki, w 
szczególności wtedy, gdy mogłoby to spowodować zatarcie śladów lub 
dowodów przewinienia zawodowego, Rzecznik Odpowiedzialności Zawodowej 
może przesłuchać psychoterapeutę w charakterze obwinionego, przed 
wydaniem postanowienia o przedstawieniu zarzutów, jeżeli zachodzą warunki 
do sporządzenia takiego postanowienia. 

4. Celem postępowania wyjaśniającego jest ustalenie, czy został 
popełniony czyn mogący stanowić przewinienie dyscyplinarne, wyjaśnienie 
okoliczności sprawy, a w przypadku stwierdzenia znamion przewinienia 
dyscyplinarnego – ustalenie osoby obwinionej oraz zebranie, zabezpieczenie i 
utrwalenie w niezbędnym zakresie dowodów dla Sądu Koleżeńskiego. 

5. Postępowanie dyscyplinarne prowadzone przed Sądem Koleżeńskim 
ma na celu pociągnięcie do odpowiedzialności sprawcy przewinienia 
dyscyplinarnego. 

6. Celem postępowania wykonawczego jest wykonanie orzeczeń 
zapadłych w toku postępowania przed Sądem Koleżeńskim. 

Art 126 1. Postępowanie wyjaśniające prowadzone przez Regionalnego 
Rzecznika Odpowiedzialności Zawodowej powinno być zakończone w ciągu 6 
miesięcy od dnia uzyskania informacji o popełnieniu przewinienia 
dyscyplinarnego.  

2. W uzasadnionym przypadku Krajowy Rzecznik Odpowiedzialności 
Zawodowej może przedłużyć okres postępowania wyjaśniającego na dalszy czas 
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określony, nie dłuższy niż 6 miesięcy. 

3. W przypadku niezakończenia postępowania wyjaśniającego w terminie 
roku, akta sprawy przekazuje się Krajowemu Sądowi Koleżeńskiemu, który 
może przedłużyć postępowanie wyjaśniające na dalszy czas określony. 

4. Stronom przysługuje prawo złożenia do Krajowego Rzecznika 
Odpowiedzialności Zawodowej zażalenia na przewlekłość postępowania 
prowadzonego przez  Regionalnego Rzecznika Odpowiedzialności Zawodowej. 

5. Krajowy Rzecznik Odpowiedzialności Zawodowej, po otrzymaniu 
zażalenia na przewlekłość postępowania, może: 

 

1) wydać postanowienie o przejęciu postępowania wyjaśniającego; 

2) zażalenie oddalić; 

3) przekazać Rzecznikowi Odpowiedzialności Zawodowej prowadzącemu 
postępowanie, wytyczne co do sposobu jego prowadzenia, 

4) przekazać postępowanie do dalszego prowadzenia przez wskazanego 
Regionalnego Rzecznika Odpowiedzialności Zawodowej. 

Art 127. 1. W przypadku gdy zebrane dowody wskazują z dużym 
prawdopodobieństwem, że Psychoterapeuta lub Adept psychoterapii, którego 
dotyczy postępowanie, lub obwiniony popełnił ciężkie przewinienie zawodowe, 
a rodzaj tego przewinienia wskazuje, że wykonywanie przez obwinionego 
zawodu psychoterapeuty zagraża bezpieczeństwu osób korzystających z 
psychoterapii lub grozi popełnieniem kolejnego przewinienia zawodowego, Sąd 
Koleżeński, na wniosek Rzecznika Odpowiedzialności Zawodowej, wydaje 
postanowienie o tymczasowym zawieszeniu prawa wykonywania zawodu, 
zawieszeniu w prowadzeniu superwizji lub zakaz pełnienia funkcji 
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kierowniczych w jednostkach organizacyjnych zajmujących się psychoterapią 
przez obwinionego na okres do roku. 

2. Postanowienie jest natychmiast wykonalne. 

3. Obwiniony i jego obrońca mają prawo obecności na posiedzeniu sądu, 
którego przedmiotem jest wydanie postanowienia. 

4. Postanowienie niezwłocznie przekazuje się stronom i właściwej 
Regionalnej Radzie Psychoterapeutów. 

5. Jeżeli do upływu okresu zawieszenia albo ograniczenia, o których mowa 
w ust. 1, w sprawie zawieszonego Psychoterapeuty lub Adepta psychoterapii 
nie zapadnie prawomocne orzeczenie Sądu Koleżeńskiego, sąd z urzędu bada 
zasadność dalszego tymczasowego zawieszenia albo ograniczenia. 

6. Na postanowienie obwinionemu przysługuje zażalenie w terminie 14 
dni od dnia jego doręczenia. Zażalenie wnosi się do Krajowego Sądu 
Koleżeńskiego za pośrednictwem Regionalnego Sądu Koleżeńskiego, który 
wydał postanowienie. Zażalenie nie wstrzymuje natychmiastowej wykonalności 
postanowienia. Art 136 stosuje się odpowiednio. 

Art 128. 1. Jeżeli istnieją podstawy do sporządzenia wniosku o ukaranie, 
Rzecznik Odpowiedzialności Zawodowej zawiadamia obwinionego i jego 
obrońców o terminie końcowego zaznajomienia z materiałami postępowania 
wyjaśniającego wraz z pouczeniem o możliwości uprzedniego przejrzenia akt. 

2. W terminie 14 dni od dnia zaznajomienia obwinionego z materiałami 
postępowania wyjaśniającego może on składać wnioski o uzupełnienie 
postępowania. 

3. Termin na zaznajomienie się obwinionego z materiałami postępowania 
powinien być tak wyznaczony, aby od doręczenia zawiadomienia o nim 
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obwinionemu i jego obrońcom upłynęło co najmniej 14 dni. 

4. Nieusprawiedliwione niestawiennictwo obwinionego lub jego obrońcy 
nie wstrzymuje dalszego postępowania. 

5. Jeżeli nie zachodzi potrzeba uzupełnienia postępowania 
wyjaśniającego, Rzecznik Odpowiedzialności Zawodowej wydaje postanowienie 
o jego zamknięciu. 

6. Rzecznik Odpowiedzialności Zawodowej, w terminie 14 dni od dnia 
wydania postanowienia o zamknięciu postępowania wyjaśniającego, składa do 
Sądu Koleżeńskiego wniosek o ukaranie. 

Art 129 1. Wniosek o ukaranie powinien zawierać: 

1) imię i nazwisko oraz numer prawa wykonywania zawodu; 

2) dokładne określenie zarzucanego przewinienia zawodowego, ze 
wskazaniem czasu, miejsca, sposobu i okoliczności jego popełnienia oraz 
skutków z niego wynikających; 

3) imiona i nazwiska oraz adresy świadków, którzy mają być wezwani na 
rozprawę, jak również inne dowody; 

4) uzasadnienie wniosku. 

2. O skierowaniu wniosku do właściwego sądu psychoterapeutów, 
Rzecznik Odpowiedzialności Zawodowej zawiadamia pokrzywdzonego, 
obwinionego psychoterapeutę i właściwą regionalną radę psychoterapeutów. 

  

Art 130. 1. Postępowanie przed Sądem Koleżeńskim wszczyna się na wniosek o 
ukaranie złożony odpowiednio przez właściwego Rzecznika Odpowiedzialności 
Zawodowej lub jego zastępcę, który reprezentuje podejście 
psychoterapeutyczne takie jak obwiniony. 
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2. Nie można pociągnąć do odpowiedzialności zawodowej obwinionego, 
dopóki popełnienie przewinienia zawodowego nie zostało udowodnione i 
stwierdzone prawomocnym orzeczeniem sądu. 

3. Wszelkie wątpliwości, których w postępowaniu dyscyplinarnym nie da 
się usunąć, należy tłumaczyć na korzyść obwinionego. 

4. Organy prowadzące postępowanie dyscyplinarne kształtują swoje 
przekonanie na podstawie wszystkich przeprowadzonych dowodów, 
ocenianych swobodnie z uwzględnieniem zasad prawidłowego rozumowania 
oraz wskazań wiedzy i doświadczenia życiowego. 

Prawomocne rozstrzygnięcie sądu kształtujące prawo lub stosunek prawny jest 
wiążące dla organów prowadzących postępowanie z zakresu odpowiedzialności 
zawodowej. 

Art 131 1. W razie stwierdzenia po rozpoczęciu przewodu sądowego 
okoliczności wymienionych w art 122 ust. 4 pkt. 3-5 Sąd Koleżeński umarza 
postępowania. W razie ujawnienia okoliczności wymienionych w art. 122 ust. 4 
pkt. 1-2, Sąd Koleżeński wydaje orzeczenie uniewinniające obwinionego, chyba, 
że obwiniony w chwili popełnienia czynu był niepoczytalny i wtedy Sąd 
Koleżeński umarza postępowanie. 

2. Sąd Koleżeński może umorzyć postępowanie w przypadku przewinienia 
mniejszej wagi albo jeżeli orzeczenie wobec obwinionego kary byłoby 
oczywiście niecelowe ze względu na rodzaj i wysokość kary prawomocnie 
orzeczonej za ten sam czy w innym postępowaniu przewidzianym przez ustawy, 
a interes pokrzywdzonego temu się nie sprzeciwia. 

  

Art 132 1. Rozstrzygnięcia organów prowadzących postępowanie dyscyplinarne 
opierają się na ustaleniach faktycznych. Dowody przeprowadza się na wniosek 
stron albo z urzędu. 
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2. Jeżeli stwierdzenie okoliczności mających istotne znaczenie dla 
rozstrzygnięcia sprawy wymaga wiadomości specjalnych, zasięga się opinii 
biegłego lub specjalisty. 

3. W celu wydania opinii o stanie zdrowia psychicznego obwinionego 
powołuje się dwóch biegłych lekarzy psychiatrów. 

4. Nie stanowi naruszenia tajemnicy zawodowej składanie przez 
psychoterapeutę zeznań i wyjaśnień w zakresie okoliczności objętych 
postępowaniem przed Rzecznikiem Odpowiedzialności Zawodowej lub w 
trakcie postępowania przed Sądem Koleżeńskim w przedmiocie 
odpowiedzialności zawodowej psychoterapeuty. 

Art 133. 1. Postępowanie przed Sądem Koleżeńskim odbywa się na rozprawie 
jawnej. 

2. Sąd Koleżeński wyłącza jawność rozprawy w całości lub części, jeżeli 
jawność mogłaby: 

1) naruszyć tajemnicę zawodową, 

2) wywołać zakłócenie spokoju publicznego, 

3) obrażać dobre obyczaje, 

4) ujawnić okoliczności, które ze względu na ważny interes państwa 
powinny być zachowane w tajemnicy, 

5) naruszyć ważny interes prywatny lub publiczny. 

  

Art. 134 1. W toku postępowania dyscyplinarnego, za zgodą obwinionego, 
pisma mogą być doręczane także za pośrednictwem poczty elektronicznej. W 
takim przypadku dowodem doręczenia jest potwierdzenie transmisji danych. 

2. Niestawiennictwo obwinionego lub jego obrońcy na rozprawie, 
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posiedzeniu lub na wezwanie Rzecznika Odpowiedzialności Zawodowej nie 
wstrzymuje rozpoznania sprawy lub przeprowadzenia czynności, chyba że 
należycie usprawiedliwią oni swoją nieobecność, jednocześnie wnosząc o 
odroczenie lub przerwanie rozprawy lub posiedzenia lub o nieprzeprowadzanie 
czynności przed Rzecznikiem, albo Sąd 

Koleżeński lub Rzecznik Odpowiedzialności Zawodowej z ważnych przyczyn 
uznają ich obecność za konieczną. 

3. W przypadku nieusprawiedliwionego niestawiennictwa obwinionego 
odpis postanowienia o przedstawieniu zarzutów Rzecznik Odpowiedzialności 
Zawodowej doręcza mu na piśmie, co zastępuje ogłoszenie. 

4. Orzeczenia wydane pod nieobecność obwinionego lub jego obrońcy nie 
uważa się za zaoczne. 

5. Należyte usprawiedliwienie niestawiennictwa obwinionego lub jego 
obrońcy na rozprawie lub na wezwanie Rzecznika Odpowiedzialności 
Zawodowej wymaga wskazania i uprawdopodobnienia wyjątkowych przyczyn, 
w przypadku zaś choroby wymaga przedstawienia zaświadczenia lekarskiego 
potwierdzającego brak możliwości stawienia się na wezwanie lub 
zawiadomienia organu prowadzącego postępowanie. 

6. Jeżeli w postępowaniu dyscyplinarnym świadek, biegły lub specjalista 
bez usprawiedliwienia nie stawił się na wezwanie Rzecznika Odpowiedzialności 
Zawodowej lub na rozprawę przed Sądem Koleżeńskim albo bezpodstawnie 
odmawia zeznań, Rzecznik Odpowiedzialności Zawodowej lub Sąd Koleżeński 
może zwrócić się do Sądu Rejonowego, właściwego ze względu na miejsce 
zamieszkania osoby wezwanej, o: 

1) nałożenie kary za nieusprawiedliwione niestawiennictwo albo za 
odmowę zeznań, 
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2) przymusowe sprowadzenie świadka, biegłego lub specjalisty. 

7. Świadek, biegły lub specjalista nie podlega karze, o której mowa w ust. 
6, jeżeli nie był uprzedzony o skutkach niestawiennictwa albo odmowy złożenia 
zeznań. 

8. Świadek, biegły lub specjalista zamieszkały poza obszarem działania 
organu prowadzącego postępowanie w przedmiocie postępowania 
dyscyplinarnego może być, na wniosek tego organu, przesłuchiwany przez 
właściwy dla miejsca zamieszkania Sąd Koleżeński. 

9. Jeżeli świadek, biegły lub specjalista nie może stawić się z powod 
przeszkody zbyt trudnej do usunięcia, Sąd Koleżeński zleca jego przesłuchanie 
członkowi wyznaczonemu ze swojego składu. Strony mają prawo brać udział w 
tej czynności. 

Osoba najbliższa dla obwinionego, w rozumieniu art 115 §11 ustawy z dnia 6 
czerwca 1997 r. kodeks karny Dz. U. 1997 Nr 88 poz. 553, ma prawo odmowy 
zeznań. Prawo odmowy zeznań nie ustaje z chwilą ustania małżeństwa lub 
przysposobienia. 

Art 135. 1. Ogłoszenie orzeczenia Sądu Koleżeńskiego jest jawne. 

2. Po ogłoszeniu orzeczenia przewodniczący składu orzekającego 
przytacza ustnie jego główne motywy. 

3. Ogłoszenie ustnego uzasadnienia jest jawne, chyba, że część lub całość 
rozprawy odbyła się z wyłączeniem jawności. 

4. Orzeczenie Sądu Koleżeńskiego powinno zawierać: 

1) oznaczenie Sądu Koleżeńskiego, który je wydał, oraz sędziów, Rzecznika 
Odpowiedzialności Zawodowej i protokolanta; 
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2) datę oraz miejsce rozpoznania sprawy i wydania orzeczenia; 

3) imię, nazwisko oraz inne dane określające tożsamość obwinionego; 

4) przytoczenie opisu i kwalifikacji prawnej czynu, którego popełnienie 
Rzecznik Odpowiedzialności Zawodowej zarzucił obwinionemu; 

5) rozstrzygnięcie Sądu Koleżeńskiego; 

6) uzasadnienie. 

5. Orzeczenie skazujące powinno ponadto zawierać: 

1. dokładne określenie przypisanego obwinionemu czynu oraz jego 
kwalifikację prawną; 

2. rozstrzygnięcie co do kary, a w razie potrzeby co do zaliczenia na jej 
poczet tymczasowego zawieszenia w prawie wykonywania zawodu albo 
tymczasowego zawieszenia w prowadzeniu superwizji lub tymczasowego 
zakazu pełnienia funkcji kierowniczych w jednostkach organizacyjnych 
zajmujących się psychoterapią. 

3. Uzasadnienie powinno zawierać: 

1) wskazanie, jakie fakty Sąd Koleżeński uznał za udowodnione lub 
nieudowodnione, na jakich w tej mierze oparł się dowodach i dlaczego nie 
uznał dowodów przeciwnych; 

2) wskazanie podstawy prawnej orzeczenia; 

3) przytoczenie okoliczności, które Sąd Koleżeński miał na względzie przy 
wymiarze kary. 

4. Orzeczenie Sądu Koleżńskiego powinno zawierać także postanowienie o 
kosztach postępowania. W razie ukarania obwinionego ponosi on koszty 
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postępowania, chyba że Sąd Koleżeński postanowi inaczej. W razie 
uniewinnienia obwinionego lub umorzenia postępowania koszty postępowania 
ponosi Skarb Państwa. 

5. Orzeczenie Sądu Koleżeńskiego wraz z pouczeniem o terminie i 
sposobie wniesienia odwołania Sąd Koleżeński doręcza stronom w terminie 30 
dni od dnia jego ogłoszenia. 

6. Obwinionemu przysługuje zażalenie na postanowienie o kosztach 
postępowania w terminie 14 dni od dnia doręczenia orzeczenia. Zażalenie 
wnosi się do Sądu Koleżeńskiego, który wydał orzeczenie. 

Art. 136. 1. Od orzeczenia Sądu Koleżeńskiego pierwszej instancji stronom 
przysługuje odwołanie do sądu drugiej instancji w terminie 14 dni od dnia 
doręczenia orzeczenia. 

2. Odwołanie wnosi się za pośrednictwem Sądu Koleżeńskiego, który 
wydał zaskarżone orzeczenie. 

3. Cofnięcie odwołania przez składającą je stronę przed rozpoczęciem 
rozprawy odwoławczej wiąże Krajowy Sąd Koleżeński, który pozostawia 
odwołanie bez rozpoznania, o ile nie zachodzą przesłanki z art. 439 § 1 pkt 1 i 2 
oraz 5–11 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. – Kodeks postępowania karnego (Dz. 
U. z 2021 r. poz. 534 i 1023). 

  

Art. 137. 1. Odwołanie co do winy uważa się za zwrócone przeciwko całości 
orzeczenia. 

2. Odwołanie co do kary uważa się za zwrócone przeciwko całości 
rozstrzygnięcia o karze. 

  

Art. 138. 1. Sąd drugiej instancji utrzymuje w mocy, uchyla albo zmienia 
orzeczenie sądu pierwszej instancji. 
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2. Sąd drugiej instancji nie może uznać winnym lub wymierzyć kary 
obwinionemu, który został uniewinniony przez sąd pierwszej instancji lub co do 
którego postępowanie umorzono. 

Art. 139. Jeżeli Rzecznik Odpowiedzialności Zawodowej lub Sąd Koleżeński 
uzna, że przyczyną popełnienia przez psychoterapeutę przewinienia 
zawodowego był jego stan zdrowia, sąd może: 

1. nadzwyczajnie złagodzić karę lub odstąpić od jej wymierzenia, jeśli nie 
jest to sprzeczne z dobrem poszkodowanego, 

2. jeśli zły stan zdrowia nadal zagraża prawidłowemu wykonywaniu 
zawodu, sąd orzeka również w przedmiocie podjęcia przez obwinionego 
psychoterapii lub terapii uzależnień, zawieszenia lub skreślenia,. 

  

Art. 140 Orzeczenia Krajowego Sądu Koleżeńskiego kończące postępowanie w 
przedmiocie odpowiedzialności zawodowej psychoterapeuty są prawomocne z 
chwilą ogłoszenia. 

  

Art 141. 1. Prawomocne orzeczenie wydane w postępowaniu dyscyplinarnym, 
które zakończyło się ukaraniem obwinionego doręcza się stronom, ministrowi 
właściwemu do spraw rodziny, pracy i polityki społecznej oraz Regionalnej 
Radzie Psychoterapeutów. 

2. Prawomocne orzeczenie w sprawie ważności wyborów, doręcza się 
stronom i Krajowej Radzie Psychoterapeutów. 

3. Orzeczenie wydane w postępowaniu, o którym mowa w art. 160 
doręcza się stronom oraz Regionalnej Radzie Psychoterapeutów. 

4. Orzeczenia wydane w pozostałych sprawach doręcza się stronom. 

  

Art 142. 1. Od prawomocnego orzeczenia Krajowego Sądu Koleżeńskiego, 
kończącego postępowanie w przedmiocie odpowiedzialności zawodowej 
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psychoterapeutów stronom, ministrowi właściwemu do spraw rodziny, pracy i 
polityki społecznej i Przewodniczącemu Krajowej Rady Psychoterapeutów 
przysługuje apelacja do Sądu Apelacyjnego 

właściwego ze względu na miejsce wykonywania zawodu przez Psychoteraputę 
lub Adepta psychoterapii w terminie 14 dni od dnia doręczenia orzeczenia. 

2. Apelację w stosunku co do tego samego obwinionego i od tego samego 
orzeczenia każdy uprawniony może wnieść tylko raz. 

Art. 143. Strony, minister właściwy do spraw rodziny, pracy i polityki społecznej 
i Przewodniczący Krajowej Rady Psychoterapeutów wnoszą apelację za 
pośrednictwem Krajowego Sądu Koleżeńskiego. 

  

Art. 144. 1. Do rozpoznania odwołania stosuje się przepisy kodeksu 
postępowania karnego o apelacji. Od orzeczeń sądu apelacyjnego kasacja nie 
przysługuje. 
2. Apelacja wnoszona przez stronę powinna być sporządzona i podpisana 
przez obrońcę będącego adwokatem albo radcą prawnym albo pełnomocnika 
będącego adwokatem albo radcą prawnym. 

  

Art. 145. 1. Postępowanie w przedmiocie odpowiedzialności zawodowej 
psychoterapeutów zakończone prawomocnym orzeczeniem Sądu 
Koleżeńskiego lub Sądu Apelacyjnego wznawia się, jeżeli: 

1) w związku z postępowaniem dopuszczono się przestępstwa, a istnieje 
uzasadniona podstawa do przyjęcia, że mogło to mieć wpływ na treść 
orzeczenia; 

2) po wydaniu orzeczenia ujawnią się nowe fakty lub dowody nieznane 
przedtem Sądowi Koleżeńskiemu, wskazujące na to, że: 

a) obwiniony nie popełnił czynu albo czyn jego nie stanowił przewinienia 
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zawodowego lub nie podlegał karze, 

b) Sąd Koleżeński umorzył postępowanie błędnie przyjmując popełnienie 
przez obwinionego zarzucanego mu czynu. 

2. Postępowanie w przedmiocie odpowiedzialności zawodowej 
psychoterapeutów zakończone prawomocnym orzeczeniem Sądu 
Koleżeńskiego wznawia się na wniosek obwinionego, złożony w terminie 
zawitym miesiąca od momentu, w którym dowiedział się o zapadłym wobec 
niego orzeczeniu, jeżeli sprawę rozpoznano pod nieobecność oskarżonego, 
któremu nie doręczono zawiadomienia o terminie posiedzenia lub rozprawy 
albo doręczono je w inny sposób niż osobiście, gdy wykaże on, że nie wiedział o 
terminie oraz o możliwości wydania orzeczenia pod jego nieobecność. 

Przepisu, o którym mowa w ust. 2 nie stosuje się w wypadku odmowy przyjęcia 
lub niemożności pokwitowania odbioru pisma, w skutek niewskazania nowego 
adresu do doręczeń oraz jeżeli w rozprawie lub posiedzeniu uczestniczył 
obrońca. 

Art. 146. Postępowanie przed Sądem Koleżeńskim zakończone prawomocnym 
orzeczeniem można wznowić w wypadku uchylenia lub istotnej zmiany treści 
prawomocnego wyroku lub orzeczenia, z powodu którego zostało ono 
umorzone. 

  

Art. 147. Czyn, o którym mowa w art. 145 ust. 1 pkt 1, musi być ustalony 
prawomocnym wyrokiem skazującym, chyba że orzeczenie takie nie może 
zapaść z powodu przyczyn wymienionych w art. 17 § 1 pkt 3–11 lub w art. 22 § 
1 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. – Kodeks postępowania karnego. 

  

Art. 148 1. Wznowienie postępowania może nastąpić na wniosek strony lub z 
urzędu. 

2. Postępowanie wznawia się z urzędu, tylko w razie ujawnienia się 
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jednego z uchybień wymienionych w art. 439 § 1 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 
r. – Kodeks postępowania karnego. 

3. Niedopuszczalne jest wznowienie postępowania z urzędu na niekorzyść 
obwinionego po upływie 6 miesięcy od dnia uprawomocnienia się orzeczenia. 

Art. 149. 1. W sprawie wznowienia postępowania zakończonego 
prawomocnym orzeczeniem Regionalnego Sądu Koleżeńskiego orzeka Krajowy 
Sąd Koleżeński. 

2. W sprawie wznowienia postępowania zakończonego prawomocnym 
orzeczeniem Krajowego Sądu Koleżeńskiego orzeka Krajowy Sąd Koleżeński w 
innym składzie, niż ten, który wydał orzeczenie kończące prawomocnie 
postępowanie. 

3. W kwestii wznowienia postępowania, Sąd Koleżeńskii orzeka na 
posiedzeniu bez udziału stron, chyba że przewodniczący sądu lub sąd 
postanowi inaczej. 

  

Art.150. Wniosek o wznowienie postępowania powinien być sporządzony i 
podpisany przez adwokata lub radcę prawnego. Do wniosku dołącza się 
odpowiednią liczbę jego odpisów dla stron postępowania. 

  

Art. 151. 1. Na postanowienie oddalające wniosek o wznowienie postępowania 
lub pozostawiające go bez rozpoznania przysługuje zażalenie do Krajowego 
Sądu Koleżeńskiego w terminie 14 dni od dnia doręczenia postanowienia. 
Zażalenie rozpoznaje Krajowy Sąd Koleżeński w innym składzie, niż ten, który 
postanowił oddalić wniosek. Jeżeli nie można skompletować innego składu 
sędziowskiego składającego się z sędziów reprezentujących dane podejście 
zgodnie z właściwością sprawy, wyznacza się losowy skład, składający się z 
sędziów z danej grupy podejść, zgodnej z właściwością sprawy. 

2. Orzekając o wznowieniu postępowania, Krajowy Sąd Koleżeński uchyla 
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zaskarżone orzeczenie i przekazuje sprawę właściwemu Regionalnemu lub 
Krajowemu Sądowi Koleżeńskiemu do ponownego rozpoznania. Od orzeczenia 
o wznowieniu postępowania środek odwoławczy nie przysługuje. 

3. Uchylając zaskarżone orzeczenie, Sąd Koleżeński może uniewinnić 
obwinionego, jeżeli nowe fakty lub dowody wskazują na to, że orzeczenie to 
jest oczywiście niesłuszne, albo też postępowanie umorzyć. 

Art. 152. 1. Psychoterapucie lub Adeptowi psychoterapii, który w wyniku 
wznowienia postępowania w przedmiocie odpowiedzialności dyscyplinarnej 
został uniewinniony, przysługuje odszkodowanie za poniesioną szkodę oraz 
zadośćuczynienie za doznaną krzywdę, na skutek wykonania względem niego w 
całości lub w części kary, która została zmieniona albo uchylona w wyniku 
wznowienia postępowania. 

2. Roszczenia przysługują w stosunku do Skarbu Państwa. 

3. W sprawach roszczeń orzeka sąd powszechny. 

4. Roszczenia ulegają przedawnieniu z upływem roku od dnia 
uprawomocnienia się orzeczenia wydanego w wyniku wznowienia 
postępowania. 

  

Art.153. 1. Psychoterapeuta lub Adept psychoterapii zawieszony w prawie 
wykonywania zawodu nie może wykonywać zawodu w żadnej formie. 

2. Prawomocne orzeczenie kary wymienionej w art.116 ust. 6 stanowi 
podstawę do rozwiązania bez wypowiedzenia umowy o pracę albo umowy 
cywilnoprawnej, na podstawie której Psychoteraputa lub Adept psychoterapii 
wykonuje zawód. 

3. Po otrzymaniu prawomocnego orzeczenia Sądu Koleżeńskiego, 
przewodniczący właściwej Regionalnej Izby Psychoterapeutów zawiadamia 
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ukaranego 

Psychoterapeutę lub Adepta psychoterapii o skreśleniu z Rejestru 
Psychoterapeutów albo Rejestru Adeptów Psychoterapii. 

Art. 154. Na wniosek obwinionego Psychoterapeuty lub Adepta psychoterapii 
prawomocne orzeczenie uniewinniające go w sprawach z zakresu 
odpowiedzialności zawodowej podlega opublikowaniu w biuletynie Regionalne 
Izby Psychoterapeutów, której Pscyhoterapeuta lub Adept psychoterapii jest 
członkiem, na jej koszt. 

  

Art. 155. 1. Zatarcie kary następuje z urzędu: 

1) po upływie roku od daty uprawomocnienia się orzeczenia o ukaraniu 
karą wymienioną w 116 ust.1 

2) po upływie trzech lat od dnia uprawomocnienia się orzeczenia o 
ukaraniu karą wymienioną116 ust.2 

3) po upływie trzech lat od dnia wykonania orzeczenia o ukaraniu karą 
wymienioną w art.116 ust. 3,4,7 

4) po upływie pięciu lat od dnia wykonania orzeczenia o ukaraniu karą 
wymienioną w 116 ust. 5. 

2. Jeżeli Psychoteraputa lub Adept psychoterapii przed upływem okresu 
wymaganego do zatarcia kary zostanie ponownie ukarany, jest dopuszczalne 
tylko jednoczesne zatarcie wszystkich kar. 

3. Kara pozbawienia prawa wykonywania zawodu, w postaci skreślenia z 
Rejestru Psychoteraputów lub Rejestru Adeptów Psychoterapii nie ulega 
zatarciu. Kara ta ulega zatarciu w przypadku ponownego uzyskania uprawnień 
do wykonywania zawodu w terminie określonym w Ustawie. 

4. Zatarcie kary następuje przez usunięcie informacji o ukaraniu z Rejestru 
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Psychoteraputów lub Rejestru Adeptów Psychoterapii. 

Art. 156. W sprawach nieuregulowanych w ustawie do postępowania w 
przedmiocie odpowiedzialności zawodowej stosuje się odpowiednio przepisy: 

1. ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. – Kodeks postępowania karnego; nie 
stosuje się przepisów ooskarżycielu prywatnym, powodzie cywilnym, 
przedstawicielu społecznym, o postępowaniu przygotowawczym oraz środkach 
przymusu, z wyjątkiem przepisów o karze pieniężnej; 

2. rozdziały I–III i art. 53 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. – Kodeks karny. 
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Rozdział XII 
Postępowanie mediacyjne 

Uwaga Uzasadnienie 
 

Art. 157. 1. Rzecznik Odpowiedzialności Zawodowej w czasie postępowania 
wyjaśniającego albo Sąd Koleżeński w czasie postępowania przed sądem może 
z inicjatywy lub za zgodą stron skierować sprawę do postępowania 
mediacyjnego między pokrzywdzonym i obwinionym. 

2. Postępowanie mediacyjne nie powinno trwać dłużej niż 2 miesiące, a 
jego okresu nie wlicza się do czasu trwania postępowania wyjaśniającego. 

3. Rada Psychoterapeutów wybiera na okres jednej kadencji godnego 
zaufania Psychoteraputę, który pełni w Izbie Psychoterapeutów funkcję 
Mediatora.  
 
Mediatorem nie może być Rzecznik Odpowiedzialności Zawodowej, jego 
zastępca oraz członek Sądu Koleżeńskiego. 

4. Mediację może również prowadzić mediator stały, wpisany na listę 
właściwego miejscowo Sądu Okręgowego. 

5. Postępowanie mediacyjne jest prowadzone we właściwej miejscowo 
Izbie Psychoterapeutów. Jeżeli zachodzą okoliczności określone w art. 40–42 
ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. – Kodeks postępowania karnego w stosunku do 
mediatora lub jeżeli pokrzywdzony lub obwiniony wnioskuje o wyznaczenie 
innego mediatora, postępowanie jest prowadzone w Izbie Psychoterapeutów 
wskazanej przez organ kierujący sprawę do postępowania mediacyjnego. 

6. Do Mediatora stosuje się odpowiednio przepisy o wyłączeniu Sędziego. 

7. Jeśli nastąpi wyłączenie Mediatora, Rzecznik Odpowiedzialności 
Zawodowej w postępowaniu wyjaśniającym albo Przewodniczący składu 
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sędziowskiego, który skierował sprawę do postępowania mediacyjnego 
wyznacza nowego Mediatora. 

Mediator sporządza, po przeprowadzeniu postępowania mediacyjnego, 
sprawozdanie z jego przebiegu i wyników, które dołącza się do akt sprawy. Do 
sprawozdania załącza się ugodę podpisaną przez obwinionego, 
pokrzywdzonego i mediatora, jeżeli została zawarta. 

Art. 158. Do postępowania mediacyjnego stosuje się odpowiednio przepisy 
ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. – Kodeks postępowania karnego dotyczące 
postępowania mediacyjnego. 
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Rozdział XIII 
Zawieszenie i skreślenie z listy psychoterapeutów 

Uwaga Uzasadnienie 
 

Art.159. 1. Zawieszenie prawa do wykonywania zawodu Psychoterapeuty i 
Adepta psychoterapii następuje: 

1) na wniosek Psychoterapeuty lub Adepta psychoterapii, 

2) w przypadku uprawomocnienia się orzeczenia Sądu Koleżeńskiego lub 
powszechnego o zastosowaniu zawieszenia, 

3) w przypadku niewykonywania obowiązku szkolenia ustawicznego przez 
okres 3 ostatnich lat, 

4) postawienia zarzutów dotyczących czynów objętych rozdziałem XXV 
kodeksu karnego. 

2. Psychoterapeuta i Adept psychoterapii mają obowiązek złożyć wniosek, 
o którym mowa w ust. 1 pkt. 1) właściwej Regionalnej Radzie 
Psychoterapeutów jeżeli przerwa w wykonywaniu zawodu jest dłuższa niż 6 
miesięcy. 

3. Regionalna Rada Psychoterapeutów podejmuje uchwałę w sprawie 
zawieszenia prawa do wykonywania zawodu psychoterapeuty w terminie 30 
dni od spełnienia warunków o których mowa w ust.1. 

  

Art. 160. 1. Regionalna Rada Psychoteraeputów kieruje sprawę do 
Regionalnego Sądu Koleżeńskiego, jeżeli: 

1) wystąpi uzasadnione podejrzenie o niezdolności Psychoterapeuty lub 
Adepta psychoterapii do wykonywania zawodu ze względu na stan zdrowia, 

2) jeżeli podczas szkolenia Adepta psychoterapii ujawnią się okoliczności 
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będące znaczącym przeciwwskazaniem do wykonywania zawodu 
psychoterapeuty. 

2. Regionalny Sąd Koleżeński powołuje biegłych lekarzy lub specjalistów 
odpowiednich specjalności, do orzeczenia o zdolności psychoterapeuty do 
wykonywania zawodu. 

3. Regionalny Sąd Koleżeński orzeka o zdolności do wykonywania zawodu 
ze względu na stan zdrowia albo o podjęciu przez Psychoterapeutę lub Adepta 
psychoterapii psychoterapii własnej lub psychoterapii uzależnień w okresie do 
5 lat lub o zawieszeniu albo skreśleniu Psychoterapeuty lub Adepta 
psychoterapii z Rejestru z powodu niezdolności psychoterapeuty do 
wykonywania zawodu. 

4. Jeżeli sąd orzeknie konieczność podjęcia leczenia, o której mowa w ust. 
3, art. 116 ust. 4. stosuje się odpowiednio. 

5. Sąd Koleżeński może orzec zastosowanie środka zabezpieczającego w 
postaci zawieszenia Psychoterapeuty lub Adepta na czas postępowania, jeżeli 
dobro osób korzystających z psychoterapii tego wymaga. 

6. Przed upływem okresu leczenia, określonego przez sąd, 
Psychoterapeuta lub Adept psychoterapii składa do Sądu Koleżeńskiego 
zaświadczenie o odbyciu leczenia. Sąd ponownie orzeka o zdolności do 
wykonywania zawodu ze względu na stan zdrowia. 

7. W przypadku braku zaświadczeń, o których mowa w ust. 6, sąd 
wyznacza termin rozprawy, w celu orzeczenia zawieszenia lub skreślenia 
Psychoterapeuty lub Adepta psychoterapii z Rejestru, ze względu na stan 
zdrowia. 

8. W celu zakończenia okresu zawieszenia prawa do wykonywania 
zawodu z powodów wymienionych w ust. 1, Psychoterapeuta lub Adept 
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psychoterapii przedstawiają zaświadczenia wskazujące na ustąpienie 
przeciwwskazań do wykonywania zawodu. 

9. Koszty powołania biegłych lub specjalistów oraz wydania przez nich 
opinii ponosi Skarb Państwa. 

Art. 161. 1. Skreślenie z Rejestru Psychoterapeutów lub Rejestru Adeptów 
Psychoterapii następuje: 

1) na wniosek Psychoterapeuty lub Adepta psychoterapii, 

2) w przypadku wpisu do rejestru prowadzonego przez inną Regionalną 
Izbę Psychoterapeutów, 

3) w przypadku wydania orzeczenia o niezdolności ze względu na stan 
zdrowia. 

4) w przypadku niespełnienia warunków lub po upływie terminu, o 
których mowa w art. 13, 

5) w przypadku niewykonywania zawodu przez okres dłuższy niż 5 lat, 

6) w przypadku śmierci Psychoterapeuty lub Adepta psychoterapii, 

7) w przypadku uprawomocnienia się orzeczenia Sądu Koleżeńskiego o 
skreśleniu z Rejestru Psychoterapeutów lub Rejestru Adeptów Psychoterapii, 

8) prawomocnego wyroku sądowego o pozbawieniu praw publicznych, 
pozbawieniu prawa do wykonywania zawodu psychoterapeuty lub zakazu 
prowadzenia działalności związanej z wychowaniem, leczeniem, edukacją 
małoletnich lub z opieką nad nimi, 

9) nastąpiło skazanie prawomocnym wyrokiem sądu za umyślne 
przestępstwo. 
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2. W przypadku skreślenia z powodów wymienionych w ust. 1 pkt 8 i 9 
ponowny wpis do rejestru może nastąpić nie wcześniej niż po upływie 10 lat. 

3. Regionalna Rada Psychoterapeutów podejmie uchwałę w sprawie 
skreślenia z Rejestru Psychoterapeutów lub Rejestru Adeptów 
Psychoterapeutów w terminie 30 dni od zaistnienia zdarzenia, o których mowa 
w ust.1. 

Art 162 W przypadku zawieszenia lub skreślenia Psychoterapeuty lub Adepta 
Psychoterapii z właściwego rejestru, Regionalna Rada Psychoterapeutów ma 
obowiązek zapewnić wsparcie dla osób korzystających z psychoterapii u osób 
zawieszonych lub skreślonych. 

  

Art 163 1. Regionalna Rada Psychoteraeputów kieruje sprawę do Regionalnego 
Sądu Koleżeńskiego w przypadku złożenia wniosku o ponowny wpis do rejestru 
przez osobę, która została skreślona w przypadku wymienionym w art. 161.1 
pkt. 7) do 9), w celu zbadania czy wnioskujący daje rękojmię prawidłowego 
wykonywania zawodu. 

2. Skład orzekający wybierany jest według podejścia 
psychoterapeutycznego wskazanego we wniosku o ponowny wpis do rejestru. 

3. Od orzeczenia Sądu Koleżeńskiego pierwszej instancji uczestnikowi 
postępowania przysługuje odwołanie do sądu drugiej instancji w terminie 14 
dni od dnia doręczenia orzeczenia. 

4. Odwołanie wnosi się za pośrednictwem Sądu Koleżeńskiego, który 
wydał zaskarżone orzeczenie. 

5. Cofnięcie odwołania przez uczestnika przed rozpoczęciem rozprawy 
odwoławczej wiąże Krajowy Sąd Koleżeński, który pozostawia odwołanie bez 
rozpoznania. 

Orzeczenie Krajowego Sądu Koleżeńskiego jest ostateczne i nie przysługuje od 
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niego apelacja. 

Art 164 1. Przywrócenie prawa do wykonywania zawodu, po wcześniejszym 
wykreśleniu z Rejestru Psychoterapeutów poprzedzone jest decyzją Komisji 
egzaminacyjnej odpowiedniego ośrodka egzaminacyjnego. Komisja 
egzaminacyjna określa warunki, które musi spełnić psychoterapeuta, mogące 
polegać m.in. na zobligowaniu do odbycia szkolenia uzupełniającego, 
psychoterapii lub doświadczenia własnego lub do pracy pod superwizją na 
określonych przez Komisję warunkach. Komisja egzaminacyjna przekazuje treść 
decyzji Regionalnej Radzie Psychoterapeutów. 

2. Regionalna Rada Psychoterapeutów dokonuje warunkowego wpisu do 
Rejestru Psychoterapeutów do czasu dostarczenia zaświadczeń 
potwierdzających spełnienie określonych przez Komisję egzaminacyjną 
warunków. Zaświadczenia należy dostarczyć do 30 dni od terminu wskazanego 
w decyzji Komisji egzaminacyjnej. 

3. Niedopełnienie wymogów, o których mowa w ust. 1 i 2 skutkuje 
ponownym wykreśleniem z rejestru, bez możliwości ubiegania się kolejny wpis. 

  

Art. 165. 1. Przywrócenie tymczasowego prawa wykonywania zawodu, po 
skreśleniu z Rejestru Adeptów Psychoterapii poprzedzone jest decyzją Komisji 
egzaminacyjnej, która wydaje decyzję i określa warunki, które musi spełnić 
Adept psychoterapii. Komisja egzaminacyjna przekazuje treść decyzji 
Regionalnej Radzie Psychoterapeutów. Adept psychoterapii zobowiązany jest 
dostarczyć do Regionalnej Rady Psychoterapeutów zaświadczenie 
potwierdzające spełnienie określonych warunków do 30 dni od terminu 
wskazanego w decyzji Komisji egzaminacyjnej. 

2. Regionalna Rada Psychoterapeutów dokonuje warunkowego wpisu do 
rejestru do czasu dostarczenia zaświadczeń potwierdzających spełnienie 
określonych przez Komisję egzaminacyjną warunków. Zaświadczenia należy 
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dostarczyć do 30 dni od terminu wskazanego w decyzji Komisji egzaminacyjnej. 

Niedopełnienie wymogów, o których mowa w ust. 1 skutkuje ponownym 
wykreśleniem z rejestru, bez możliwości ubiegania się kolejny wpis. 
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Rozdział XIV 
Przepisy karne i kary pieniężne 

Uwaga Uzasadnienie 
 

Art. 166. 1. Kto wykonuje czynności określone w art. 2 bez prawa wykonywania 
zawodu, podlega karze grzywny. 

2. Jeżeli sprawca czynu określonego w ust. 1 działa w celu osiągnięcia 
korzyści majątkowej lub wprowadza w błąd co do posiadanie takiego 
uprawnienia podlega grzywnie, karze ograniczenia wolności albo pozbawienia 
wolności do roku. 

  

Art 167. Kto posługuje się tytułem zawodowym „Psychoterapeuta” albo 
“Psychoterapeutka” nie posiadając prawa wykonywania zawodu, podlega karze 
grzywny. 

  

Art. 168. 1. Karze pieniężnej podlega przedsiębiorca prowadzący podmiot 
szkolący lub ośrodek egzaminujący bez wymaganej akredytacji. 

2. Karę pieniężną, o której mowa w ust. 1, wymierza się w wysokości do 
50 000 zł, uwzględniając okoliczności, zakres oraz uprzednie naruszenie 
przepisów ustawy. 

3. Karę pieniężną nakłada minister właściwy do spraw rodziny, pracy i 
polityki społecznej w drodze decyzji. 
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Rozdział XV 
Majątek i gospodarka finansowa 

Uwaga Uzasadnienie 
 

Art. 169. 1. Majątek Izb Psychoterapuetów stanowią środki finansowe oraz 
ruchomości i nieruchomości. 

2. Majątek Izb Psychoterapuetów powstaje ze: 

1) Składek członkowskich, 

2) Opłat oraz kar, 

3) Działalności gospodarczej, 

4) Innych źródeł a w szczególności z dotacji, subwencji, grantów, darowizn 
i spadków. 

Majątkiem Izby Psychoterapeutów zarządza właściwa Rada Psychoterapeutów. 

  

Art.170. 1. Izby Psychoteraputów otrzymują z budżetu państwa, z części, której 
dysponentem jest minister właściwy do spraw rodziny, pracy i polityki 
społecznej, środki finansowe, na pokrycie kosztów czynności administracyjnych 
związanych z realizacją zadań związanych z prowadzeniem rejestrów oraz 
zadań związanych z działalnością Krajowego i Regionalnych Sądów 
Koleżeńskich.  

2. Minister właściwy do spraw rodziny, pracy i polityki społecznej, po 
zasięgnięciu opinii Krajowej Rady Psychoterapeutów, określi, w drodze 
rozporządzenia, sposób ustalania kosztów i tryb przekazywania Izbom 
Psychoteraputów środków finansowych, o których mowa w ust. 1, kierując się 
ponoszonymi przez Izby Psychoteraputów kosztami oraz potrzebą sprawnego 
wykonywania zadań przekazanych Izbom Psychoterapeutów. 
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Art 171. 1. Nieopłacone w terminie składki członkowskie i koszty postępowania 
w przedmiocie odpowiedzialności zawodowej podlegają ściągnięciu w trybie 
przepisów o postępowaniu egzekucyjnym w administracji, jeżeli członek Izby 
zalega z zapłatą składki dłużej niż 6 miesięcy. 

2. Jeżeli zaległość wynika że szczególnie trudnej sytuacji życiowej 
Psychoterapeuty lub Adepta psychoterapii, Regionalna Rada może wszcząć 
postępowanie, o którym mowa w ust. 1 w późniejszym terminie. 

  

=
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Projekt pomija osoby posiadające decyzję o uznaniu dorobku w dziedzinach mających zastosowanie w ochronie zdrowia: psychoterapia i psychoterapia dzieci i 

młodzieży. 

ROZDZIAŁ XVI 
Przepisy przejściowe i końcowe 

Uwaga Uzasadnienie 
 

Art.171 1 Ustawa wchodzi w życie w terminie 6 miesięcy od dnia ogłoszenia.   

Art.172 1. Minister właściwy do spraw rodziny, pracy i polityki społecznej 
utworzy Komitet Organizacyjny Samorządu Psychoterapeutów dalej „Komitet” 
w terminie miesiąca od ogłoszenia Ustawy. Komitet pełni funkcję Krajowej 
Rady Psychoterapeutów do czasu jej ukonstytuowania. 

2. W skład Komitetu Organizacyjnego Samorządu Psychoterapeutów 
wchodzi zespół koordynujący prace komitetu oraz po 2 osoby z ogólnopolskich 
stowarzyszeń zrzeszających psychoterapeutów oraz Sekcji naukowych 
psychoterapii Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego oraz Polskiego 
Towarzystwa Psychologicznego, wymienione w art. 174. Stowarzyszenia 
wskazują reprezentantów w terminie 14 dni od dnia ogłoszenia Ustawy. 

3. Działalność ́Komitetu jest finansowana z budżetu państwa z części, 
której dysponentem jest minister właściwy do spraw pracy. 

4. Komitet powołuje w terminie miesiąca Tymczasowe Regionalne Izby 
Psychoterapeutów. Przepisy Ustawy dotyczące Regionalnych Izb 
Psychoterapeutów stosuje się odpowiednio.  

5. Komitet zwołuje pierwszy Krajowy Zjazd Psychoterapeutów w terminie 
nieprzekraczającym sześciu miesięcy od dnia powołania Komitetu. 

6. Tymczasowe Regionalne Izby Psychoterapeutów zwołują Regionalne 
Zjazdy Psychoterapeutów w terminie nieprzekraczającym czterech miesięcy od 
dnia powołania Tymczasowe Regionalne Izby Psychoterapeutów. 

 

 

 

ust. 2 

 

 

 

Nieuzasadnione uprzywilejowanie 
struktury stowarzyszenia 
nieposiadającej osobowości 
prawnej; możliwość uzyskania 
przewagi przez niektóre grupy 
interesów lub stowarzyszenia 
dzięki możliwości zgłaszania 
większej niż 2 członków KOSP. 
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7. Z dniem ukonstytuowania się pierwszego Krajowego Zjazdu 
Psychoterapeutów oraz wyboru organów Krajowej Izby Psychoterapeutów 
organy samorządu przejmują wszystkie swoje kompetencje, o których mowa w 
niniejszej ustawie. 

8. Z dniem ukonstytuowania się Regionalnego Zjazdu Psychoterapeutów 
oraz wyboru organów Regionlanej Izby Psychoterapetów organy samorządu 
przejmują wszystkie swoje kompetencje, o których mowa w niniejszej ustawie. 

9. Komitet ulega rozwiązaniu z dniem Krajowego Zjazdu 
Psychoterapeutów. 

10. Tymczasowe Regionalne Izby Psychoterapeutów ulegają rozwiązaniu z 
dniem zwołania Regionalnego Zjazdu Psychoterapeutów. 

Art. 173. 1. Koszty organizacji Pierwszego Krajowego Zjazdu Psychoterapeutów 
i pierwszych regionalnych zjazdów psychoterapeutów pokrywane są z dotacji 
celowej przekazanej przez ministra właściwego do spraw rodziny pracy i 
polityki społecznej. 

  

Art 174. Stowarzyszenia psychoterapeutów oraz Sekcje naukowe psychoterapii, 
działające minimum 3 lata, wydające certyfikaty, które spełniają kryteria 
wymienione w art. 5.3 ustawy o ochronie zdrowia psychicznego tj.: 

[Poniższa lista może wymagać aktualizacji w trakcie konsultacji] 

1. Grupa Podejść Integracyjnych oraz Wielomodalnościowych 

1) Integracyjne 

a) Polskie Stowarzyszenie Rozwoju Psychoterapii 

b) Polskie Stowarzyszenie Psychoterapii Tańcem i Ruchem 

 Błędny zapis: 
*Sekcje nie wystawiają 
certyfikatów psychoterapeuty 
**Sekcje nie są stowarzyszeniami 
(art. 172)  

Lista wymaga poprawek i 
znacznych uzupełnień.  

Nie tylko PTP i PTP certyfikują w 
różnych podejściach 
psychoterapeutycznych a takie 
mylne wrażenie można odnieść 
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c) Polskie Stowarzyszenie Psychoterapii Integracyjnej 

d) Sekcja Naukowa Psychoterapii oraz Sekcja Naukowa Terapii Rodzin 
Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego 

e) Sekcja Psychoterapii Polskiego Towarzystwa Psychologicznego 

f) Polskie Towarzystwo Psychoterapii Integratywnej 

g) Stowarzyszenie Od-Do 

  

2) Wielomodalnościowe 

a) Polskie Towarzystwo Terapii EMDR 

b) Sekcja Naukowa Psychoterapii Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego 

c) Sekcja Naukowa Terapii Rodzin Polskiego Towarzystwa 
Psychiatrycznego 

d) Sekcja Psychoterapii Polskiego Towarzystwa Psychologicznego 

2. Grupa Podejść Poznawczych lub Behawioralnych 

1) Poznawcze i behawioralne II fali 

a) Polskie Towarzystwo Terapii Poznawczej i Behawioralnej 

b) Polskie Towarzystwo Terapii Poznawczej i Schematu 

2) Poznawcze lub behawioralne III fali 

a) Polskie Towarzystwo Terapii Poznawczej i Schematu 

b) Association for Contextual Behavioral Science ACBS Polska 

po lekturze tej propozycji. 

 

 

 

 

 

 

Odnosi się do programu szkolenia 
a nie podejścia 
psychoterapeutycznego. Nie 
będzie miał zastosowania przepis 
o uchwałach KZP. 
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3. Grupa Podejść Humanistyczno-doświadczeniowych 

1) Podejście Humanistyczno - doświadczeniowe 

a) Sekcja Psychoterapii Polskiego Towarzystwa Psychologicznego 

b) Polskie Towarzystwo Psychologii Procesu 

c) Polskie Stowarzyszenie Psychoterapeutów i Praktyków Psychologii 
Procesu 

d) Polskie Towarzystwo Psychoterapii Gestalt 

e) Polskie Towarzystwo Integracyjnej Psychoterapii Doświadczeniowej I 
Edukacji Społecznej Stowarzyszenia Intra 

f) Polskie Stowarzyszenie Neuro-Lingwistycznej Psychoterapii 

4. Grupa Podejść Psychodynamicznych oraz Psychoanalitycznych 

1) Psychodynamiczne 

a) Instytut Studiów Psychoanalitycznych im. Hanny Segal 

b) Sekcja Naukowa Psychoterapii Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego 

c) Sekcja Naukowa Terapii Rodzin Polskiego Towarzystwa 
Psychiatrycznego 

d) Polskie Towarzystwo Psychoterapii Psychodynamicznej 

e) Polskie Towarzystwo Psychologii Klinicznej 

f) Polskie Towarzystwo Psychotraumatologii 

2) Psychoanalityczne 
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a) Polskie Towarzystwo Psychoterapii Psychoanalitycznej 

b) Polskie Towarzystwo Psychoanalityczne 

c) Instytut Studiów Psychoanalitycznych im. Hanny Segal 

d) Instytut Analizy Grupowej „Rasztów”  

e) Polskie Towarzystwo Psychoanalizy Jungowskiej 

f) Polskie Stowarzyszenie Psychoanalityków Jungowskich 

g) Polskie Towarzystwo Psychologii Analitycznej 

h) Stowarzyszenie Analityków Jungowskich 

i) New Lacanian School 

j) Polska Federacja Psychotraumatologii 

k) Polskie Towarzystwo Psychotraumatologii 

5. Grupa Podejść Systemowych 

1) Systemowe 

a) Wielkopolskie Towarzystwo Terapii Systemowej 

b) Sekcja Naukowa Psychoterapii Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego 

c) Sekcja Naukowa Terapii Rodzin Polskiego Towarzystwa 
Psychiatrycznego 

d) Polskie Stowarzyszenie Terapeutów Terapii Skoncentrowanej na 
Rozwiązaniach 

e) Polskie Towarzystwo Psychoterapii Skoncentrowanej na Rozwiązaniu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Podobnie jak inne grupy, tak 
samo grupa podejść 
systemowych jest 
“niejednorodna”. W ramach tej 
grupy istnieją podejścia 
postmodernistyczne, oparte 
konstruktywiźmie i 
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z chwilą ogłoszenia ustawy, stają się Ośrodkami egzaminacyjnymi, w 
rozumieniu niniejszej ustawy. 

konstrukcjoniźmie społecznym. 

Art. 175 1. Ośrodki egzaminacyjne w terminie 2 miesięcy od ogłoszenia ustawy 
składają Komitetowi Organizacyjnemu informacje, o których mowa w art. 46. 

2. Ośrodki egzaminacyjne wpisane do rejestru dostosowują swoją 
działalność do przepisów niniejszej ustawy w terminie 5 lat od momentu 
wejścia w życie ustawy. 

ust. 1 W obecnym brzmieniu projektu 
przepis niemożliwy do 
zastosowania. 

Dlaczego OE inne vacatio legis niż 
podmioty szkolące? 

Art. 176 1. Komitet nie później niż w terminie trzech miesięcy od dnia 
ogłoszenia Ustawy, wpisuje do Rejestru Podmiotów Szkolących wskazane przez 
Ośrodki egzaminacyjne podmioty. 

2. Podmioty szkolące dostosowują swoją działalność do wymogów ustawy 
w ciągu 3 lat od dnia wejścia w życie ustawy. 

 Czemu stowarzyszenia mają 
decydować o prowadzeniu 
działalności w zakresie szkoleń w 
przepisach przejściowych?  

W obecnym brzmieniu projektu 
przepis niemożliwy do 
zastosowania. 

Art. 177 1. Osoby, które w dniu wejścia w życie niniejszej ustawy posiadają 
certyfikat psychoterapeuty lub status superwizora lub aplikanta superwizji 
uzyskują z urzędu wpis do rejestru psychoterapeutów lub superwizorów. 

2. Osoby, które w dniu wejścia w życie niniejszej ustawy ubiegają się o 
otrzymanie certyfikatu na zasadach określonych w art. 5 ust. 3 pkt. 4 ustawy o 
ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19 sierpnia 1994 r. (Dz. U. 1994 Nr 111 
poz. 535) uzyskują z urzędu wpisy do rejestru adeptów. 

ust. 1 Propozycja nie uwzględnia osób 
posiadających obecnie Certyfikat 
Superwizora. Należy wskazać listę 
podmiotów, które dotychczas 
wydają ww. certyfikaty. 

Art. 178 1. Regionalna Rada Psychoterapeutów dokonuje z urzędu wpisu do 
rejestru psychoterapeutów, adeptów, superwizorów, zgłoszonych przez 
Stowarzyszenia, które uzyskały status Ośrodków Egzaminacyjnych na mocy art. 
174. 

2. Osoby, o których mowa w ust. 1 niebędące członkami Stowarzyszeń i 
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Sekcji, wymienionych w ust. 1, składają wniosek o wpis do odpowiedniego 
rejestru do właściwej Rady Regionalnej Izby Psychoterapeutów. Jeżeli wniosek 
nie zostanie rozpatrzony do dnia wejście w życie ustawy do wnioskodawca 
może wykonywać zawód psychoterapeuty do czasu rozpatrzenia wniosku. 

3. Adepci psychoterapii i kursanci kursów psychoterapii, o których mowa 
w art. 5 ust. 3 pkt. 4 ustawy o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19 sierpnia 
1994 r. (Dz. U. 1994 Nr 111 poz. 535), którzy rozpoczęli szkolenie prowadzące 
do certyfikatu przed wejściem w życie ustawy, kończą je na dotychczasowych 
zasadach. Egzamin certyfikacyjny przeprowadzony jest przez akredytowany 
ośrodek egzaminacyjny w podejściu, w którym szkolony był adept 
psychoterapii. 

4. Adepci psychoterapii, którzy są w trakcie szkolenia w podmiocie 
szkolącym mogą uzyskać certyfikat psychoterapeuty na dotychczasowych 
zasadach w okresie do 10 lat od dnia uzyskania wpisu do Rejestru jako adept 
psychoterapii. 

 

 

 

5. Adepci psychoterapii, którzy ukończyli szkolenie, o którym mowa w art. 
5 ust. 3 pkt. 4 ustawy o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19 sierpnia 1994 
r. (Dz. U. 1994 Nr 111 poz. 535) lecz nie uzyskali jeszcze certyfikatu, mogą 
uzyskać certyfikat psychoterapeuty na dotychczasowych zasadach w okresie do 
7 lat od dnia uzyskania wpisu do Rejestru jako adept psychoterapii. 

6. Psychoterapeuci, którzy są w trakcie uzyskiwania uprawnień na 
superwizora, wpisywani są do rejestru Superwizorów z adnotacją Aplikant 
Superwizji i mogą uzyskać certyfikat Superwizora na dotychczasowych zasadach 

ust. 2 

 

 

ust. 3 

 

 

 

ust. 4 

 

 

 

 

 

 

ust. 5 

A co z sytuacją odwołania? 
Obecnie istnieje duże ryzyko, że 
takie osoby będą 
dyskryminowane. 

Brak definicji kursanta. 

 

 

 

Czy chodzi o możliwość 
przeprowadzania egzaminów z 
pominięciem procedury 
zarządzania konfliktem interesów 
oraz możliwość egzaminowania 
przez ten sam podmiot co 
podmiot szkolący? 

Niewłaściwe zabezpieczenie 
interesu publicznego.  

 

Brak spójności z innymi zapisami.  
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w okresie do 7 lat od dnia wejścia w życie ustawy. 

Art. 179 1. Artykuł 44 wchodzi w życie 10 lat od wejścia w życie ustawy 

 2. Ośrodki, które chcą uzyskać status ośrodka stażowego na zasadach 
określonych w art. 44 mogą wnioskować do Rady o wpis do rejestru ośrodków 
stażowych od momentu wejścia w życie ustawy. 

3. Do dnia wejścia w życie przepisów o ośrodkach stażowych, adept 
psychoterapii ma obowiązek odbyć minimum 360 h stażu w placówkach, w 
których jedną z metod leczenia jest prowadzenie psychoterapii. 

 Tak odległy termin vacatio legis 
jest nieadekwatny w stosunku do 
celu jaki ma prześwięcać ustawie. 
 
Niewłaściwe zabezpieczenie 
interesu publicznego.  

Wymaga zmiany. 

Art. 180 1. W ustawie z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postępowania karnego 
art. 180 par. 2 otrzymuje następujące brzmienie: 

„Osoby obowiązane do zachowania tajemnicy notarialnej, adwokackiej, radcy 
prawnego, doradcy podatkowego, lekarskiej, psychoterapeuty, dziennikarskiej 
lub statystycznej oraz tajemnicy Prokuratorii Generalnej, mogą być 
przesłuchiwane co do faktów objętych tą tajemnicą tylko wtedy, gdy jest to 
niezbędne dla dobra wymiaru sprawiedliwości, a okoliczność nie może być 
ustalona na podstawie innego dowodu. W postępowaniu przygotowawczym w 
przedmiocie przesłuchania lub zezwolenia na przesłuchanie decyduje sąd, na 
posiedzeniu bez udziału stron, w terminie nie dłuższym niż 7 dni od daty 
doręczenia wniosku prokuratora. Na postanowienie sądu przysługuje 
zażalenie”. 

  

Art. 181 1. W ustawie z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towarów i usług 
(Dz. U. z 2022 r. poz. 931, z późn. zm.8 w art. 43 w ust. 1 w pkt 19 po lit. d 
dodaje się lit. e w brzmieniu: 

„e) psychoterapeuty;”. 

  

Art. 182. 1 W ustawie z dnia 8 czerwca 2001 r. o zawodzie psychologa i 
samorządzie zawodowym psychologów (Dz. U. z 2019 r. poz. 1026) wprowadza 
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się następujące zmiany: 

1) w art. 4 w ust. 1 pkt 4 otrzymuje następujące brzmienie: 

„4) psychoterapii po spełnieniu wymagań określonych w odrębnych 
przepisach”; 

 

Uwaga ogólna – brak konsensusu w zakresie proponowanych w tekście rozwiązań.  

 

Cały tekst wymaga redakcji językowej, ujednolicenia nazewnictwa, zdefiniowania używanych pojęć, itp.  

Konieczność poprawienia i sprawdzenia kompletności i poprawności odwołań w tekście.  

 


